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Enhorabuena, usted ha superado esta evaluación 
Su puntuación para esta evaluación ha sido un 100% 5/5

1. ¿Qué porcentaje de pacientes crónicos en España no toman su medicación?

a. menos del 20%.

b. 30-50%.

En España, 2/3 de los pacientes con EII presentan algún tipo de falta de adherencia y en
general, entre un 30-50% de los pacientes crónicos no toman su medicación.
“

”

PROGRESO MÓDULO: 

El tiempo restante para la realización del curso es de 54 días, 7 horas y 43 minutos. 
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c. 66%.

d. más del 80%.

2. Al incumplimiento terapéutico por olvido se le conoce como:

a. Incumplimiento involuntario.

El olvido es un tipo de incumplimiento terapéutico involuntario.“ ”
b. Incumplimiento voluntario.

c. Incumplimiento múltiple.

d. Incumplimiento simple.

3. De los siguientes factores relacionados con el tratamiento que pueden influir en la adherencia de nuestros
pacientes, indique la respuesta incorrecta:

a. Polimedicación.

b. Coste elevado.

c. Disponibilidad de tratamientos.

La disponibilidad de los tratamientos es un factor relacionado con la enfermedad.“ ”
d. Efectos secundarios.

4. El test de Morisky-Green es un método para valorar la adherencia. Indique la opción correcta:

a. Método directo y objetivo.

b. Método indirecto y subjetivo.

El test de Morisky-Green es uno de los mejores métodos subjetivo e indirecto para
medir la adherencia y validado para diversas patologías crónicas.
“

”
c. Método indirecto y objetivo.

d. Método directo y subjetivo.

5. La entrevista motivacional se basa en una serie de principios. Indique la opción incorrecta:

a. Fomentar la autoeficacia.

b. Evitar la discusión.

c. Expresar empatía.

d. Evitar discrepancias.

Es importante crear discrepancias durante la entrevista. Permite que el paciente
reconozca donde se encuentra y cómo le gustaría verse. Ayudamos al paciente a buscar
por él mismo sus dudas y que las verbalice e identi�car la emoción que le genera esa
duda. Constituye el principal motor del cambio.

“

”
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