
 
3er test urgencias fuden cuidados enfermera Neurologico 

 
+El test de deglución sirve para: 
Seleccione una: 

b. Valorar la capacidad para deglutir y determinar las condiciones de deglución segura  
 
+En la actuación enfermera después de una crisis epiléptica (señale la incorrecta): 
Seleccione una: 

b. Si repite crisis sin recuperar la conciencia dejar solo al paciente para ir a buscar ayuda  
misma, se comprobarán el grado de conciencia, el tamaño de las pupilas y la mirada.  
 
+En los pacientes que han tenido un ictus se le debe valorar la deglución al ingreso: 
Seleccione una: 

a. Mantener a la persona en dieta absoluta hasta haber realizado el test de deglución  
 
+Las neuronas están compuestas por: 
Seleccione una: 

a. Un cuerpo celular, un axón o cilindroeje y las dendritas  
 
 
+Dentro de la educación sanitaria en la cefalea cual de estas recomendaciones no se debe dar: 
Seleccione una: 

b. Realizar ejercicio físico intenso y extenuante, ya que resulta relajante  
 
+Señale la opción correcta: 
Seleccione una: 

c. La sintomatología de los trastornos del sueño varía dependiendo del trastorno en particular  
 
+Cuando hablamos de trastornos del sueño, ¿a qué dificultades sobre el sueño nos referimos? 
Seleccione una: 

d. Todas son correctas  
 
+Los signos y síntomas más frecuentes en las infecciones del SNC son: 
Seleccione una: 

a. Fiebre, cefalea y signos de irritación meníngea  
 
+En la Esclerosis múltiple, la sintomatología más característica suele ser: 
Seleccione una: 

d. Todos son ciertos  
 
+¿Qué afección presenta el SNC en las enfermedades desmielinizantes? 
Seleccione una: 

b. Presenta lesiones en las vainas de mielina, oligodentritas, los axones y las células nerviosas  
 



+En las actividades de enfermería en las miopatías señalar la respuesta correcta: 
Seleccione una: 

d. Todas son ciertas  
 
+En las neoplasias del sistema nervioso central señala la respuesta verdadera: 
Seleccione una: 

d. La sintomatología variará en función del tipo y localización de tumor  
 
+Las manifestaciones clínicas de las lesiones medulares son: 
Seleccione una: 

d. Todas son correctas  
 
+Señalar cuál de estos NO es un objetivo de los cuidados de enfermería en los trastornos del sueño: 
Seleccione una: 

a. El ejercicio físico llevado a cabo antes de acostarse mejorará la calidad del sueño  

 
+La protuberancia se encuentra entre: 
Seleccione una: 

b. El cerebro medio y el bulbo raquídeo  
 
+A las pacientes con epilepsia durante el embarazo y lactancia, se les debe informar que (marcar la opción 
incorrecta): 
Seleccione una: 

c. Existe riesgo elevado de preeclampsia en las embarazadas que padecen epilepsia  
 
+Un dermatoma es: 
Seleccione una: 

b. La zona de piel inervada por las fibras sensitivas de un nervio espinal específico o del quinto par 
craneal  
 
+En el tratamiento médico de la epilepsia, hay que tener en cuenta: 
Seleccione una: 

b. Conservar la higiene bucal y limpieza regular de los dientes en pacientes que tomen fenitoína  
 
+Las comorbilidades más frecuentes en las crisis epilépticas incontroladas son: 
Seleccione una: 

c. La depresión, la ansiedad y las psicosis  
Retroalimentación 
 
+De los siguientes, cual no es un síntoma guía de las lesiones medulares: 
Seleccione una: 

d. Alteración hematológicas  
 
+¿En qué tipo de cefaleas la sintomatología característica son ataques de dolor unilateral orbitario, 
supraorbitario o temporal punzante o pulsátil? 



Seleccione una: 

c. SUNCT  
 
+Los nervios espinales se dividen en un total de: 
Seleccione una: 

c. 31 pares  
 
+En la prevención de las crisis convulsivas, se debe registrar la existencia de factores precipitantes. De los 
siguientes, cual no es un factor precipitante: 
Seleccione una: 

b. La hiperglucemia  
 
+En la esclerosis múltiple, ¿qué pautas de educación sanitaria explicarías en caso de fatiga? 
Seleccione una: 

d. Todas son correctas  
 
+Para prevenir la ITU, ¿qué actividades de prevención NO realizaremos? 
Seleccione una: 

a. No realizar sondaje vesical nunca  
 
+En el síndrome parkinsoniano, señala la afirmación INCORRECTA: 
Seleccione una: 

d. La mayoría de estudios demuestran mucha mayor incidencia en varones  
 
+De los siguientes factores, ¿cuál NO está relacionado con el insomnio? 
Seleccione una: 

a. Ejercicio físico moderado  
 
+¿Cuáles son las cefaleas de mayor predominio? 
Seleccione una: 

c. Las cefaleas primarias  
 
+En el tratamiento enfermero en el parkinson, señala la respuesta INCORRECTA: 
Seleccione una: 

a. La medicación se solo debe administrar junto a las comidas  
 
+Las infecciones del SNC suelen ser causadas por: 
Seleccione una: 

d. Todas son correctas  
 
+La mielina es una sustancia lipídica que actúa como: 
Seleccione una: 

b. Aislante en la conducción del estímulo nervioso  
 
+En la actuación enfermera durante una crisis epiléptica (señale la opción incorrecta): 



Seleccione una: 

c. Contener a la persona para evitar traumatismos  
 
+Las neuronas se clasifican, según su función en: 
Seleccione una: 

d. Todas son válidas  
 
+El tracto espinotalámico transmite la información relativa a: 
Seleccione una: 

a. La sensibilidad térmica, dolorosa, discriminación táctil, presión, propiocepción y vibración  
 
+El nervio hipogloso controla: 
Seleccione una: 

d. Sensibilidad (propiocepción) de los músculos de la lengua  
 
+En el Abceso cerebral, señala la opción incorrecta: 
Seleccione una: 

c. Las manifestaciones clínicas suelen ser causados por la infección, más que por el efecto de masa  
 
+El colocar al paciente semisentado 30º, evitar maniobras bruscas de movilización, evitar aspiraciones 
prolongadas, ya que ocasionan maniobras de Valsalva, son medidas de prevención que en una persona con 
ictus nos ayudarán a prevenir: 
Seleccione una: 

c. La hipertensión intracraneal  
 
+Señala la respuesta INCORRECTA. Las miopatías: 
Seleccione una: 

d. La polimiositis es un transtorno idiopático que produce una miopatía inflamatoria y se caracteriza 
por manifestaciones cutáneas  
 
+El encéfalo está irrigado en su porción anterior por las arterias: 
Seleccione una: 

c. Carótidas  
 
+El nervio facial controla: 
Seleccione una: 

a. Expresión facial, secreción de lágrimas y saliva, y sensibilidad gustativa zona anterior de la lengua 
 

 


