Informacién

Marcar pregunta
Texto informativo

Avisan de paritorio por cesarea programada de recién nacido mujer de 40 semanas de gestacion, peso

estimado de 3500 gramos, diagnosticada antenatalmente en la ecografia de la semana 38 de defecto en la continuidad de la piel y columna
a nivel lumbar.

Pregunta 1
Sin responder aun
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
¢Qué diagnostico sospecharias?

Seleccione una:

a. ONFALOCELE

-

b. MIELOMENINGOCELE

7

c. ENCEFALOCELE (erroneamente mencionado en los apuntes como ENFALOCELE)
e

d. HIDROCEFALIA
Pregunta 2

Sin responder aun
Punttia como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
¢Qué complicaciones debes prever que ocurran en las primeras horas de vida?
Seleccione una:

~

a. Hipotermia

b. Oliguria

O

c. Fiebre secundaria a infeccion del defecto

7

d. ay b son correctas

Pregunta 3
Sin responder aun
Punttia como 1,00



Marcar pregunta

Texto de la pregunta

écudl es la posicion mas recomendada en la que colocaremos al recién nacido en la cuna térmica nada mas nacer?

Seleccione una:

i
i
i
v

a. decubito supino
b. decubito lateral
c. decubito prono

d. by c son correctas

Pregunta 4
Sin responder aun
Punttia como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

éCémo cubriremos el defecto lumbar?

Seleccione una:

i
i
i
v

a. Con apdsito de gasa estéril adhesivo
b. Con gasas estériles himedas con agua estéril
c. Con gasas estériles humedecidas con suero salino templado

d. Con gasas estériles humedecidas con suero salino templado y protegido por plastico transparente

Pregunta 5
Sin responder aun
Punttia como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢Cémo manipularemos el defecto?

Seleccione una:
a. Con medidas de barrera como si estuviera en aislamiento de contacto (guantes, gorro y mascarilla
e
b. Guantes estériles sin latex
c. Guantes estériles con latex

d. Guantes normales



Siguiente

Informacién

Marcar pregunta
Texto informativo

Recién nacido a término de 41+1 semanas de gestacion y de buen peso, hijo de madre de treinta afios de edad, multipara, sin
antecedentes de salud anterior de interés, grupo O, que llega en trabajo de parto, con dilatacion completa, y sin signos de sufrimiento fetal
(liquido amnidtico claro y cardiotacografia normal), estreptococo grupo B negativo. Presentacion de nalgas. En el parto se produce distocia
de cabeza, quedando esta retenida durante 5 minutos; requiriendo maniobras especiales para su extraccion.

Al nacimiento Apgar 0-2 rapidamente se procedié a su reanimacion (intubacién endotraqueal y

ventilacién con PPI). Se traslad6 al Servicio de Cuidados Intensivos neonatales, al llegar al mismo en

estado critico se acoplé a equipo de ventilacion y se procedié a iniciar su estudio y tratamiento

intensivo.

Sistema Neuroldgico: Alerta, postura en flexion, hiperténico, manos en flexion palmar, pulgar oculto,

no movimientos convulsivos, fontanelas amplias, con diastasis de suturas y circunferencia cefalica de 39 cm. Reflejos tendinosos exaltados
y se mueve de forma agitada e intranquila.

Glucemia 72mg/dl

coagulaciéon: Normal

Gasometria arterial ~ Acidosis metabdlica severa
PH 7.26, HCO3 12.4 mEq/L, PCO2 20 mmHg,
EB -17.4 mEq/L, PO2 80 mmHg , SO2 96%
Pregunta 1

Sin responder aun
Punttia como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
Qué situacion de riesgo crees que ha podido sufrir este recién nacido durante el trabajo de parto?
Seleccione una:

~

a. Hemorragia por sangrado materno

®’

b. Infeccidn por extraccion dificultosa

O

c. Asfixia perinatal

7

d. Distocia de caderas

Pregunta 2
Sin responder aun
Punttia como 1,00



Marcar pregunta

Texto de la pregunta

Si aplicamos alguna de las escalas para clasificar la encefalopatia ¢Qué tipo de encefalopatia hipdxico isquémica (EHI) presentaria este
recién nacido?

Seleccione una:

&

a. EHI leve

.

b. EHI moderada

7

c. EHI grave
e

d. Ninguna
Pregunta 3

Sin responder aun
Punttia como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
Sefiala qué NO es potencialmente perjudicial a nivel neuroldgico en este paciente
Seleccione una:

~

a. una temperatura corporal mayor que 37.5°C

®’

b. una PaCO2 menor que 20 mmHg

O

c. una SpO2 del 100%

7

d. una Glucemia capilar menor que 50 mg/dl.

Pregunta 4
Sin responder aun
Puntda como 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta

El Recién Nacido presenta TAM de 30 mmHg. ¢éQué medidas crees que se deberian llevar a cabo?

Seleccione una:

a. Ninguna, es una TAM aceptable.

7

b. Monitorizaria la TA cada 4-6h para asegurarme de que no se hipotensa.

O

c. Monitorizaria la TA minimo cada hora y avisaria al médico de guardia.

®’

d. Sélo monitorizaria la TA si observo cambios en la frecuencia cardiaca del paciente.

Pregunta 5



Sin responder aun
Puntta como 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta

En un RN con EHI leve ¢Qué medida NO crees que se deberia llevar a cabo?

Seleccione una:

.

a. Monitorizacion cerebral continua (EEGa)

O]

b. Iniciar protocolo de hipotermia terapéutica

c. Repetir valoracion neuroldgica con clasificacion de Sarnat a la 1-3 y 5 horas de vida

BEES

d. Todas son medidas que se deberian llevar a cabo

Siguiente



