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Pregunta 1
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
¢, Como se puede administrar el Remifentanilo?
Seleccione una:
a. Bolo directo.

b. Inyeccion directa.

c. Perfusion.

d. Inyeccion lenta.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Perfusion.

Pregunta 2
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢, Qué accion llevaria a cabo inicialmente ante un paciente que se encuentra con la via
aérea aislada, monitorizado y conectado a ventilacion mecéanica en el que detectamos
PCR?

Seleccione una:
a. Iniciar compresiones toracicas y desfibrilar en cuanto esté disponible el desfibrilador.

b. Observar el monitor del paciente para saber que lado del algoritmo debemos seguir

para guiarnos.
c. Administrar Adrenalina y Amiodarona en cuanto la tengamos preparada.
d. Realiza desfibrilacion precoz a 200J con desfibrilador bifasico.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Observar el monitor del paciente para saber que lado del
algoritmo debemos seguir para guiarnos.

Pregunta 3
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
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Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Dentro de los volimenes pulmonares estaticos encontramaos:

Seleccione una:

a. Capacidad vital forzada

b. Volumen espiratorio forzado
c. indice VEMS

d. Volumen corriente
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Volumen corriente

Pregunta 4
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Un valor 0 en el indice Biespectral, nos indica:
Seleccione una:

a. paciente despierto.

b. sedacion profunda.

C. supresion de ondas.

d. ausencia de actividad cerebral.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: ausencia de actividad cerebral.

Pregunta 5
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
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Enunciado de la pregunta

La aspiraciéon continua de secreciones subgléticas y la descontaminacion selectiva del tubo
digestivo son:

Seleccione una:

a. Medidas basicas de obligado cumplimiento para la prevencién de neumonia asociada a
ventilacion mecanica.

b. Medidas optativas especificas altamente recomendables para la prevencion de

neumonia asociada a ventilacion mecanica.
c. ay b son correctas.
d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Medidas optativas especificas altamente recomendables para la
prevencién de neumonia asociada a ventilacion mecanica.

Pregunta 6
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué lugar se posiciona el electrodo rojo para la monitorizacion?

Seleccione una:

a. Debajo de la clavicula y cerca del hombro derecho.
b. debajo de la clavicula y cerca del hombro izquierdo.
c. Parte inferior izquierda del abdomen.

d. Parte inferior derecha del abdomen.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Debajo de la clavicula y cerca del hombro derecho.

Pregunta 7
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
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Segun la OMS, ¢,Qué farmaco se encuentra en el primer escalon terapéutico para el dolor?

Seleccione una:

a. Metamizol.
b. Tradadol.
c. Fentanilo.
d. Morfina.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Metamizol.

Pregunta 8
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Los cuidados a tener en cuenta en la monitorizacion hemodindmica incluyen todos los
Seleccione una:

a. Colocar el transductor en el eje flebostatico

b. Mantener la bolsa de suero de lavado bajo presién continua de 300 mmHg

c. Poner a cero y calibrar los aparatos al menos una vez por turno

d. Utilizar para el lavado del catéter suero glucosado

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Utilizar para el lavado del catéter suero glucosado

Pregunta 9
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢,Cuanto tiempo debemos esperar para iniciar las maniobras de intubacién orotraqueal
después del BNM?

Seleccione una:

a. 60 — 90 segundos



b. El tiempo no es importante. La relajacion es automatica.
c. menor que 30 segundos
d. El tiempo es importante. La relajacion es automatica.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: 60 — 90 segundos

Pregunta 10

Incorrecta
Puntda -0,25 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La fase D-E (fase 1V) de la capnografia corresponde a:

Seleccione una:

a. Ventilacion del espacio muerto.

b. ventilacion alveolar.

c. Ventilacion del espacio muerto junto con el alveolar.
d. inicio de la inspiracion

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: inicio de la inspiracion

Pregunta 11

Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00
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Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢,Cual de los siguientes no corresponden a los Criterios de Berlin?
Seleccione una:

a. Temporalidad

b. Ecografia
c. Radiografia
d. Oxigenacién

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Ecografia

Pregunta 12
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Segun la onda de pulso anacroto ¢,qué le puede estar sucediendo al paciente?

Seleccione una:

a. Estenosis adrtica pronunciada.
b. Insuficiencia cardiaca avanzada.
c. Doble lesion adrtica.

d. taponamiento cardiaco

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Estenosis adrtica pronunciada.

Pregunta 13
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
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Enunciado de la pregunta

Antes de comenzar con la maniobra de PRONO deberemos. Senale la incorrecta:
Seleccione una:
a. Valorar la necesidad de analgesia.

b. Seguir una sistematica y quitar todo aquello que no sea imprescindible para la
maniobra.

c. Mantener toda la monitorizacion del paciente, incluida la invasiva.
d. Comprobar el estado de la VA (presidon del neumotaponamiento, sefal de posicion, etc.)

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Mantener toda la monitorizacion del paciente, incluida la
invasiva.

Pregunta 14
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La Escala de Ramsay se utiliza para:
Seleccione una:
a. Valorar el dolor.

b. valorar la relajacion muscular.

c. Evaluacién de la sedacién
d. ninguna es correcta.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Evaluacion de la sedacion

Pregunta 15
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La probabilidad de que suceda algun evento adverso durante la asistencia sanitaria y
tenga un impacto negativo sobre el paciente se denomina:



S e

]

G

Seleccione una;
a. Dafo asociado a la atencién sanitaria.

b. Incidente en seguridad del paciente.

c. Riesgo asistencial.

d. Circunstancia notificable.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Riesgo asistencial.

Pregunta 16
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢,Cual de las siguiente no es una recomendacion ante un paciente infectado por SARS-
COov2?

Seleccione una:
a. Evitar procedimientos que puedan general aerosoles.
b. Anticiparnos al realizar una técnica que pueda generar aerosoles para tomar medidas.

c. Se recomienda la ventilacion manual en todos los pacientes que necesiten soporte

ventilatorio.

d. El personal expuesto debe ser el minimo indispensable.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Se recomienda la ventilacion manual en todos los pacientes que
necesiten soporte ventilatorio.

Pregunta 17
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante la reanimacion cardiopulmonar de un paciente en Asistolia, ¢,cual de las siguientes
acciones es correcta?

Seleccione una:
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a. Realizar desfibrilacion a 200J tan pronto como sea posible.

b. Administrar 1Img de Adrenalina en cuanto se disponga de acceso vascular.
c. Administrar 300mg de Amiodarona después de la tercera descarga.

d. Realizar compresiones toracicas a una frecuencia de 100 compresiones por minuto
como maximo.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Administrar 1mg de Adrenalina en cuanto se disponga de acceso
vascular.

Pregunta 18
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Entre las ventajas y los inconvenientes de la ventilacion mecéanica no invasiva se
encuentran:

Seleccione una:

a. Heridas por presion en la zona de la mascara
b. Disminucidn del riesgo de infeccion

c. Distensién gastrica

d. Todas son correctas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas son correctas
Pregunta 19

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La seguridad clinica es:

Seleccione una:
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a. La reduccion del riesgo innecesario del dafio asociado a la asistencia sanitaria a un

minimo aceptable.
b. Dafo asociado a la atencidn sanitaria.
c. Un incidente adverso.

d. Disminucién de la progresion de la enfermedad.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: La reduccion del riesgo innecesario del dafio asociado a la

asistencia sanitaria a un minimo aceptable.

Pregunta 20
Incorrecta
Puntta -0,25 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Son procedimientos de ALTO riesgo, excepto:
Seleccione una:

a. Aerosolterapia, nebulizacion.

b. Insercién de via venosa o arterial.

c. Gafas nasales de alto flujo.

d. Aspiracién de secreciones.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Insercién de via venosa o arterial.

Pregunta 21
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

De las siguientes afirmaciones, sefiale la incorrecta:

Seleccione una:

a. Las GNAF no se recomiendan en casos de hipercapcnia, inestabilidad hemodindmica o

fallo multiorganico.
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b. Las VMNI no se recomienda por no ser efectivo en los pacientes con COVI19.

c. Las GNAF son un método de oxigenoterapia en estos pacientes y puede evitar la

ventilacién mecanica invasiva.
d. Las GNAF y la VMNI se usa en casos muy concretos y seleccionados.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Las GNAF son un método de oxigenoterapia en estos pacientes
y puede evitar la ventilacion mecanica invasiva.

Pregunta 22
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Ante un paciente intubado en el que se observa en el monitor una taquicardia de complejo
ancho (taquicardia ventricular) ¢ cual seria nuestra primera intervencién?

Seleccione una:

a. Desfibrilacion en cuanto esté cargado el desfibrilador.

b. Valorar presencia de pulso.
c. Iniciar compresiones.
d. Administrar Adrenalina IV.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Valorar presencia de pulso.
Pregunta 23

Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Al incidente que produce dafio a un paciente se le conoce como:

Seleccione una:

a. Evento adverso.

b. Suceso centinela o critico.
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c. Error.
d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Evento adverso.

Pregunta 24
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Segun las recomendaciones del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social y
otras instituciones nacionales, ¢ cual de los siguientes parametros se pautan para la VM

invasiva?

Seleccione una:

a. Vc =4 - 6 ml/kg

b. Driving pressure menor que 15 cmH20
c. menor que 30 cmH20

d. Todas son correctas
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas son correctas

Pregunta 25
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El equipo necesario ante un procedimiento que pueda generar aerosoles en un paciente

con SARS-COV?2 es:

Seleccione una:

a. Mascarilla, bata de manga larga, proteccion ocular y guantes.

b. Mascarilla, bata y guantes.

c. Mascarilla, proteccioén ocular y guantes.
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d. Ninguna es correcta.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Mascarilla, bata de manga larga, proteccion ocular y guantes.

Pregunta 26
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Son medidas de prevencion de bacteriemia relacionada con el catéter todas excepto:
Seleccione una:

a. Higiene de manos adecuada.

b. Desinfeccion de la piel con solucion hidroalcohdlica.
c. Preferencia de localizacion subclavia.
d. Medidas de barrera total durante la insercion.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Desinfeccion de la piel con solucién hidroalcohdlica.

Pregunta 27
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiale cual de las siguientes NO se debe realizar:
Seleccione una:

a. Utilizar antisépticos y antibiéticos en la higiene diaria.

b. Usar antimicrobianos profilacticos en la insercion, mantenimiento o retirada de la sonda

uretral.

c. Cambiar de forma rutinaria y periédica la sonda uretral.

d. No se debe realiza ninguna de las anteriores.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: No se debe realiza ninguna de las anteriores.
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Pregunta 28
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Son acciones prioritarias durante la reanimacion del paciente con COVID_19 todas,
EXCEPTO:

Seleccione una:

a. Oxigenacion y ventilacion.

b. Detener las compresiones si es necesario para realizar la intubacién endotraqueal.
c. Conectar al paciente a un ventilador con filtro en cuanto sea posible.

d. Canalizar via venosa central en cuanto sea posible.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Canalizar via venosa central en cuanto sea posible.

Pregunta 29
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Son medidas basicas de obligado cumplimiento para la prevencién de neumonia asociada
a ventilacion mecanica, excepto:

Seleccione una:
a. Higiene estricta de manos antes de manipular la via aérea.

b. Control y mantenimiento de la presion del neumotaponamiento (por debajo de 10

cmH20)
c. Evitar, siempre que sea posible, la posicién de decubito supino a 0°.

d. Favorecer los procedimientos que permitan disminiur de forma segura la intubacion y/o
su duracion.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Control y mantenimiento de la presién del neumotaponamiento
(por debajo de 10 cmH20)
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Pregunta 30
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiale la respuesta correcta sobre la higiene bucal en el paciente intubado:

Seleccione una:
a. La higiene bucal debe realizarse utilizando clorhexidina (0,12%-0,2%)
b. Se protocoliza cada 8 horas. Higiene bucal por turno.

c. Previamente debe comprobarse que la presion del neumotaponamiento esta por encima
de 20 cmH20.

d. Todas son correctas.



