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Comentario - Apto

Pregunta 1

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué fase hay un aumento del endometrio y una proliferacion de sus vasos y arterias espirales?
Seleccione una:

a. En la estrogénica.

b. En la menstrual.

c. En la premenstrual.

d. En la secretora.

Retroalimentacion

Epigrafe Ciclos reproductores femeninos: El ciclo ovarico y el ciclo endometrial / Ciclo
endometrial.

La respuesta correcta es: En la estrogénica.

Pregunta 2

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cudl es el peso minimo corporal en una mujer de 1,60 m de altura para que se establezca un ciclo
menstrual normal?

Seleccione una:

a. 38 kg.

b. 43 kg.

c. 47 kg.

d. 52 kg.

Retroalimentacion

Epigrafe Ciclos reproductores femeninos: El ciclo ovarico y el ciclo endometrial / Ciclo
endometrial.

La respuesta correcta es: 47 kg.

Pregunta 3



Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Araiz de qué estructura surgen los cordones sexuales primitivos?
Seleccione una:

a. De los conductos genitales.

b. Del epitelio de la eminencia genital.

c. De las crestas genitales.

d. De las células germinales primordiales.

Retroalimentacion

Epigrafe Estado indiferenciado.

La respuesta correcta es: Del epitelio de la eminencia genital.
Pregunta 4

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué estructura se encarga de traccionar el testiculo para descenderlo al escroto?
Seleccione una:

a. El gubernaculum testis.

b. El descendium testis.

c. El epitelio celomico.

d. El ligamento diafragmatico.

Retroalimentacion

Epigrafe Diferenciacion sexual masculina / Emigracion del testiculo.
La respuesta correcta es: El gubernaculum testis.

Pregunta 5

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢ Qué determina el dimorfismo sexual?

Seleccione una:

a. El cromosoma Y.

b. El cromosoma X.

c. Es multifactorial, ademas de los cromosomas, depende del las caracteristicas sexuales
secundarias, el sexo psicologico, los aspectos conductuales, etc.
d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Estado indiferenciado.

La respuesta correcta es: EI cromosoma Y.

Pregunta 6

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué estado de division se queda el ovocito si no es fecundado?
Seleccione una:

a. Metafase II.

b. Telofase II.

c. Profase II.



d. Anafase II.

Retroalimentacion

Epigrafe Ciclos reproductores femeninos: El ciclo ovarico y el ciclo endometrial / Ciclo ovarico.
La respuesta correcta es: Metafase II.

Pregunta 7

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢A qué ciclo pertenece la fase luteinica?
Seleccione una:

a. Al ciclo uterino.

b. Al ciclo ovarico.

c. Al ciclo menstrual.

d. Al ciclo endometrial.
Retroalimentacion

Epigrafe Ciclos reproductores femeninos: El ciclo ovérico y el ciclo endometrial / Ciclo ovarico.
La respuesta correcta es: Al ciclo ovarico.

Pregunta 8

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué fase se implanta el cigoto?
Seleccione una:

a. En la proliferativa.

b. En la premenstrual

c. En la secretora.

d. En la isquémica.

Retroalimentacion

Epigrafe Ciclos reproductores femeninos: El ciclo ovarico y el ciclo endometrial / Ciclo
endometrial.

La respuesta correcta es: En la secretora.

Pregunta 9

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué zona de la trompa se introduce en los cuernos uterinos?
Seleccione una:

a. La porcién ampular.

b. La porcién istmica.

c. La porcién intersticial.

d. La porcién cornual.

Retroalimentacion

Epigrafe Aparato reproductor femenino / Organos reproductores internos.
La respuesta correcta es: La porcion intersticial.

Pregunta 10

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



¢Cuantos foliculos primordiales se estimulan en cada ciclo?

Seleccione una:

a. 1l

b.1o2.

c.5—-12.

d. 10 - 22.

Retroalimentacion

Epigrafe Ciclos reproductores femeninos: El ciclo ovarico y el ciclo endometrial / Ciclo ovarico.
La respuesta correcta es: 5 —12.

Pregunta 11

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢ A partir de qué semana de desarrollo fetal se inicia la diferenciacién ovarica?
Seleccione una:

a. 8.

b. 9.

c. 10.

d. 11.

Retroalimentacion

Epigrafe Diferenciacion sexual femenina.
La respuesta correcta es: 8.

Pregunta 12

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Como se denomina a la estructura residual del conducto de Wolff en la vagina?
Seleccione una:

a. Hydatide pediculada.

b. Paraooforo.

c. Quiste de Gartner.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Diferenciacion sexual femenina.
La respuesta correcta es: Quiste de Gartner.

Pregunta 13

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué periodo surgen y se desarrollan los caracteres sexuales?

Seleccione una:

a. Desde el inicio de la pubertad hasta la madurez, antes en mujeres que en varones.
b. Desde el inicio de la pubertad hasta la madurez, antes en varones que en mujeres.
c. Desde el primer dia del desarrollo embrionario hasta la madurez.

d. Desde el nacimiento hasta la pubertad.

Retroalimentacion

Epigrafe Introduccion: La sexuacién humana.

La respuesta correcta es: Desde el primer dia del desarrollo embrionario hasta la madurez.

Pregunta 14



Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Como es la vagina?

Seleccione una:

a. Recta y formada por tejido conjuntivo y muscular.

b. Recta y formada por tejido muscular.

c. Curva y formada por tejido conjuntivo y muscular.

d. Curva y formada por tejido muscular.

Retroalimentacion

Epigrafe Aparato reproductor femenino / Organos reproductores internos.
La respuesta correcta es: Curva y formada por tejido conjuntivo y muscular.
Pregunta 15

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion incorrecta sobre la regulacion hormonal en el varén:
Seleccione una:

a. La LH activa la produccion de testosterona.

b. La FSH participa en la formacién, junto a la LH, los espermatozoides.
c. La testosterona se secreta en la médula renal.

d. La inhibina inhibe la produccion de FSH.

Retroalimentacion

Epigrafe Ciclo reproductor masculino.

La respuesta correcta es: La testosterona se secreta en la médula renal.
Pregunta 16

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué longitud ha de tener, al menos, el embrién para distinguir con exactitud entre genitales
masculinos y genitales femeninos?

Seleccione una:

a. 50 mm.

b. 60 mm.

c. 70 mm.

d. 80 mm.

Retroalimentacion

Epigrafe Diferenciacion sexual femenina.

La respuesta correcta es: 50 mm.

Pregunta 17

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué estructura da origen al ligamento redondo?
Seleccione una:

a. El ligamento inguinal.

b. El ligamento suspensorio del ovario.

c. El ligamento diafragmatico.



d. La regresion del mesonefro.

Retroalimentacion

Epigrafe Diferenciacion sexual femenina / Emigracion del ovario.
La respuesta correcta es: El ligamento inguinal.

Pregunta 18

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Quién es responsable de desencadenar el pico de LH?
Seleccione una:

a. La GnRH.

b. La FSH.

c. El estradiol.

d. La progesterona.

Retroalimentacion

Epigrafe Ciclos reproductores femeninos: El ciclo ovérico y el ciclo endometrial / Ciclo ovarico.
La respuesta correcta es: El estradiol.

Pregunta 19

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué estructura drenan los conductos de Skene?

Seleccione una:

a. En la uretra.

b. En el epididimo.

c. En el vestibulo.

d. En los labios menores.

Retroalimentacion

Epigrafe Aparato reproductor femenino / Organos reproductores externos.
La respuesta correcta es: En el vestibulo.

Pregunta 20

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion cronol6gicamente correcta siguiendo la clasificacién de Tanner:
Seleccione una:

a. Telarquia, pubarquia, menarquia.

b. Pubarquia, telarquia, menarquia.

c. Menarquia, pubarquia, telarquia.

d. No hay orden cronolégico, depende de factores individuales.
Retroalimentacion

Epigrafe Aparato reproductor femenino / Organos reproductores internos.
La respuesta correcta es: Telarquia, pubarquia, menarquia.
Finalizar revision

Comenzado el martes, 15 de junio de 2021, 17:31
Estado Finalizado

Finalizado en martes, 15 de junio de 2021, 17:37
Tiempo empleado 5 minutos 43 segundos



Puntos 4,00/20,00

Calificacion 2,00 de 10,00 (20%)

Comentario - No Apto

Pregunta 1

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué es una aneuploidia?

Seleccione una:

a. Es la ausencia de un cromosoma autosomico.

b. Es la presencia de un cromosoma autosémico incompleto o defectuoso.

c. Es una alteracion que implica ganancia o pérdida de cromosomas.

d. Es la ausencia de una pareja de cromosomas autosémicos.
Retroalimentacion

Epigrafe Anomalias cromosémicas / Alteracion en el nimero de cromosomas.
La respuesta correcta es: Es una alteracion que implica ganancia o pérdida de cromosomas.
Pregunta 2

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es el punto de corte en el cribado para recomendar un procedimiento diagnostico invasivo?
Seleccione una:

a. 1/1000.

b. 1/500 — 1/1000.

c. 1/300 — 1/500.

d. 1/250 — 1/300.

Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de anomalias cromosémicas en la descendencia / Técnicas invasivas /
Amniocentesis.

La respuesta correcta es: 1/250 — 1/300.

Pregunta 3

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué tipo de inversién cromos6mica no se asocia a ningtin problema reproductivo?
Seleccione una:

a. La paracéntrica.

b. Las pericéntricas heterocigotas.

c. Las pericéntricas homocigotas.

d. Todas las inversiones cromosomicas tienen en comuin que se asocian a problemas
reproductivos.

Retroalimentacion

Alteracion en el nimero de cromosomas / Alteraciones estructurales.

La respuesta correcta es: La paracéntrica.

Pregunta 4

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



¢De qué calibre ha de ser una aguja para amniocentesis?
Seleccione una:

a. 22 —24.
b. 20 — 22.
c. 18 - 20.
d. 16 —18.
Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de anomalias cromosémicas en la descendencia / Técnicas invasivas /
Amniocentesis.
La respuesta correcta es: 20 — 22.

Pregunta 5

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién incorrecta sobre los cromosomas en anillo:

Seleccione una:

a. La mayoria de individuos con esta alteracion presentan retraso mental y alteraciones
morfolégicas.

b. En la mayoria de los casos la transmision es hereditaria.

c. La transmision hereditaria se produce por via materna.

d. Los hombres con un cromosoma en anillo son infértiles.

Retroalimentacion

Alteracion en el nimero de cromosomas / Alteraciones estructurales.

La respuesta correcta es: En la mayoria de los casos la transmision es hereditaria.

Pregunta 6

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Como se denomina la alteracién por exceso en el niimero de cromosomas?
Seleccione una:

a. Deleccion.

b. Polisomia.

c. Poliploidia.

d. Multisomia.

Retroalimentacion

Epigrafe Anomalias cromosomicas.
La respuesta correcta es: Poliploidia.

Pregunta 7

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
¢ Qué probabilidad tiene un portador de transmitir el alelo afectado de una enfermedad hereditaria
autosémica recesiva?
Seleccione una:

a. 25%.

b. 50%.

c. 100%.

d. No transmite.
Retroalimentacion



Epigrafe Herencia autosémica recesiva.
La respuesta correcta es: 50%.

Pregunta 8

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué probabilidad habra de que un hijo esté afectado por una enfermedad autosémica recesiva si
ambos padres son portadores?

Seleccione una:

a. 25%.

b. 50%.

c. 100%

d. Si solo son portadores y no enfermos, no la heredara.
Retroalimentacion

Epigrafe Herencia autosdmica recesiva.

La respuesta correcta es: 25%.

Pregunta 9

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es la inica monosomia compatible con la vida?
Seleccione una:

a. El sindrome de Turner.

b. El sindrome de Patau.

c. El sindrome de Edwards.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Anomalias cromosomicas / Alteracion en el nimero de cromosomas.
La respuesta correcta es: El sindrome de Turner.

Pregunta 10

Incorrecta

Puntda 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion incorrecta:

Seleccione una:

a. La mayoria de nifios nacidos con un niimero incorrecto de cromosomas presenta una trisomia.
b. Las monosomias autosémicas siempre son incompatibles con la vida, excepto la 45,X.

c. La trisomia de los cromosomas sexuales siempre afecta a la fertilidad.

d. La causa mas frecuente de aneuploidia es la separacién anormal de los cromosomas durante la
meiosis.

Retroalimentacion

Epigrafe Anomalias cromosémicas / Alteracién en el nimero de cromosomas.

La respuesta correcta es: La trisomia de los cromosomas sexuales siempre afecta a la fertilidad.

Pregunta 11

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué cromosomas se detecta alteracion en el sindrome de Edwards?



Seleccione una:

a. 13.

b. 15.

c. 18.

d. 21.

Retroalimentacion

Epigrafe Anomalias cromosémicas / Alteracion en el nimero de cromosomas.
La respuesta correcta es: 18.

Pregunta 12

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢A qué corresponde la trisomia XXY?

Seleccione una:

a. Sindrome de Turner.

b. Sindrome de Patau.

c. Sindrome de Klinefelter.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe Anomalias cromosomicas / Alteracion en el nimero de cromosomas.
La respuesta correcta es: Sindrome de Klinefelter.

Pregunta 13

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La descendencia de un varén enfermo de una enfermedad con herencia dominante ligada al X:
Seleccione una:

a. Estaran sanas si son nifias y enfermos si son nifios.

b. Estaran sanos si son nifios y enfermas si son nifias.

c. Seran portadores, sean nifios o nifias.

d. Todos seran sanos, independientemente de su sexo.

Retroalimentacion

Epigrafe Herencia dominante ligada al X.

La respuesta correcta es: Estaran sanos si son nifios y enfermas si son nifias.

Pregunta 14

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes opciones es un requisito para someterse a un diagnostico genético
preimplantatorio?

Seleccione una:

a. Tener 35 afios 0 mas de edad materna.

b. Poseer factores de riesgo especificos.

c. Someterse a un ciclo de reproduccion asistida.

d. Estar embarazada de menos de 14 semanas.

Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de anomalias cromosémicas en la descendencia / Diagnostico genético
preimplantatorio.

La respuesta correcta es: Someterse a un ciclo de reproduccion asistida.



Pregunta 15

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué alteracion cromosomica esta tras el Sindrome de Prader — Willi?

Seleccione una:

a. La deleccion del brazo corto del cromosoma 5.

b. La deleccion del brazo largo del cromosoma 15.

c. La inversion del brazo corto del cromosoma 5.

d. La inversion del brazo largo del cromosoma 15.

Retroalimentacion

Alteracion en el nimero de cromosomas / Alteraciones estructurales.

La respuesta correcta es: La deleccion del brazo largo del cromosoma 15.

Pregunta 16

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion incorrecta:

Seleccione una:

a. Todos los hijos de padres con una enfermedad autosémica recesiva seran portadores.

b. Las enfermedades que tienen una herencia autosémica dominante afectan en igual proporcion a
hombres y mujeres.

c. En las herencias autosémicas recesivas y dominantes hay portadores y enfermos.

d. En la herencia recesiva ligada al X, todos los hombres afectados seran enfermos, no portadores.
Retroalimentacion

Epigrafe Herencia autosémica recesiva. Herencia autosémica dominante. Herencia recesiva ligada
al X.

La respuesta correcta es: En las herencias autosémicas recesivas y dominantes hay portadores y
enfermos.

Pregunta 17

Incorrecta

Puntda 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es la reorganizacion estructural equilibrada mas comun entre la poblacion?
Seleccione una:

a. La inversion cromosomica.

b. La trisomia.

c. La translocacion robertsoniana en heterocigosis.

d. El anillo cromosémico heterocigoto.

Retroalimentacion

Alteracion en el niimero de cromosomas / Alteraciones estructurales.

La respuesta correcta es: La translocacion robertsoniana en heterocigosis.
Pregunta 18

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Entre qué cromosomas se producen mas frecuentemente translocaciones?
Seleccione una:



a. 13y 14.

b. 14y 21.

c. 13y 21.

d. a y b son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Anomalias cromosémicas / Alteracién en el nimero de cromosomas.
La respuesta correcta es: a y b son correctas.

Pregunta 19

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cudl es el mejor marcador ecografico del sindrome de Down?
Seleccione una:

a. La translucencia nucal.

b. La elevacion de la B-hCG.

c. El descenso de la PAPP-A.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de anomalias cromosomicas en la descendencia / Técnicas invasivas /
Amniocentesis.

La respuesta correcta es: La translucencia nucal.

Pregunta 20

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Cuando dos cromosomas con brazos pequefios extremadamente cortos se fusionan entre si, se
denomina:

Seleccione una:

a. Fusién acrocéntrica.

b. Translocacion robertsoniana.

c. Hibridacion.

d. Anidacién heterologa.

Retroalimentacion

Alteracion en el numero de cromosomas / Alteraciones estructurales.
La respuesta correcta es: Translocacion robertsoniana.
Finalizar revision
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Puntos 7,00/20,00

Calificacion 3,50 de 10,00 (35%)

Comentario - No Apto

Pregunta 1

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Para su movilidad, el espermatozoide utiliza un mecanismo:
Seleccione una:

a. Aerobio.

b. Anaerobio.

c. a y b son correctas.

d. No tiene movilidad propia.

Retroalimentacion

Epigrafe Transporte y viabilidad de las células germinativas.
La respuesta correcta es: a y b son correctas.

Pregunta 2

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué semana de gestacion se forma la cavidad amniotica?
Seleccione una:

a. 2.

b. 4.

c. 6.

d. 8.

Retroalimentacion

Epigrafe Segunda semana del desarrollo.
La respuesta correcta es: 2.

Pregunta 3

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando comienza la espermatogénesis?
Seleccione una:

a. En el quinto mes de vida intrauterina.

b. Al nacimiento.

c. En la infancia, alrededor de los 5 aiios de edad.
d. En la pubertad.

Retroalimentacion

Epigrafe Gametogénesis: ovogénesis y espermatogénesis / Espermatogénesis.



La respuesta correcta es: En la pubertad.

Pregunta 4

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las anomalias morfolégicas de los gametos:

Seleccione una:

a. Son mas frecuentes en los évulos.

b. Son mas frecuentes en los espermatozoides.

c. Son igual de frecuentes en 6vulos y espermatozoides.
d. No existen.

Retroalimentacion

Epigrafe Anomalias cromosémicas y morfologicas.

La respuesta correcta es: Son mas frecuentes en los espermatozoides.

Pregunta 5

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
¢Cuantas membranas fetales hay?
Seleccione una:

a. 1.

b. 2.

c. 3.

d. 4.

Retroalimentacion

Epigrafe Las membranas fetales y la placenta.
La respuesta correcta es: 3.

Pregunta 6

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué otro nombre recibe el foliculo terciario?
Seleccione una:

a. Antral.

b. De Graaf.

c. Diplotene.

d. Oocito.

Retroalimentacion

Epigrafe Gametogénesis: ovogénesis y espermatogénesis / Ovogénesis.
La respuesta correcta es: De Graaf.
Pregunta 7

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién correcta sobre el clivaje:
Seleccione una:

a. El cigoto aumenta de tamafio sin dividirse.
b. El cigoto se divide sin aumentar de tamafio.



c. El cigoto aumenta de tamafio y se divide.

d. El cigoto permanece en estado de reposo temporal, sin division celular ni crecimiento en
tamano.

Retroalimentacion

Epigrafe Primera semana del desarrollo.

La respuesta correcta es: El cigoto se divide sin aumentar de tamario.

Pregunta 8

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion incorrecta sobre el origen de las siguientes estructuras:
Seleccione una:

a. Ectodermo — Dermis.

b. Mesodermo — Bazo.

c. Mesodermo — Células sanguineas.

d. Endodermo — Revestimiento epitelial de la cavidad timpanica.
Retroalimentacion

Epigrafe Periodo embrionario / Gastrulacion.

La respuesta correcta es: Ectodermo — Dermis.

Pregunta 9

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué consiste la reaccion zonal?

Seleccione una:

a. En la maduracion de los gametos primarios.

b. En la captacién intrauterina del espermatozoide con mejores capacidades biofisicas.
c. En la impermeabilizacion de la membrana ovular al resto de espermatozoides una vez ha sido
fecundado.

d. En el proceso bioquimico previo a la implantacién sobre el lecho endometrial.
Retroalimentacion

Epigrafe La fecundacién y sus consecuencias.

La respuesta correcta es: En la impermeabilizacion de la membrana ovular al resto de
espermatozoides una vez ha sido fecundado.

Pregunta 10

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Como se llama el proceso mediante el cual se forman el endodermo, el mesodermo y el
endodermo?

Seleccione una:

a. Segmentacion.

b. Embriogénesis.

c. Gastrulacion.

d. Notocordal.

Retroalimentacion

Epigrafe Periodo embrionario / Gastrulacién.

La respuesta correcta es: Gastrulacion.

Pregunta 11



Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes no es una fase de la implantacion?
Seleccione una:

a. Aposicion.

b. Adhesion.

c. Excavacion.

d. Invasion.

Retroalimentacion

Epigrafe Implantacion: mecanismos y caracteristicas morfolégicas.
La respuesta correcta es: Excavacion.

Pregunta 12

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las anomalias cromosomicas de los gametos:
Seleccione una:

a. Son mas frecuentes en los évulos.

b. Son mas frecuentes en los espermatozoides.

c. Son igual de frecuentes en 6vulos y espermatozoides.
d. No existen.

Retroalimentacion

Epigrafe Anomalias cromos6micas y morfolédgicas.

La respuesta correcta es: Son mas frecuentes en los 6vulos.
Pregunta 13

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué momento se desarrolla el ovocito primario?
Seleccione una:

a. En el quinto mes de vida intrauterina.

b. En el momento del nacimiento.

c. Con la llegada de la pubertad.

d. En cada ciclo menstrual.

Retroalimentacion

Epigrafe Gametogénesis: ovogénesis y espermatogénesis / Ovogénesis.
La respuesta correcta es: En el quinto mes de vida intrauterina.
Pregunta 14

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Por qué lado se implanta el blastocito?

Seleccione una:

a. Por el polo embrionario.

b. Por la cara materna.

c. Por la cara placentaria.

d. Por el polo dorsal.



Retroalimentacion

Epigrafe Implantacion: mecanismos y caracteristicas morfolégicas.
La respuesta correcta es: Por el polo embrionario.
Pregunta 15

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué fase del oocito secundario se produce la ovulacién?
Seleccione una:

a. Profase 1.

b. Metafase I.

c. Profase II.

d. Metafase II.

Retroalimentacion

Epigrafe Gametogénesis: ovogénesis y espermatogénesis / Ovogénesis.
La respuesta correcta es: Metafase II.

Pregunta 16

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando comienza el periodo fetal?

Seleccione una:

a. En el momento de la implantacion.

b. En la semana 6 de gestacion.

c. En la semana 9 de gestacion.

d. En la semana 12 de gestacion.

Retroalimentacion

Epigrafe Periodo fetal.

La respuesta correcta es: En la semana 9 de gestacion.

Pregunta 17

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué estructura da origen al cordon umbilical?
Seleccione una:

a. El pediculo de fijacién.

b. La vasa exocel6mica.

c. Las vellosidades vitelinas.

d. La membrana mesodérmica.
Retroalimentacion

Epigrafe Segunda semana del desarrollo.

La respuesta correcta es: El pediculo de fijacion.
Pregunta 18

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué estructura fetal comunica las 2 auriculas?
Seleccione una:



a. El ductus arterioso.

b. El ductus venoso.

c. El foramen de Arancio.

d. El agujero de Botal.

Retroalimentacion

Epigrafe Circulacion fetal.

La respuesta correcta es: El agujero de Botal.

Pregunta 19

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué son las células germinales primordiales?

Seleccione una:

a. Las células progenitoras de los gametos.

b. Los 6vulos y espermatozoides.

c. Las que conforman los ovarios y los testiculos.

d. Las primeras células que conforman la mérula.
Retroalimentacion

Epigrafe Gametogénesis: ovogénesis y espermatogénesis.

La respuesta correcta es: Las células progenitoras de los gametos.
Pregunta 20

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En la fecundacion:

Seleccione una:

a. Penetra la cabeza del espermatozoide en el 6vulo y la cola se desprende, quedandose fuera de
este.

b. Penetran cabeza y cola del espermatozoide en el vulo y la cola se desprende, disolviéndose en
el interior.

c. Penetran cabeza y cola del espermatozoide en el vulo y la cola se desprende, expulsandose al
exterior.

d. Penetran cabeza y cola del espermatozoide en el 6vulo y ambas se fusionaran con el nticleo
ovular.

Retroalimentacion

Epigrafe La fecundacién y sus consecuencias.

La respuesta correcta es: Penetran cabeza y cola del espermatozoide en el évulo y la cola se
desprende, disolviéndose en el interior.

Finalizar revision

Comenzado el martes, 15 de junio de 2021, 17:52

Estado Finalizado

Finalizado en martes, 15 de junio de 2021, 17:53

Tiempo empleado 41 segundos

Puntos 7,00/20,00

Calificacion 3,50 de 10,00 (35%)

Comentario - No Apto

Pregunta 1

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

¢Qué tipo de herencia sigue el daltonismo?

Seleccione una:

a. Herencia autosomica dominante.

b. Herencia autosémica recesiva.

c. Herencia ligada al cromosoma X dominante.

d. Herencia ligada al cromosoma X recesiva.

Retroalimentacion

Epigrafe Descripcion y clasificacion / Defectos de un tnico gen.
La respuesta correcta es: Herencia ligada al cromosoma X recesiva.

Pregunta 2

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Un lactante con una alimentacién excesivamente lenta, que le confiera un aspecto de tener un déficit
nutricional puede orientar hacia:

Seleccione una:

a. Haber heredado las dos copias del cromosoma 15 de su madre.

b. Una deleccion en el brazo corto del cromosoma 12.

c. Una trisomia del cromosoma 11.

d. Una translocacién robertsoniana en el cromosoma 17.

Retroalimentacion

Epigrafe Descripcion y clasificacion / Defectos de un tnico gen.

La respuesta correcta es: Haber heredado las dos copias del cromosoma 15 de su madre.

Pregunta 3

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué herramienta se utiliza para determinar si un agente es teratdgeno?
Seleccione una:

a. Los postulados de Koch.

b. Los ensayos clinicos.

c. La experimentacién animal.

d. Los estudios descriptivos.

Retroalimentacion

Epigrafe Descripcién y clasificacion / Teratogenos.
La respuesta correcta es: Los postulados de Koch.

Pregunta 4

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
¢Qué probabilidad hay de que el bebé nazca con algtn tipo de retraso si la madre ha utilizado
fenitoina durante el embarazo?
Seleccione una:

a. 10%.

b. 33%

c. 66%.

d. 85%.

Retroalimentacion



Epigrafe Descripcion y clasificacion / Teratdgenos.
La respuesta correcta es: 33%

Pregunta 5

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué tipo de herencia sigue la fibrosis quistica?
Seleccione una:

a. Herencia autosémica dominante.

b. Herencia autosomica recesiva.

c. Herencia ligada al cromosoma X dominante.

d. Herencia ligada al cromosoma X recesiva.
Retroalimentacion

Epigrafe Descripcién y clasificacion / Defectos de un tinico gen.
La respuesta correcta es: Herencia autosomica recesiva.

Pregunta 6

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué porcentaje de recién nacidos presenta algun tipo de defecto congénito?
Seleccione una:

a. 0,05 -0,1%.

b. 0,5 - 1%.

c. 1 -3%.

d. 3 —4%.

Retroalimentacion

Epigrafe Epidemiologia de las malformaciones.

La respuesta correcta es: 3 — 4%.

Pregunta 7

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Por qué hay pérdida de células en la anemia falciforme?
Seleccione una:

a. Por su vida mas corta.

b. Por la menor produccién en el bazo.

c. Por hemorragias.

d. a y b son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Descripcion y clasificacion / Defectos de un tinico gen.
La respuesta correcta es: Por su vida mas corta.
Pregunta 8

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

De las anomalias embriologico-fetales de causa conocida, ¢cual es la principal?
Seleccione una:

a. Anomalia cromosOmica.



b. Herencia multifactorial.

c. Teratogenos.

d. Defectos de un unico gen.

Retroalimentacion

Epigrafe Descripcion y clasificacion.

La respuesta correcta es: Herencia multifactorial.

Pregunta 9

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El 50% de los hijos de una mujer portadora de una enfermedad hereditaria de caracter recesivo
ligada al cromosoma X:

Seleccione una:

a. Seran portadoras si son nifias o nifios.

b. Seran enfermos si son nifias o nifios.

c. Seran portadoras si son nifias o enfermos si son nifios.

d. Seran portadores si son nifios o enfermas si son nifias.
Retroalimentacion

Epigrafe Descripcion y clasificacion / Defectos de un tnico gen.
La respuesta correcta es: Seran portadoras si son nifias o enfermos si son nifios.
Pregunta 10

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes es prueba diagnéstica para la enfermedad de Tay Sachs?
Seleccione una:

a. Amniocentesis.

b. Ecografia abdominal.

c. Analitica sanguinea materna.

d. Prueba del talon.

Retroalimentacion

Epigrafe Descripcién y clasificacion / Defectos de un tinico gen.
La respuesta correcta es: Amniocentesis.

Pregunta 11

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de los siguientes es un patron de herencia no tradicional?
Seleccione una:

a. Disomia uniparental.

b. Repeticiones trinucledtidas.

c. Herencia mitocondrial.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Descripcion y clasificacion / Defectos de un tnico gen.
La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 12

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuantos genes existen aproximadamente?

Seleccione una:

a. 700.

b. 70.000.

c. 7.000.000.

d. 700.000.000.

Retroalimentacion

Epigrafe Descripcion y clasificacion / Defectos de un tnico gen.
La respuesta correcta es: 70.000.

Pregunta 13

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué momento hay mayor riesgo de transmision materno-fetal o materno-neonatal en una
infeccion materna por varicela?

Seleccione una:

a. En el primer trimestre.

b. Entre las semanas 12 y 18.

c. A partir de la semana 20.

d. Entre 5 dias previos al parto y 2 dias posteriores a este.
Retroalimentacion

Epigrafe Descripcién y clasificacion / Teratogenos.

La respuesta correcta es: Entre 5 dias previos al parto y 2 dias posteriores a este.

Pregunta 14

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢A qué afecta la enfermedad de Tay Sachs?
Seleccione una:

a. Al SNC.

b. Al SNP.

c. Al sistema cardiovascular.

d. Al sistema linfatico.

Retroalimentacion

Epigrafe Descripcion y clasificacion / Defectos de un tnico gen.
La respuesta correcta es: Al SNC.
Pregunta 15

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es la causa mas comun de retraso mental no genética?
Seleccione una:

a. El hipotiroidismo congénito.

b. El sindrome de Down.

c. El sindrome de alcoholismo fetal.

d. La prematuridad.

Retroalimentacion



Epigrafe Descripcion y clasificacion / Teratdgenos.
La respuesta correcta es: El sindrome de alcoholismo fetal.

Pregunta 16

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué raza es mas frecuente la fibrosis quistica?
Seleccione una:

a. Caucasica.

b. Asiatica.

c. Negra.

d. Hispana.

Retroalimentacion

Epigrafe Descripcién y clasificacion / Defectos de un tinico gen.
La respuesta correcta es: Caucasica.

Pregunta 17

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué periodo puede realizarse el diagnostico prenatal?
Seleccione una:

a. En el primer trimestre.

b. Desde la semana 8 a la 22.

c. A lo largo de todo el embarazo.

d. A lo largo de todo el embarazo y, ademas, previo a este.
Retroalimentacion

Epigrafe Prevencion y control de las enfermedades prenatales.
La respuesta correcta es: Desde la semana 8 a la 22.
Pregunta 18

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién correcta de enfermedad hereditaria autosémica recesiva:
Seleccione una:

a. Distrofia miotonica.

b. Enfermedad de Tay Sachs.

c. Hemofilia.

d. Incontinencia pigmentaria.

Retroalimentacion

Epigrafe Descripcion y clasificacion / Defectos de un tinico gen.
La respuesta correcta es: Enfermedad de Tay Sachs.
Pregunta 19

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué posibilidades habra de que un descendiente herede una enfermedad autosémica dominante en
la que solo la madre tenga el gen hereditario?

Seleccione una:



a. 50%.

b. 25%.

c. 100%.

d. Dependera del sexo del descendiente.

Retroalimentacion

Epigrafe Descripcion y clasificacion / Defectos de un tnico gen.

La respuesta correcta es: 50%.

Pregunta 20

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion incorrecta:

Seleccione una:

a. La infeccion materna por varicela en el primer trimestre no suele producir abortos.
b. 3 de cada 1.000 recifien nacidos presentan sindrome de alcoholismo fetal.

c. La infeccion por citomegalovirus puede ocasionar en el feto la tétrada de Gregg.
d. Existe riesgo fetal si la mujer se contagia de rubeola durante el embarazo, pero también si lo
hace en los meses anteriores a este.

Retroalimentacion

Epigrafe Descripcién y clasificacion / Teratogenos.

La respuesta correcta es: La infeccion por citomegalovirus puede ocasionar en el feto la tétrada de
Gregg.

Finalizar revision

Ir a...

Salta <span id="mod_quiz_navblock_title">Navegacién por el cuestionario</span>
Navegacion por el cuestionario

Comenzado el jueves, 8 de julio de 2021, 13:28

Estado Finalizado

Finalizado en jueves, 8 de julio de 2021, 13:32

Tiempo empleado 4 minutos 8 segundos

Puntos 20,00/20,00

Calificacion 10,00 de 10,00 (100%)

Comentario - Apto

Pregunta 1

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué abstinencia sexual previa a la obtencion de una muestra de semen para seminograma se
aconseja?

Seleccione una:

a. De, al menos, 1 dia.

b. De entre 2 y 5 dias.

c. De, al menos, 10 dias.

d. Menor de 24 horas.

Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de la esterilidad y la infertilidad / Pruebas diagnosticas.

La respuesta correcta es: De entre 2 y 5 dias.

Pregunta 2

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién incorrecta sobre la situacion patoldgica y sus valores de laboratorio:
Seleccione una:

a. Fallo ovarico primario — FSH y estradiol bajos.

b. Sindrome de ovario poliquistico — LH alta y FSH normal.

c. Hipogonadismo hipogonadotropo — LH, FSH y estradiol bajos.

d. Sindrome de ovario poliquistico — testosterona alta.

Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de la esterilidad y la infertilidad / Pruebas diagndsticas.
La respuesta correcta es: Fallo ovarico primario — FSH y estradiol bajos.

Pregunta 3

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué material se debe preparar para una aspiracion percutanea del epididimo, buscando obtener una
muestra de espermatozoides?

Seleccione una:

a. Catéter 25G y jeringa de 5ml.

b. Catéter 25G y jeringa de 20ml.

c. Aguja mariposa 23G y jeringa de 5ml.

d. Aguja mariposa 23G y jeringa de 20ml.

Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de la esterilidad y la infertilidad / Pruebas diagnosticas.
La respuesta correcta es: Aguja mariposa 23G y jeringa de 20ml.

Pregunta 4

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion incorrecta sobre el organismo y la duracién que considera del periodo de bisqueda
de embarazo sin éxito para definir la esterilidad:

Seleccione una:

a. FIGO -1 afio.

b. OMS - 2 afios.

c. AFS -1 afio.

d. ASHRE - 2 afios-

Retroalimentacion

Epigrafe Conceptos.

La respuesta correcta es: FIGO — 1 afio.

Pregunta 5

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién incorrecta sobre la histerosonografia:
Seleccione una:

a. Se realiza de forma ambulatoria.

b. Se realiza en el estudio de la esterilidad para valorar la cavidad uterina y la permeabilidad de
las trompas.

c. Se realiza mediante control radiol6gico.



d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de la esterilidad y la infertilidad / Pruebas diagndsticas.
La respuesta correcta es: Se realiza mediante control radiologico.

Pregunta 6

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Como se denomina en el hombre la incapacidad para tener hijos?
Seleccione una:

a. Esterilidad.

b. Infertilidad.

c. Impotencia.

d. Frigidez.

Retroalimentacion

Epigrafe Conceptos.

La respuesta correcta es: Esterilidad.

Pregunta 7

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢De qué tipo son los espermatozoides que siguen un movimiento rectilineo y uniforme?
Seleccione una:

a. A.

b. B.

c. C.

d. D.

Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de la esterilidad y la infertilidad / Pruebas diagndsticas.
La respuesta correcta es: B.

Pregunta 8

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de los siguientes términos hace referencia a la movilidad de los espermatozoides?
Seleccione una:

a. Astenozoospermia.

b. Teratozoospermia.

c. Cinetozoospermia.

d. a y b son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Etiologia de la esterilidad y la infertilidad / Etiologia masculina.
La respuesta correcta es: Astenozoospermia.

Pregunta 9

Correcta

Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué momento del ciclo se aconseja realizar una biopsia endometrial?



Seleccione una:

a. Durante la menstruacion, cuando el cérvix esta mas abierto y la propia descamacion
endometrial facilita la obtencién de la muestra.

b. Justo al finalizar la menstruacion, para aprovechar que el cérvix permanece ligeramente
abierto, pero ya no habra posible contaminacion con otras sustancias propias de la menstruacion.
c. El dia 22 — 23 del ciclo.

d. En cualquier momento del ciclo, pero siempre indicando en el informe el dia concreto al que
corresponde.

Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de la esterilidad y la infertilidad / Pruebas diagndsticas.

La respuesta correcta es: El dia 22 — 23 del ciclo.

Pregunta 10

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Aquella situacion en la que los varones que no han logrado una fecundacion debido a una
deficiencia en la calidad/cantidad de la poblacion espermatica o a alteraciones anatomicas y/o
funcionales para realizar el coito se denomina:

Seleccione una:

a. Esterilidad primaria masculina.

b. Esterilidad organica masculina.

c. Esterilidad funcional masculina.

d. Infertilidad primaria masculina.

Retroalimentacion

Epigrafe Clasificacion de los conceptos de esterilidad e infertilidad.

La respuesta correcta es: Esterilidad primaria masculina.

Pregunta 11

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué porcentaje etioldgico representa el dafio en las trompas de Falopio para una esterilidad o
infertilidad?

Seleccione una:

a. E1 0,5%.

b. E1 8 — 10%.

c. E1 18 — 20%.

d. E1 40%.

Retroalimentacion

Epigrafe Etiologia de la esterilidad y la infertilidad / Etiologia femenina.
La respuesta correcta es: El 40%.

Pregunta 12

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es la tasa de embarazo tras un afio de relaciones coitales sin proteccion en las mujeres de
entre 35 y 40 afos?

Seleccione una:

a. 86%.

b. 79%.



c. 71%.

d. 63%.

Retroalimentacion

Epigrafe Epidemiologia de la esterilidad e infertilidad / Epidemiologia de la esterilidad.
La respuesta correcta es: 63%.

Pregunta 13

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué porcentaje de infertilidad se estima en mujeres de entre 35 y 39 afios?

Seleccione una:

a.9-13%.

b. 18%.

c. 25%.

d. 27 — 30%.

Retroalimentacion

Epigrafe Epidemiologia de la esterilidad e infertilidad / Epidemiologia de la infertilidad.
La respuesta correcta es: 25%.

Pregunta 14

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢ A partir de qué edad de la mujer se recomienda no esperar hasta 1 afio para un TRA si el embarazo
no se consigue de manera natural?

Seleccione una:

a. 35.

b. 40.

c. 45.

d. 50.

Retroalimentacion

Epigrafe Clasificacion de los conceptos de esterilidad e infertilidad.
La respuesta correcta es: 35.

Pregunta 15

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢A expensas de qué hormona se produce un aumento de la temperatura basal tras la ovulacion?
Seleccione una:

a. LH.

b. FSH.

c. Progesterona.

d. Estradiol.

Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de la esterilidad y la infertilidad / Pruebas diagnésticas.
La respuesta correcta es: Progesterona.

Pregunta 16

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

¢Qué porcentaje de mujeres con anomalias congénitas del utero presenta un problema reproductivo?
Seleccione una:

a. 25%.

b. 40%.

c. 55%.

d. 70%.

Retroalimentacion

Epigrafe Etiologia de la esterilidad y la infertilidad / Etiologia femenina.

La respuesta correcta es: 25%.

Pregunta 17

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En el caso de una pareja con el varén portador del VIH que desea someterse a un tratamiento de
reproduccion asistida:

Seleccione una:

a. Podra hacerlo unicamente si €l esta en tratamiento y la carga viral en semen es indetectable.
b. Podra hacerlo inicamente en determinados casos que formen parte de un protocolo de ensayo
clinico.

c. Podra hacerlo, pero solo FIV con posterior seleccion de embriones exentos de VIH.

d. Podra hacerlo, pero solo FIV-ICSI donde se seleccionen espermatozoides libres de carga viral.
Retroalimentacion

Epigrafe Etiologia de la esterilidad y la infertilidad / Etiologia masculina.

La respuesta correcta es: Podra hacerlo unicamente en determinados casos que formen parte de un
protocolo de ensayo clinico.

Pregunta 18

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué prueba valora la calidad del moco cervical y la capacidad de penetracion espermatica?
Seleccione una:

a. E1 TESA.

b. El test de Hiihner-Insler.

c. La capacitacion espermatica.

d. La histerosalpingografia.

Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de la esterilidad y la infertilidad / Pruebas diagnosticas.

La respuesta correcta es: El test de Hiihner-Insler.

Pregunta 19

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es la principal causa de bloqueo tubarico?
Seleccione una:

a. Endometriosis.

b. Enfermedad inflamatoria pélvica.
c. Malformaciones anatémicas.

d. Lesiones quirurgicas previas.



Retroalimentacion

Epigrafe Clasificacion de los conceptos de esterilidad e infertilidad.

La respuesta correcta es: Enfermedad inflamatoria pélvica.

Pregunta 20

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Como se llama la esterilidad que se presenta en la pareja que padece un trastorno a cualquier nivel
(anatémico, funcional, inmunolégico, etc...), tanto masculino como femenino o de ambos, pero se
desconoce su etiologia?

Seleccione una:

a. No explicada.

b. Desconocida.

c. Idiopatica.

d. a y b son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Clasificacion de los conceptos de esterilidad e infertilidad.

La respuesta correcta es: Idiopatica.
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Pregunta 1

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Los embriones que no se transfieran podran tener distintos destinos, sefiala la opcion incorrecta:
Seleccione una:

a. Criopreservarlos para usarlos mas adelante.

b. Destruirlos.

c. Donarlos para otra mujer que desee gestacion.

d. Donarlos para investigacion.

Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Embriones criopreservados.

La respuesta correcta es: Destruirlos.

Pregunta 2

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué diferencia hay entre los farmacos analogos de la GnRH y los antagonistas de la GnRH?
Seleccione una:

a. Los antagonistas suprimen la liberacién de la GnRH, los analogos la potencian.



b. Los antagonistas se utilizan en tratamientos de reproduccion asistida, los analogos no.

c. Ambas suprimen la liberacion de la GnRH, los analogos por bloqueo no competitivo y los
antagonistas por bloque competitivo.

d. Los analogos se utilizan en tratamientos de reproduccion asistida, los antagonistas no.
Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Fecundacion in vitro.

La respuesta correcta es: Ambas suprimen la liberacion de la GnRH, los analogos por bloqueo no
competitivo y los antagonistas por bloque competitivo.

Pregunta 3

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuantos foliculos se buscan conseguir en una estimulacion ovarica para una IAH?
Seleccione una:

a.1-2.

b.3-4.

c. 10 - 16.

d. El mayor nimero posible.

Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Inseminacion artificial /Inseminacion artificial homologa (IAH).
La respuesta correcta es: 1 — 2.

Pregunta 4

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué sintomatologia no corresponde con el SHO moderado?
Seleccione una:

a. Perfil hematolégico y bioquimico normal

b. Trombosis venosa y dolor abdominal.

c. Malestar abdominal, nauseas, distensiéon abdominal.

d. Aumento del tamafio de los ovarios, indicios ecograficos de ascitis
Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Fecundacion in vitro / Fecundacion in vitro mediante
microinyeccion intracitoplasmatica espermatica (ICSI).

La respuesta correcta es: Trombosis venosa y dolor abdominal.
Pregunta 5

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué tasa de embarazo se obtiene en una primera IAH?

Seleccione una:

a. 10 — 15%.
b. 15— 20%.
c. 20 — 25%.
d. 25 - 30%.
Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Inseminacion artificial /Inseminacion artificial homologa (IAH).
La respuesta correcta es: 15 — 20%.

Pregunta 6



Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué estadio embrionario se realiza la transferencia?
Seleccione una:

a. Morula.

b. Blastocisto.

c. Estroma.

d. Blastomero.

Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Fecundacion in vitro.
La respuesta correcta es: Blastocisto.

Pregunta 7

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Mediante qué técnica se introduce de manera artificial un espermatozoide seleccionado en un
ovulo?

Seleccione una:

a. [A.

b. FIV.

c. ICSI.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Fecundacion in vitro / Fecundacién in vitro mediante
microinyeccion intracitoplasmatica espermatica (ICSI).
La respuesta correcta es: ICSI.

Pregunta 8

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En cuantas mujeres aparece tras la estimulacion hormonal un aumento del tamafio de los ovarios y
una sintomatologia acentuada similar al de la fase menstrual?
Seleccione una:

a. En todas.

b. En el 75%.

c. En la mitad.

d. En 1 de cada 3.

Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Fecundacion in vitro / Fecundacion in vitro mediante
microinyeccion intracitoplasmatica espermatica (ICSI).
La respuesta correcta es: En 1 de cada 3.

Pregunta 9

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes no es indicacion para una IAH?
Seleccione una:



a. Causas desconocidas de infertilidad o esterilidad.

b. Alteracion de la ovulacion.

c. Dificultad de penetracion de los espermatozoides en la cavidad uterina.
d. Obstruccion de trompas.

Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Inseminacion artificial /Inseminacion artificial homologa (IAH).
La respuesta correcta es: Obstruccion de trompas.

Pregunta 10

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué desencadena el SHO?

Seleccione una:

a. La hCG.

b. La FSH.

c. La progesterona.

d. El estradiol.

Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Fecundacion in vitro / Fecundacion in vitro mediante
microinyeccion intracitoplasmatica espermatica (ICSI).

La respuesta correcta es: La hCG.

Pregunta 11

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Indica cudl de los siguientes no es un farmaco con actuacion sobre el ovario usado en TRA:
Seleccione una:

a. Analogo de la GnRH.

b. Gonadotropinas.

c. Antagonista estrogénico.

d. Anticonceptivos orales.

Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Fecundacion in vitro.

La respuesta correcta es: Analogo de la GnRH.

Pregunta 12

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de los siguientes no es un riesgo de la inseminacién artificial?
Seleccione una:

a. Embarazo multiple.

b. Puncién accidental de las asas intestinales.

c. Embarazo ectopico.

d. Depresion.

Retroalimentacion

Epigrafe Intervencién terapéutica / Inseminacion artificial /Inseminacién artificial con semen de
donante (IAD).

La respuesta correcta es: Puncion accidental de las asas intestinales.

Pregunta 13



Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué requisitos minimos debe tener un seminograma para poder optar a una IAH?
Seleccione una:

a. REM mayor que 3 millones y teratozoospermia menor que 4%.

b. REM mayor que 3 millones y teratozoospermia mayor que 4%.

c. REM mayor que 4 millones y teratozoospermia menor que 3%.

d. REM mayor que 4 millones y teratozoospermia mayor que 3%.

Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Inseminacion artificial /Inseminacion artificial homologa (IAH).
La respuesta correcta es: REM mayor que 3 millones y teratozoospermia mayor que 4%.

Pregunta 14

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué dia post-fecundacion se aconseja transferir los embriones en una FIV?
Seleccione una:

a. Entre el 1°y el 3°.

b. Entre el 2° y el 6°.

c. Entre el 4°y el 8°.

d. Entre el 5° y el 10°.

Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Fecundacion in vitro.
La respuesta correcta es: Entre el 2° y el 6°.

Pregunta 15

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de los siguientes farmacos de uso habitual en TRA actda sobre el ovario?
Seleccione una:

a. Antagonista estrogénico.

b. Analogos de la GnRH.

c. Progestagenos.

d. Estrégenos.

Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Fecundacion in vitro.
La respuesta correcta es: Antagonista estrogénico.
Pregunta 16

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuantos ciclos de inseminacion artificial se aconsejan antes de plantearse otro tipo de tratamiento?
Seleccione una:

a. 3.

b. 4.
c. 5.
d. 6



Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Inseminacion artificial /Inseminacion artificial homologa (IAH).
La respuesta correcta es: 4.

Pregunta 17

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué tasa de embarazo presenta un primer ciclo de FIV?

Seleccione una:

a. 10 — 25%.
b. 20 — 30%.
c. 25 -50%.
d. 30 — 65%.
Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Fecundacion in vitro.

La respuesta correcta es: 25 — 50%.

Pregunta 18

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En cual de los siguientes casos habra mayor riesgo de sufrir SHO?

Seleccione una:

a. Mujer de 28 afios que logra embarazo mediante TRA.

b. Mujer de 37 afios que logra embarazo mediante TRA.

c. Mujer de 28 afios que no logra embarazo mediante TRA.

d. Mujer de 37 afios que no logra embarazo mediante TRA.
Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Fecundacion in vitro / Fecundacién in vitro mediante
microinyeccion intracitoplasmatica espermatica (ICSI).

La respuesta correcta es: Mujer de 28 afios que logra embarazo mediante TRA.
Pregunta 19

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Si en el contexto del estudio de una pareja estéril se sospecha de la presencia de alteraciones
genéticas:

Seleccione una:

a. Se informara a la pareja de que no podran someterse a una técnica de reproduccioén asistida.
b. Se solicitara un cariotipo.

c. Se aconsejara realizar una FIV con posterior seleccion de embriones.

d. Se aconsejara la amniocentesis si hay embarazo.

Retroalimentacion

Epigrafe Valoracion de la pareja estéril / La primera visita.

La respuesta correcta es: Se solicitara un cariotipo.

Pregunta 20

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



¢Cuantos hijos pueden nacer de una misma donante de 6vulos?
Seleccione una:

a. 3.

b. 6.

c. 9.

d. La ley no regula el nimero de hijos, sino el nimero de donaciones a realizar por una misma
donante.

Retroalimentacion

Epigrafe Intervencion terapéutica / Donacion de ovocitos.

La respuesta correcta es: 6.
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Comentario - Apto

Pregunta 1

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El volumen de ventilacién pulmonar en el embarazo pasa:
Seleccione una:

a. Del 50% al 40%.

b. Del 40% al 50%.

c. Del 40% al 30%.

d. Del 30% al 40%.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Aparato respiratorio.
La respuesta correcta es: Del 30% al 40%.
Pregunta 2

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando comienza el descenso de la hCG en sangre?
Seleccione una:

a. Tras el primer trimestre.

b. En el tercer trimestre.

c. Tras el parto.

d. En la semana 6-8 postparto.
Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de embarazo.

La respuesta correcta es: Tras el primer trimestre.
Pregunta 3

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué causa el enrojecimiento y prurito de las palmas de las manos en la gestacién?



Seleccione una:

a. El aumento de acidos biliares.

b. El descenso de acidos biliares.

c. El aumento estrogénico.

d. El descenso estrogénico.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Sistema tegumentario.
La respuesta correcta es: El aumento estrogénico.

Pregunta 4

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién correcta sobre las modificaciones renales en la gestacion:
Seleccione una:

a. Hay una disminucion de la funcion renal.

b. La filtracién glomerular aumenta desde el inicio de la gestacion.

c. El flujo plasmatico disminuye desde el inicio de la gestacion.

d. Hay un descenso de la reabsorcion tubular renal.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Aparato urinario.

La respuesta correcta es: La filtracion glomerular aumenta desde el inicio de la gestacion.

Pregunta 5

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué cifras sobre el aumento del ttero en la gestacion son correctas?
Seleccione una:

a. Pesa unos 200 gramos antes del embarazo.

b. Llega al kilo al final de la gestacion.

c. Alcanza una capacidad de 3,5I.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Aparato reproductor.

La respuesta correcta es: Llega al kilo al final de la gestacion.

Pregunta 6

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Desmarcar

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién correcta sobre el yodo en la gestacién:
Seleccione una:

a. Esta presente en la sangre en forma de yodo catiénico.
b. Su déficit puede producir abortos.

c. El exceso de tiroxina es la primera causa de lesién cerebral fetal.
d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Metabolismo.

La respuesta correcta es: Su déficit puede producir abortos.

Pregunta 7
Correcta



Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢ A partir de qué momento se puede detectar la hCG en sangre si hay embarazo?
Seleccione una:

a. Al 8°-9° dia tras la ovulacion.

b. Al 14°-16° dia tras la ovulacion.

c. Entre la semana 4 y 5 de gestacion.

d. Entre la semana 5 y 6 de gestacion.
Retroalimentacion

Epigrafe Diagnostico de embarazo.

La respuesta correcta es: Al 8°-9° dia tras la ovulacion.

Pregunta 8

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Respecto a los cambios durante la gestacion del sistema cardiovascular, sefiala la opcion correcta:
Seleccione una:

a. Se producen cambios significativos en el complejo ST del electrocardiograma.

b. A partir del segundo trimestre se produce un ascenso de 5-15 mmHg en a presion arterial.

c. La progesterona evita la relajacién de la musculatura vascular, dificultando con ello el retorno
venoso y favoreciendo la aparicién de venas varicosas.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Sistema cardiocirculatorio.

La respuesta correcta es: Se producen cambios significativos en el complejo ST del
electrocardiograma.

Pregunta 9

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La compresion de la vena cava inferior en dectibito supino puede:
Seleccione una:

a. Incrementar el gasto cardiaco un 30-40%.

b. Disminuir el gasto cardiaco un 30-40%.

c. Incrementar el gasto cardiaco un 10-20%.

d. Disminuir el gasto cardiaco un 10-20%.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Sistema cardiocirculatorio.

La respuesta correcta es: Disminuir el gasto cardiaco un 30-40%.
Pregunta 10

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢A qué hace referencia el signo de Ladin?

Seleccione una:

a. Al reblandecimiento de la zona de union del cuerpo con el cuello del ttero en la semana 6.
b. Al reblandecimiento de la zona de unién del cuerpo con el cuello del ttero en la semana 12.
c. Al aumento de vascularizacién del cérvix en la semana 6.



d. Al aumento de vascularizacion del cérvix en la semana 12.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Aparato reproductor.

La respuesta correcta es: Al reblandecimiento de la zona de union del cuerpo con el cuello del ttero
en la semana 12.

Pregunta 11

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué momento de la gestacion se interrumpe la hipertrofia miometrial?
Seleccione una:

a. En cuanto se produce la gestacion.

b. En la semana 12.

c. En la semana 32.

d. En el parto.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Aparato reproductor.
La respuesta correcta es: En la semana 12.

Pregunta 12

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Hacia la quinta semana, aproximadamente, en el lugar de la implantacién se produce un aumento
irregular y ablandamiento conocido como:
Seleccione una:

a. Signo de Chadwick.

b. Signo de Piskacek.

c. Signo de Leopold.

d. Signo de Braun von Fernwald.
Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Aparato reproductor.
La respuesta correcta es: Signo de Braun von Fernwald.
Pregunta 13

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué hormona fomenta la lipélisis y actia como antagonista de la insulina?
Seleccione una:

a. Los estrogenos.

b. La progesterona.

c. La gonadotropina.

d. El lactégeno placentario.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Metabolismo.

La respuesta correcta es: El lactogeno placentario.
Pregunta 14

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

La aparicién de papilomas cutaneos (acrocordon) de mayor tamafio que aparecen en las ingles
pueden estar asociados a:

Seleccione una:

a. Infeccién por VPH.

b. Liquen escleroso.

c. Diabetes.

d. Molusco contagioso.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Sistema tegumentario.
La respuesta correcta es: Diabetes.

Pregunta 15

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de los siguientes es un signo de certeza de embarazo?
Seleccione una:

a. Movimientos fetales.

b. Deteccion de hCG en sangre.

c. Latido cardiaco fetal.

d. Todos son signos de certeza.
Retroalimentacion

Epigrafe Signos de embarazo.

La respuesta correcta es: Latido cardiaco fetal.
Pregunta 16

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El consumo de oxigeno al final del embarazo es de un:
Seleccione una:

a. 15-20% mas.

b. 20-25% mas.

c. 25-30% mas.

d. 30-35% mas.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Aparato respiratorio.
La respuesta correcta es: 15-20% mas.

Pregunta 17

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢A qué hace referencia el signo de Hegar?

Seleccione una:

a. Al reblandecimiento del cérvix previo al parto.

b. Al reblandecimiento del cérvix en el inicio del embarazo.
c. Al ablandamiento del istmo uterino previo al parto.

d. Al ablandamiento del istmo uterino en el inicio del embarazo.
Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Aparato reproductor.



La respuesta correcta es: Al ablandamiento del istmo uterino en el inicio del embarazo.

Pregunta 18

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢A qué hace referencia el signo de Goodell?

Seleccione una:

a. Al reblandecimiento del cérvix previo al parto.

b. Al reblandecimiento del cérvix en el inicio del embarazo.

c. Al ablandamiento del istmo uterino previo al parto.

d. Al ablandamiento del istmo uterino en el inicio del embarazo.
Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Aparato reproductor.

La respuesta correcta es: Al reblandecimiento del cérvix en el inicio del embarazo.

Pregunta 19

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué actividad ovarica hay durante el embarazo?

Seleccione una:

a. Ninguna.

b. La misma que previa al embarazo.

c. Producciéon hormonal, hasta la semana 10-12.

d. Produccién hormonal de soporte endometrial durante toda la gestacion.
Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Aparato reproductor.

La respuesta correcta es: Produccién hormonal, hasta la semana 10-12.

Pregunta 20

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué porcentaje del volumen sanguineo total lo ocupa el sistema vascular uterino?
Seleccione una:

a. El 3%.

b. El 10%.

c. E117%.

d. El 25%.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos / Aparato reproductor.

La respuesta correcta es: El 17%.

Finalizar revision
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Calificacion 10,00 de 10,00 (100%)
Comentario - Apto

Pregunta 1

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Una mujer con 92kg de peso y 1.61m de altura, sin antecedentes personales relevantes y segunda
gestacién, con hijo previo sano, ;qué medidas debera hacer para prevenir los defectos del tubo
neural?

Seleccione una:

a. Tomar suplementos diarios de 0,4mg/dia de acido félico.

b. Tomar suplementos diarios de 0,4mg/dia de acido félico y 200mcg de yodo.

c. Tomar suplementos diarios de 4mg/dia de acido f6lico.

d. Tomar suplementos diarios de 4mg/dia de acido f6lico y 200mcg de yodo.
Retroalimentacion

Epigrafe control prenatal / Consulta pregestacional.

La respuesta correcta es: Tomar suplementos diarios de 4mg/dia de acido fdlico.
Pregunta 2

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Se considera un factor de riesgo la esterilidad en tratamiento, al menos de ¢cuantos afios?
Seleccione una:

a. 1.

b. 2.

c. 3.

d. 4.

Retroalimentacion

Epigrafe control prenatal / Consultas prenatales.

La respuesta correcta es: 2.

Pregunta 3

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En una prueba de sobrecarga oral de glucosa:

Seleccione una:

a. Se le indicara a la gestante una dieta previa restrictiva en hidratos de carbono, un ayuno de 8-14
horas y esperar 5 minutos desde la ingesta de la glucosa hasta la primera extraccion sanguinea.

b. Se le indicara a la gestante una dieta previa no restrictiva en hidratos de carbono, un ayuno de
8-14 horas y esperar 5 minutos desde la ingesta de la glucosa hasta la primera extraccion sanguinea.
c. Se le indicara a la gestante una dieta previa restrictiva en hidratos de carbono, un ayuno de 6-8
horas y esperar 15 minutos desde la ingesta de la glucosa hasta la primera extraccion sanguinea.

d. Se le indicara a la gestante una dieta previa restrictiva en hidratos de carbono, un ayuno de 6-8
horas y no esperar desde la ingesta de la glucosa hasta la primera extraccion sanguinea.
Retroalimentacion

Epigrafe Cribado de diabetes gestacional.

La respuesta correcta es: Se le indicara a la gestante una dieta previa no restrictiva en hidratos de
carbono, un ayuno de 8-14 horas y esperar 5 minutos desde la ingesta de la glucosa hasta la primera
extraccion sanguinea.



Pregunta 4

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Idealmente la primera consulta prenatal ha de realizarse antes de la semana:
Seleccione una:

a. 4.

b. 6.

c. 10.

d. 12.

Retroalimentacion
Epigrafe control prenatal.
La respuesta correcta es: 10.

Pregunta 5

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué trimestre se realiza urocultivo de control en la gestacion?
Seleccione una:

a. Primero.

b. Segundo.

c. Tercero.

d. En todos los anteriores.
Retroalimentacion

Epigrafe control prenatal.

La respuesta correcta es: Primero.

Pregunta 6

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de los siguientes no es un factor de riesgo en el embarazo?
Seleccione una:

a. Edad materna de 18 afios.

b. IMC menor que 19,5.

c. Riesgo laboral.

d. Tabaquismo.

Retroalimentacion

Epigrafe control prenatal / Consultas prenatales.
La respuesta correcta es: IMC menor que 19,5.

Pregunta 7

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando puede comenzar a realizarse el control materno del movimiento fetal?
Seleccione una:

a. Entre las semanas 16 y 20.

b. Entre las semanas 20 y 26.

c. Entre las semanas 24 y 30.



d. Entre las semanas 26 y 32.

Retroalimentacion

Epigrafe Métodos de evaluacion del estado fetal durante el embarazo.
La respuesta correcta es: Entre las semanas 26 y 32.

Pregunta 8

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de los siguientes no es un objetivo de la ecografia del primer trimestre?
Seleccione una:

a. Estimacion de la edad de gestacion.

b. Diagnostico de anomalias estructurales y marcadores de cromosomopatias.

c. Identificar la existencia de patologia uterina y de los anejos.

d. Observacion de la morfologia embrionaria.

Retroalimentacion

Epigrafe Exploracion general y obstétrica / Exploracion obstétrica con ultrasonido.
La respuesta correcta es: Diagndstico de anomalias estructurales y marcadores de cromosomopatias.

Pregunta 9

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion correcta sobre la asistencia prenatal:

Seleccione una:

a. La historia clinica y la citologia solo se realizaran en la primera consulta o durante el primer
trimestre.

b. La altura uterina se controlara en todas las consultas.

c. Las maniobras de Leopold se realizaran desde el segundo trimestre.

d. Todas son falsas.

Retroalimentacion

Epigrafe control prenatal.

La respuesta correcta es: Las maniobras de Leopold se realizaran desde el segundo trimestre.

Pregunta 10

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Un resultado de glucemias: basal = 115 mg/dl, a la hora = 192 mg/dl, a las 2 horas = 162 mg/dl y a
las 3 horas = 112 mg/dl en una sobrecarga oral de glucosa de 100g significa que:
Seleccione una:

a. Hay una diabetes gestacional.

b. Hay una intolerancia a los hidratos de carbono, no es necesario repetir la prueba.
c. Hay una intolerancia a los hidratos de carbono, es necesario repetir la prueba.

d. El resultado es normal.

Retroalimentacion

Epigrafe Cribado de diabetes gestacional.

La respuesta correcta es: Hay una diabetes gestacional.

Pregunta 11

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

¢Cuantas consultas prenatales han de realizarse para un buen control de la gestacion?
Seleccione una:

a. 3-5.

b. 5-6.

c. 6-9.

d. 7-10.

Retroalimentacion

Epigrafe control prenatal / Consultas prenatales / Consultas prenatales sucesivas.

La respuesta correcta es: 7-10.

Pregunta 12

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El método de cribado de defectos congénitos de eleccion incluye:

Seleccione una:

a. Marcadores ecograficos y edad materna.

b. La determinacion de la PAPP-A y B-hCG y marcadores ecograficos.

c. La determinacién de la PAPP-A y la translucencia nucal.

d. La translucencia nucal y factores demograficos.

Retroalimentacion

Epigrafe Cribado de defectos congénitos.

La respuesta correcta es: La determinacion de la PAPP-A y 8-hCG y marcadores ecograficos.
Pregunta 13

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes no es una recomendacion ante las hemorroides en la gestacion?
Seleccione una:

a. Usar compresas heladas.

b. Usar compresas calientes.

c. Usar en primer lugar pomadas anestésicas.

d. Realizar bafios de asiento.

Retroalimentacion

Epigrafe Recomendaciones para aliviar las molestias comunes del embarazo.
La respuesta correcta es: Usar en primer lugar pomadas anestésicas.

Pregunta 14

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de los siguientes es un antecedente reproductivo considerado factor de riesgo?
Seleccione una:

a. Diabetes mellitus.

b. Tromboembolismo.

c. a y b son correctas.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe control prenatal / Consultas prenatales.
La respuesta correcta es: Ninguna es correcta.



Pregunta 15

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

A una gestante Rh — con test de Coombs + se le administrara la gammaglobulina anti-D:
Seleccione una:

a. En cuanto se obtenga el resultado del Coombs.

b. En la semana 28 de gestacion.

c. Tras el parto.

d. En ningiin momento.

Retroalimentacion

Epigrafe control prenatal / Consultas prenatales / Consultas prenatales sucesivas.
La respuesta correcta es: En ningin momento.

Pregunta 16

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Entre la semana 37 y 40, ¢cuantas consultas semanales de control han de realizarse?
Seleccione una:

a. 1.

b. 1-2.

c. 1-3.

d. Si la gestacién es de bajo riesgo, se hara 1 consulta bisemanal.
Retroalimentacion

Epigrafe control prenatal / Consultas prenatales / Consultas prenatales sucesivas.
La respuesta correcta es: 1-2.

Pregunta 17

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes determinaciones no se solicitan en la analitica del tercer trimestre?
Seleccione una:

a. Hemograma.

b. Coagulacion.

c. Coombs.

d. Serologia.

Retroalimentacion

Epigrafe control prenatal.

La respuesta correcta es: Coombs.

Pregunta 18

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El cribado de defectos congénitos ha de realizarse mediante el cribado combinado del primer
trimestre antes de la semana:

Seleccione una:

a. 12.

b. 13.



c. 14.

d. 15.

Retroalimentacion

Epigrafe Cribado de defectos congénitos.

La respuesta correcta es: 14.

Pregunta 19

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué momento se debe realizar la ecografia del segundo trimestre segin la SEGO?
Seleccione una:

a. Entre la semana 16+0 y la 20+6.

b. Entre la semana 17+0 y la 21+6.

c. Entre la semana 18+0 y la 21+6.

d. Entre la semana 19+0 y la 20+6.
Retroalimentacion

Epigrafe control prenatal.

La respuesta correcta es: Entre la semana 18+0 y la 21+6.
Pregunta 20

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢ A partir de qué semana ha de realizarse el test basal en una gestacion de bajo riesgo?
Seleccione una:

a. 37.

b. 38.

c. 41.

d. 42.

Retroalimentacion

Epigrafe control prenatal / Consultas prenatales / Consultas prenatales sucesivas.
La respuesta correcta es: 41.

Finalizar revision

Comenzado el miércoles, 14 de julio de 2021, 14:25
Estado Finalizado

Finalizado en miércoles, 14 de julio de 2021, 14:31
Tiempo empleado 6 minutos 3 segundos

Puntos 20,00/20,00

Calificacion 10,00 de 10,00 (100%)

Comentario - Apto

Pregunta 1

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion correcta sobre los ejercicios hipopresivos.
Seleccione una:

a. Funciona con un aumento de la presion abdominal durante su ejecucion.
b. Estan desaconsejados en el embarazo.

c. Se realizan mediante una relajacion del diafragma en expiracion.

d. Se realizan mediante una contraccion del diafragma en inspiracion.



Retroalimentacion

Epigrafe Ejercicios.

La respuesta correcta es: Estan desaconsejados en el embarazo.
Pregunta 2

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué niimero maximo diario de tazas de café se aconseja durante el embarazo?
Seleccione una:

a. No se debe tomar café en el embarazo.

b. 1.

c. 2.

d. 3.

Retroalimentacion

Epigrafe Embarazo saludable.

La respuesta correcta es: 3.

Pregunta 3

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La lactancia materna reduce en la mujer el riesgo de:
Seleccione una:

a. Cancer de mama.

b. Cancer de ovario.

c. ay b son correctas.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe Adiestramiento para la lactancia / Beneficios de la lactancia materna.
La respuesta correcta es: a y b son correctas.

Pregunta 4

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Hasta qué edad la mucosa intestinal del nifio es permeable a proteinas?
Seleccione una:

a. 4-6 dias.

b. 6-8 semanas.

. 4-6 meses.

d. 6-8 meses.

Retroalimentacion

Epigrafe Adiestramiento para la lactancia / Beneficios de la lactancia materna.
La respuesta correcta es: 6-8 meses.

Pregunta 5

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Respecto a una embarazada no fumadora, una gestante que deje de fumar durante la gestacion:
Seleccione una:



a. Tendra menos riesgo.

b. Tendra el mismo riesgo si abandona el habito en el primer trimestre.
c. Tendra el mismo riesgo si abandona el habito en el segundo trimestre.
d. Tendra mas riesgo.

Retroalimentacion

Epigrafe Embarazo saludable.

La respuesta correcta es: Tendra mas riesgo.

Pregunta 6

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La profilaxis de la anemia ferropénica durante el embarazo se basa en asegurar el aporte de:
Seleccione una:

a. 30 mcg de hierro/dia en el embarazo y 15 mcg/dia durante la lactancia.
b. 15 mcg de hierro/dia en el embarazo y 30 mcg/dia durante la lactancia.
c. Acido félico + vitamina C.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe Embarazo saludable.

La respuesta correcta es: Ninguna es correcta.

Pregunta 7

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢De cudl de las siguientes opciones se obtendrian 30 mg de hierro elemental?
Seleccione una:

a. 300 mg de sulfato ferroso.

b. 150 mg de gluconato ferroso.

c. 100 mg de fumarato ferroso.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Embarazo saludable.

La respuesta correcta es: 100 mg de fumarato ferroso.

Pregunta 8

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La suplementacién con acido félico en una gestante con un hijo celiaco es de:
Seleccione una:

a. 400 mcg.

b. 4-5 mcg.

c. 400 mg.

d. 4-5 mg.

Retroalimentacion

Epigrafe Embarazo saludable.

La respuesta correcta es: 4-5 mg.

Pregunta 9

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La mastitis:

Seleccione una:

a. Es siempre de origen infeccioso.

b. Cursa en todos los casos con mas de 38°C.

c. Tiene completamente desaconsejado el calor topico en su tratamiento.
d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe Adiestramiento para la lactancia / Problemas mas frecuentes.
La respuesta correcta es: Ninguna es correcta.

Pregunta 10

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La lisoenzima tiene funcién antiinfecciosa y se encuentra en la leche materna, respecto a la de vaca,
en una proporcion:

Seleccione una:

a. 50 veces superior.

b. 100 veces superior.

c. 500 veces superior.

d. 5.000 veces superior.

Retroalimentacion

Epigrafe Adiestramiento para la lactancia / Beneficios de la lactancia materna.
La respuesta correcta es: 5.000 veces superior.

Pregunta 11

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Para el estrefiimiento en el embarazo se preferiran los laxantes que:
Seleccione una:

a. Aumentan el volumen fecal.

b. Estimulen la movilidad intestinal.

c. Unicamente se administren por via rectal, para evitar el efecto sistémico.
d. Unicamente se administren por via oral, para evitar el efecto vasovagal.
Retroalimentacion

Epigrafe Desordenes menores del embarazo: consejos.

La respuesta correcta es: Aumentan el volumen fecal.

Pregunta 12

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Las infusiones de ortiga estan indicadas en la prevencién de:
Seleccione una:

a. El insomnio.

b. La pirosis.

c. Las nauseas.

d. Las varices.
Retroalimentacion



Epigrafe Desordenes menores del embarazo: consejos.
La respuesta correcta es: Las varices.

Pregunta 13

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién correcta sobre la respiracion toracica:
Seleccione una:

a. El aire se toma y expulsa en forma de soplo o jadeo.
b. Ayuda a aliviar las contracciones mas intensas.

c. Es util cuando se desea un pujo mas intenso.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Ejercicios.

La respuesta correcta es: El aire se toma y expulsa en forma de soplo o jadeo.
Pregunta 14

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

A la hora de sostener la mama durante una toma de lactancia, ;en forma de qué letra le diremos a la
mujer que debe colocar sus dedos?

Seleccione una:

a. V.

b. S.

c. C.

d. W.

Retroalimentacion

Epigrafe Adiestramiento para la lactancia / Técnicas.
La respuesta correcta es: C.

Pregunta 15

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué punto de acupresion es el mas utilizado para el tratamiento de las nauseas y vomitos en el
embarazo?

Seleccione una:

a. El Chi2, situado en la mufieca entre los tendones de los musculos flexor del carpo y palmar
largo.

b. El P6, situado en la mufieca entre los tendones de los musculos flexor del carpo y palmar largo.
c. El Chi2, situado en el plexo solar, en la boca del estdbmago.

d. El P6, situado en el plexo solar, en la boca del estémago.

Retroalimentacion

Epigrafe Desordenes menores del embarazo: consejos.

La respuesta correcta es: El P6, situado en la mufieca entre los tendones de los musculos flexor del
carpo y palmar largo.

Pregunta 16

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion incorrecta sobre la respiracion abdominal:
Seleccione una:

a. El aire se toma por la nariz.

b. Al llenar los pulmones, el abdomen se hincha un poco.
c. El aire se exhala por la boca, a la vez que se contraen los musculos del abdomen.
d. Sirve para controlar los pujos.

Retroalimentacion

Epigrafe Ejercicios.

La respuesta correcta es: Sirve para controlar los pujos.
Pregunta 17

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El principal efecto secundario del jengibre es:

Seleccione una:

a. Que puede empeorar las nauseas y producir vémitos.
b. El ardor y reflujo de estémago.

c. El estrefiimiento.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Desordenes menores del embarazo: consejos.
La respuesta correcta es: El ardor y reflujo de estobmago.
Pregunta 18

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La suplementacion con acido félico en una gestante sin antecedentes o factores de riesgo es de:
Seleccione una:

a. 400 mcg hasta la semana 20 de embarazo.

b. 4-5 mg hasta la semana 20 de embarazo.

c. 400 mcg hasta la semana 12 de embarazo.

d. 4-5 mg hasta la semana 12 de embarazo.
Retroalimentacion

Epigrafe Embarazo saludable.

La respuesta correcta es: 400 mcg hasta la semana 12 de embarazo.
Pregunta 19

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La suplementacion con acido félico en una gestante epiléptica es de:
Seleccione una:

a. 400 mcg.

b. 4-5 mcg.

c. 400 mg.

d. 4-5 mg.

Retroalimentacion

Epigrafe Embarazo saludable.

La respuesta correcta es: 4-5 mg.



Pregunta 20

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué ingesta de sal yodada en Espafia cubriria las necesidades diarias de yodo en la gestacion?
Seleccione una:

a. 0,5-1 g, no superaria la ingesta maxima de sal recomendada por la OMS.
b. 1-2 g, pero superaria la ingesta maxima de sal recomendada por la OMS.
c. 2-3 g, pero superaria la ingesta maxima de sal recomendada por la OMS.
d. 3-4 g, no superaria la ingesta maxima de sal recomendada por la OMS.
Retroalimentacion

Epigrafe Embarazo saludable.

La respuesta correcta es: 3-4 g, no superaria la ingesta maxima de sal recomendada por la OMS.
Finalizar revision

Ir a...

Salta <span id="mod_quiz_navblock_title">Navegacion por el cuestionario</span>
Navegacion por el cuestionario

Comenzado el martes, 20 de julio de 2021, 16:55

Estado Finalizado

Finalizado en martes, 20 de julio de 2021, 16:56

Tiempo empleado 38 segundos

Puntos 7,00/20,00

Calificaciéon 3,50 de 10,00 (35%)

Comentario - No Apto

Pregunta 1

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Aunque presenta variabilidad de una mujer a otra, ¢a partir de qué presion se considera que una
contraccion es dolorosa?

Seleccione una:

a. 25 mm Hg.

b. 40 mm Hg.

c. 55 mm Hg.

d. 70 mm Hg.

Retroalimentacion

Epigrafe Elementos del trabajo de parto / Motor /Contraccion uterina.

La respuesta correcta es: 25 mm Hg.

Pregunta 2

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es el resultado del motor del parto?

Seleccione una:

a. El borramiento y dilatacion cervical.

b. La distensién del segmento uterino inferior.

c. La expulsion fetal.

d. Todos los anteriores.

Retroalimentacion

—n



Epigrafe Elementos del trabajo de parto / Motor.
La respuesta correcta es: Todos los anteriores.

Pregunta 3

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion correcta sobre la presentacion fetal:

Seleccione una:

a. En la transversa, eje mayor del feto y eje de la madre son paralelos.
b. La més frecuente es la longitudinal.

c. En la longitudinal, los ejes fetal y materno son perpendiculares.
d. Todas son erroneas.

Retroalimentacion

Epigrafe Elementos del trabajo de parto / Objeto / Estatica fetal.
La respuesta correcta es: Todas son erréneas.

Pregunta 4

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué pelvis se sitia bajo la linea innominada?

Seleccione una:

a. La pelvis mayor.

b. La pelvis falsa.

c. La pelvis menor.

d. a y b son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Elementos del trabajo de parto / Canal / Canal 6seo.
La respuesta correcta es: La pelvis menor.

Pregunta 5

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La sutura entre el frontal y los parietales, que se extiende transversalmente a partir de la fontanela
anterior, se denomina:

Seleccione una:

a. Coronal.

b. Lamboidea.

c. Metépica.

d. Mitética.

Retroalimentacion

Epigrafe Elementos del trabajo de parto / Objeto / Dimensiones fetales.
La respuesta correcta es: Coronal.

Pregunta 6

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La admision en maternidad de forma temprana o durante la fase latente, se asocia a:
Seleccione una:



a. Mayor intervencionismo.

b. Mayor control con mejores resultados maternos.

c. Mayor control con mejores resultados perinatales.

d. b y c son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Inicio del parto.

La respuesta correcta es: Mayor intervencionismo.
Pregunta 7

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué tipo de pelvis predomina el diametro transverso?
Seleccione una:

a. En la platipeloide.

b. En la transversa.

c. En la androide.

d. Dependera del plano de Hodge que se valore en ese instante.
Retroalimentacion

Epigrafe Elementos del trabajo de parto / Canal / Canal 6seo.
La respuesta correcta es: En la platipeloide.

Pregunta 8

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La duracion normal de la fase pasiva del expulsivo en una nulipara sin epidural es de hasta:
Seleccione una:

a. 1 hora, igual que si llevara epidural.

b. 2 horas, igual que si llevara epidural.

c. 1 hora, 1 hora menos que si llevara epidural.

d. 2 horas, 1 hora menos que si llevara epidural.

Retroalimentacion

Epigrafe Etapas de parto / Periodo expulsivo o segunda etapa del parto.
La respuesta correcta es: 2 horas, igual que si llevara epidural.

Pregunta 9

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢A qué puntuacion en el test de Bishop corresponde un cérvix en posicion media, blando, borrado
un 50% y con 3 cm de dilatacion?

Seleccione una:

a. 4.

b. 5.

c. 6.

d.7.

Retroalimentacion

Epigrafe Etapas de parto / Periodo de dilatacién o primera etapa del parto / Fase activa.
La respuesta correcta es: 6.

Pregunta 10

Incorrecta



Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué plano de Hodge se sitia a nivel de las espinas ciaticas?
Seleccione una:

a. L.

b. II.

c. III.

d. IV.

Retroalimentacion

Epigrafe Elementos del trabajo de parto / Canal / Canal 6seo.
La respuesta correcta es: III.

Pregunta 11

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Como se denomina la presentacion podalica en la que o ambos pies, o una o ambas rodillas,
pueden estar descendidos?

Seleccione una:

a. Nalgas puras.

b. Nalgas inversas.

c. Nalgas completas.

d. Nalgas incompletas.

Retroalimentacion

Epigrafe Elementos del trabajo de parto / Objeto / Estatica fetal.
La respuesta correcta es: Nalgas incompletas.

Pregunta 12

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las siguientes opciones son factores miometriales que van a modificar el miometrio desde el inicio
de la gestacion hasta el parto, excepto una. Sefiala la errénea:

Seleccione una:

a. Distension miometrial, que estimula la sintesis de receptores de oxitocina.

b. Aumento de los receptores de oxitocina, especialmente en el segmento inferior del ttero.

c. Incremento de la produccién de estrégenos, que produce hipertrofia de las células miometriales,
sintesis de proteinas contractiles en el miometrio, aumento y activacién de los canales de calcio.
d. Aparicion de comunicaciones o gap junctions entre célula y célula miometrial para facilitar el
paso de mensajeros de una a otra célula y asi transmitir y propagar el impulso contractil.
Retroalimentacion

Epigrafe Causas del inicio de parto / Factores miometriales.

La respuesta correcta es: Aumento de los receptores de oxitocina, especialmente en el segmento
inferior del utero.

Pregunta 13

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La ansiedad durante el parto se asocia con altos niveles de epinefrina (adrenalina), la hormona del
estrés, que, a su vez, puede ocasionar:



Seleccione una:

a. Bajas puntuaciones en el test Apgar.

b. Patrones anormales de la frecuencia cardiaca fetal.

c. Una disminucion de la contractibilidad uterina

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Participacion de la pareja en el trabajo de parto.
La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 14

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

A nivel clinico; se considera que el parto ha comenzado cuando se instaura una actividad uterina
regular (2-3 contracciones de intensidad moderada-fuerte cada 10 minutos), la dilatacién del cuello
uterino es de:

Seleccione una:

a. 2 cm.

b. 3 cm.

c. 4cm.

d. 5 cm.

Retroalimentacion

Epigrafe Inicio del parto.

La respuesta correcta es: 5 cm.

Pregunta 15

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué porcentaje de gestantes son de bajo riesgo?
Seleccione una:

a. 60-70.

b. 70-80.

c. 80-90.

d. 90-100.

Retroalimentacion

Epigrafe Fisiologia del trabajo de parto.

La respuesta correcta es: 70-80.

Pregunta 16

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Dadnde se sintetiza la proteina del embarazo 1?
Seleccione una:

a. En la decidua.

b. En el pulmon fetal.

c. En el ovario.

d. En la placenta.

Retroalimentacion

Epigrafe Causas del inicio de parto / Membranas ovulares, liquido amniético y placenta.
La respuesta correcta es: En la placenta.



Pregunta 17

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢ A partir de qué presién comienza a ser palpable en el abdomen una contraccion uterina?
Seleccione una:

a. 20 mm Hg.

b. 30 mm Hg.

c. 40 mm Hg.

d. 50 mm Hg.

Retroalimentacion

Epigrafe Elementos del trabajo de parto / Motor / Contraccion uterina.

La respuesta correcta es: 20 mm Hg.

Pregunta 18

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué porcentaje de mujeres se estima que tienen una pelvis ginecoide?

Seleccione una:

a. 50%.

b. 70%.

c. 85%.

d. 95%.

Retroalimentacion

Epigrafe Elementos del trabajo de parto / Canal / Canal 6seo.

La respuesta correcta es: 50%.

Pregunta 19

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué frecuencia de contracciones ha de haber en la fase activa del parto segtin la GPCAPN y la
OMS?

Seleccione una:

a. La GPCAPN indica que la frecuencia ha de ser de, al menos, 3 contracciones cada 10 minutos.
La OMS no hace alusion a la frecuencia concreta de las contracciones.

b. La OMS indica que la frecuencia ha de ser de, al menos, 3 contracciones cada 10 minutos. La
GPCAPN no hace alusion a la frecuencia concreta de las contracciones.

c. Ambas fuentes indican que la frecuencia ha de ser de, al menos, 3 contracciones cada 10
minutos.

d. Ninguna de las dos fuentes hace alusién a la frecuencia concreta de las contracciones.
Retroalimentacion

Epigrafe Etapas de parto / Periodo de dilatacién o primera etapa del parto / Fase activa.
La respuesta correcta es: Ninguna de las dos fuentes hace alusion a la frecuencia concreta de las
contracciones.

Pregunta 20

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



¢Como comienza a desprenderse la placenta en el alumbramiento en la mayoria de los casos?
Seleccione una:

a. Por su parte central.

b. Por un borde lateral.

c. Por el borde mas préximo al cérvix.

d. Por el borde mas distal del cérvix.

Retroalimentacion

Epigrafe Etapas de parto / Periodo de alumbramiento o tercera etapa del parto
La respuesta correcta es: Por su parte central.

Finalizar revision

Ir a...

Salta <span id="mod_quiz_navblock_title">Navegacion por el cuestionario</span>
Navegacion por el cuestionarioComenzado el martes, 20 de julio de 2021, 17:04
Estado Finalizado

Finalizado en martes, 20 de julio de 2021, 17:06

Tiempo empleado 1 minutos 40 segundos

Puntos 8,00/20,00

Calificacion 4,00 de 10,00 (40%)

Comentario - No Apto

Pregunta 1

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante el parto:

Seleccione una:

a. La concentracién de leucocitos disminuye.

b. El fibrinégeno plasmatico aumenta.

c. El tiempo de coagulacion aumenta.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptaciones materno-fetales durante el proceso de parto / Cambios fisiolégicos en la
mujer durante el parto.

La respuesta correcta es: El fibrinégeno plasmatico aumenta.

Pregunta 2

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué da inicio al periodo de alumbramiento?

Seleccione una:

a. El final del periodo expulsivo.

b. La expulsion de la placenta.

c. La expulsion de las membranas ovulares.

d. b y c son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo del alumbramiento.
La respuesta correcta es: El final del periodo expulsivo.

Pregunta 3

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

¢Cual es la técnica recomendada para una episiotomia?

Seleccione una:

a. La media.

b. La mediolateral, comenzandola en el lateral del introito y dirigiéndola habitualmente hacia el
lado izquierdo con un angulo de 45-60°.

c. La mediolateral, comenzandola en la comisura posterior del introito y dirigiéndola
habitualmente hacia el lado derecho con un angulo de 45-60°.

d. La mediolateral, comenzandola en el lateral del introito y dirigiéndola hacia uno de los lados,
dependiendo de si quien la practica es zurdo o diestro, en un angulo de 30-40°.
Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo expulsivo / Cuidados generales
y especificos.

La respuesta correcta es: La mediolateral, comenzandola en la comisura posterior del introito y
dirigiéndola habitualmente hacia el lado derecho con un angulo de 45-60°.

Pregunta 4

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Ante un tacto vaginal, ;con qué se realizara el lavado previo?

Seleccione una:

a. Con agua corriente.

b. Con SSF.

c. Con clorhexidina.

d. Con clorhexidina jabonosa.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacion / Evidencia
cientifica en revisiones sistematicas de técnicas y procedimientos

La respuesta correcta es: Con agua corriente.

Pregunta 5

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En contacto piel con piel:

Seleccione una:

a. Hay mas probabilidad de amamantar.

b. Se amamanta durante mas tiempo.

c. a y b son correctas.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe técnicas de apoyo en las diferentes etapas del parto / Evidencias cientificas en revisiones
sistematicas.

La respuesta correcta es: a y b son correctas.

Pregunta 6

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La inmersion en agua durante el periodo de dilatacion:
Seleccione una:



a. Reduce el dolor.

b. Reduce la peticion de analgesia epidural/raquidea.

c. No perjudica al bienestar fetal.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe técnicas de apoyo en las diferentes etapas del parto / Evidencias cientificas en revisiones
sistematicas.

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 7

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando esta indicada la posicion supina durante la dilatacion?
Seleccione una:

a. Ante la presencia de DIP I.

b. Ante la presencia de DIP II.

c. Ante amniorrexis con la cabeza fetal muy alta.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacion / Cuidados
generales y especificos.

La respuesta correcta es: Ante amniorrexis con la cabeza fetal muy alta.

Pregunta 8

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante el periodo de dilatacion:

Seleccione una:

a. Disminuye lentamente el pH fetal.

b. Aumentan las bases.

c. Aumenta la PCO2.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptaciones materno-fetales durante el proceso de parto / Reaccién fetal al trabajo de
parto.

La respuesta correcta es: Disminuye lentamente el pH fetal.

Pregunta 9

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante el parto, el suefio fetal:

Seleccione una:

a. No tiene lugar.

b. Dura unos 40 minutos y la FR fetal permanece invariable
c. Disminuye la frecuencia cardiaca fetal.

d. b y c son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptaciones materno-fetales durante el proceso de parto / Reaccién fetal al trabajo de
parto.



La respuesta correcta es: Disminuye la frecuencia cardiaca fetal.
Pregunta 10

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El apoyo del trabajo de pato es mas efectivo cuando es proporcionado por:
Seleccione una:

a. TCAE.

b. Personal facultativo.

c. Personas ajenas al hospital.

d. Matronas.

Retroalimentacion

Epigrafe técnicas de apoyo en las diferentes etapas del parto.

La respuesta correcta es: Personas ajenas al hospital.

Pregunta 11

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién correcta sobre la auscultacion intermitente:

Seleccione una:

a. Se realiza, al menos, cada 30-40 minutos durante el periodo de dilatacion.
b. Se realiza, al menos, cada 1-5 minutos en el periodo expulsivo.

c. Se llevara a cabo durante 10-20 segundos, como minimo.

d. Se realizara después de una contraccion.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacion / Evidencia
cientifica en revisiones sistematicas de técnicas y procedimientos

La respuesta correcta es: Se realizara después de una contraccion.

Pregunta 12

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Segun la OMS, ;qué porcentaje de episiotomias se considera 6ptimo?
Seleccione una:

a. 0%.

b. 10%.

c. 20%.

d. 30%.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo expulsivo / Cuidados generales
y especificos.

La respuesta correcta es: 10%.

Pregunta 13

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Segun la OMS, ;cudl de las siguientes practicas es claramente 1til y ha de ser promovida?
Seleccione una:



a. Para las mujeres con bajo riesgo, se recomienda la ingesta de liquidos y alimentos durante el
trabajo de parto.

b. Manipulacion activa del feto en el momento del nacimiento.

c. Exploracion manual del utero después del alumbramiento.

d. Todas son incorrectas.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Objetivos en el cuidado del parto
eutocico.

La respuesta correcta es: Para las mujeres con bajo riesgo, se recomienda la ingesta de liquidos y
alimentos durante el trabajo de parto.

Pregunta 14

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El 6xido nitroso ha de utilizarse:

Seleccione una:

a. A una concentracion del 100%

b. Al 25% con oxigeno.

c. Al 50% con oxigeno.

d. Al 75% con oxigeno.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacion.
La respuesta correcta es: Al 50% con oxigeno.

Pregunta 15

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué momento se diagnostica retardo de la dilatacion?

Seleccione una:

a. En progresos de menos de 1cm de dilatacién por hora.

b. En progreso de menos de 1cm de dilatacion a las 2 horas de amniorrexis.

c. Ninguna es correcta.

d. ay b son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacion / Cuidados
generales y especificos.

La respuesta correcta es: En progreso de menos de 1cm de dilatacion a las 2 horas de amniorrexis.

Pregunta 16

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cada cuanto ha de medirse la temperatura durante la dilatacién?
Seleccione una:

a. Cada hora.

b. Cada 2 horas.

c. Cada 4 horas.

d. Al menos, una vez durante el trabajo de parto.
Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacion.



La respuesta correcta es: Cada 4 horas.

Pregunta 17

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En comparacién con las suturas interrumpidas, la técnica de reparacion del periné con suturas
subcuticulares continuas se asocia a:

Seleccione una:

a. Mayor dispareunia.

b. Menor necesidad de nueva sutura.

c. Menos dolor hasta los diez dias posteriores al parto.

d. Mayor necesidad de analgesia.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de alumbramiento / Evidencia
cientifica en revisiones sistematicas de técnicas y procedimientos.

La respuesta correcta es: Menos dolor hasta los diez dias posteriores al parto.

Pregunta 18

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La analgesia epidural administrada antes de los 3-4cm de dilatacion cervical:

Seleccione una:

a. Aumenta la necesidad del uso de oxitocina.

b. Aumenta el riesgo de cesarea.

c. Aumenta la duracién del parto.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacion / Evidencia
cientifica en revisiones sistematicas de técnicas y procedimientos

La respuesta correcta es: Ninguna es correcta.

Pregunta 19

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante la contraccion existe un aumento de la presion venosa central, del volumen minuto, de la
presion arterial y del volumen sistolico de eyeccion; sélo se producen cambios minimos cuando la
gestante esta en dectbito lateral, ya que no existe compresion aorto-iliaca por el ttero durante la
contraccion. A esto se le conoce como:

Seleccione una:

a. Efecto Pigmalion.

b. Presién uterotdnica.

c. Efecto Poseiro.

d. Compresion de eyeccién.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptaciones materno-fetales durante el proceso de parto / Cambios fisiolégicos en la
mujer durante el parto.

La respuesta correcta es: Efecto Poseiro.

Pregunta 20

Incorrecta



Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion correcta sobre los tratamientos complementarios y alternativos para el manejo del
dolor:

Seleccione una:

a. La acupuntura y la hipnosis tienen suficiente aval cientifico y no es necesaria mas investigacion
sobre sus efectos analgésicos durante el parto.

b. El dolor en el parto se agrava si se acompaia de tension, miedo y ansiedad.

c. La efectividad de la aromaterapia durante el parto est4 suficientemente demostrada y no es
necesaria mas investigacion al respecto.

d. La hipnosis reduce significativamente el uso de epidural en el parto.

Retroalimentacion

Epigrafe técnicas de apoyo en las diferentes etapas del parto / Evidencias cientificas en revisiones
sistematicas.

La respuesta correcta es: El dolor en el parto se agrava si se acompafia de tension, miedo y
ansiedad.

Finalizar revision

Ir a...
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Estado Finalizado
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Puntos 4,00/20,00

Calificacion 2,00 de 10,00 (20%)

Comentario - No Apto

Pregunta 1

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La temperatura del agua durante la dilatacion en la bafiera de partos ha de estar en un rango de
entre:

Seleccione una:

a. 32-34°C.

b. 33-35°C.

c. 34-36°C.

d. 35-37°C.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto acuatico.

La respuesta correcta es: 35-37°C.

Pregunta 2

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes seria una intervencion enfermera de la matrona durante el parto?
Seleccione una:

a. Apoyo de la matrona o profesionales a la mujer y familia en las decisiones informadas acerca
del embarazo y nacimiento.



b. Ofrecer asesoramiento en la lactancia.

c. Facilitar informacion acerca de las diferentes opciones que ofrece el sistema de salud.
d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Cuidados enfermeros.

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 3

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién correcta sobre el 6xido nitroso:

Seleccione una:

a. Puede utilizarse en combinacién con otros métodos analgésicos.

b. Su efectividad es lenta.

c. Atraviesa la placenta.

d. Todas las opciones son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnicas analgésicas complementarias.

La respuesta correcta es: Puede utilizarse en combinacién con otros métodos analgésicos.
Pregunta 4

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Para el uso de la bafiera de parto, es un requisito:

Seleccione una:

a. Que en una induccién se alcance, al menos, una dilatacién cervical de 5cm.
b. Que la mujer desee utilizarla.

c. La presencia de contracciones regulares e intensas, independientemente de su cilatacién.
d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto acuatico.

La respuesta correcta es: Que la mujer desee utilizarla.

Pregunta 5

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El alumbramiento en el parto acuatico ha de realizarse:
Seleccione una:

a. Fuera del agua.

b. Dentro del agua, pero bajando su temperatura.
c. Dentro del agua, pero subiendo su temperatura.
d. El lugar es irrelevante.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto acuatico.

La respuesta correcta es: Fuera del agua.
Pregunta 6

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

En el parto acuatico es necesario controlar la temperatura:
Seleccione una:

a. Ambiental.

b. Del agua.

c. Ambiental y del agua.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto acuatico.

La respuesta correcta es: Ambiental y del agua.

Pregunta 7

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El hospital debera tener notificacion de:

Seleccione una:

a. Los partos que se planifiquen en casa en su area.

b. El momento de inicio del parto planificado en casa.
c. ay b son correctas.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto en casa. Unidades de bajo riesgo (Birth centres).
La respuesta correcta es: a y b son correctas.

Pregunta 8

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢A cual de las siguientes gestantes se les deberia recomendar el parto hospitalario?
Seleccione una:

a. A la que tenga una ETS.

b. A una de 37 afios.

c. A una nulipara.

d. Todos los anteriores casos son indicacion de parto hospitalario.
Retroalimentacion

Epigrafe Parto en casa. Unidades de bajo riesgo (Birth centres).

La respuesta correcta es: Todos los anteriores casos son indicacion de parto hospitalario.

Pregunta 9

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En el nacimiento acuatico:

Seleccione una:

a. El bebé tiende a adoptar una posicion mas flexionada.
b. Se tiende a evitar la ruptura prematura de las membranas.
c. Se reduce la posibilidad de trauma perineal.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto acuatico.

La respuesta correcta es: Todas son correctas.



Pregunta 10

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La temperatura del agua en el parto acuatico ha de revisarse:
Seleccione una:

a. Cada 20-30 minutos.

b. Cada 30-45 minutos.

c. Cada 45-90 minutos.

d. Cada 1-2 horas.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto acuatico.

La respuesta correcta es: Cada 1-2 horas.

Pregunta 11

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En muchos paises las mujeres pueden optar por un parto en casa o en los llamados birth centres,
unidades adyacentes al hospital e independientes de la sala de partos, donde el cuidado es
exclusivamente llevado a cabo por:

Seleccione una:

a. Doulas.

b. Matronas.

c. Ginecdlogos.

d. El profesional que la mujer elija.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto en casa. Unidades de bajo riesgo (Birth centres).

La respuesta correcta es: Matronas.

Pregunta 12

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Es criterio para el uso de la bafiera para el parto que el embarazo sea de bajo riesgo y, al menos,
jcuantas semanas?
Seleccione una:

a. 35.

b. 36.

c. 37.

d. 38.

Retroalimentacion
Epigrafe Parto acuatico.

La respuesta correcta es: 37.
Pregunta 13

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
¢Cual de las siguientes opciones no forma parte del equipo necesario para la matrona para atender
un parto en casa?



Seleccione una:

a. Lanceta para amniorrexis.

b. Oxitocina para el alumbramiento.

c. Equipo para acceso intravenoso.

d. Todas estas opciones forman parte del equipo necesario para la matrona para atender un parto
en casa.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto en casa. Unidades de bajo riesgo (Birth centres).

La respuesta correcta es: Todas estas opciones forman parte del equipo necesario para la matrona
para atender un parto en casa.

Pregunta 14

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuales suelen ser los principales motivos de transferir a la embaraza a un centro hospitalario?
Seleccione una:

a. Parto prolongado.

b. Problemas maternos.

c. Problemas fetales.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto en casa. Unidades de bajo riesgo (Birth centres).
La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 15

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Alguna de las ventajas que la embarazada obtiene del parto a domicilio es:
Seleccione una:

a. Experiencia de un nimero menor de intervenciones.

b. Mayor tolerancia al dolor de las contracciones.

c. La mujer embarazada tiene una mayor autonomia y movilidad en casa.
d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto en casa. Unidades de bajo riesgo (Birth centres).
La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 16

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La inmersion en el agua durante el trabajo de parto:

Seleccione una:

a. Acentia la produccién de endorfinas.

b. Incrementa la sensacion de dolor.

c. Reduce la flexibilidad por la flotacién.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto acuatico.

La respuesta correcta es: Acentta la produccion de endorfinas.



Pregunta 17

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes situaciones contraindica el parto acuatico?

Seleccione una:

a. Induccion.

b. Diabetes mellitus.

c. Hemorragia durante el embarazo.

d. Todas las anteriores opciones contraindican el parto acuatico.
Retroalimentacion

Epigrafe Parto acuatico.

La respuesta correcta es: Todas las anteriores opciones contraindican el parto acuatico.
Pregunta 18

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Hoy en dia existe evidencia de que un parto en casa es tan seguro como un parto hospitalario, si:
Seleccione una:

a. Se cuenta con un adecuado equipamiento y recursos.

b. Se dispone de experiencia profesional.

c. La gestante es de bajo riesgo y cumple con los requisitos para parir en casa.
d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto en casa. Unidades de bajo riesgo (Birth centres).

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 19

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En el nacimiento acuético:

Seleccione una:

a. El bebé no se ahoga al nacer bajo el agua debido al reflejo de buceo.

b. la faringe del feto tiene receptores fisicos que previenen la aspiracion de liquido.
c. Hay menor incidencia de rotura de cordén umbilical.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto acuatico.

La respuesta correcta es: El bebé no se ahoga al nacer bajo el agua debido al reflejo de buceo.

Pregunta 20

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En el nacimiento acuatico:

Seleccione una:

a. El cuerpo produce menos adrenalina.
b. Hay un mejor flujo de oxitocina.

c. El descenso del bebé es mas rapido.



d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Parto acuatico.

La respuesta correcta es: Todas son correctas.
Finalizar revision

Ir a...

Comenzado el martes, 20 de julio de 2021, 17:28
Estado Finalizado

Finalizado en martes, 20 de julio de 2021, 17:29
Tiempo empleado 42 segundos

Puntos 4,00/20,00

Calificacion 2,00 de 10,00 (20%)

Comentario - No Apto

Pregunta 1

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cudl es el antagonista de la morfina?

Seleccione una:

a. El acido valproico.

b. La naloxona.

c. El flumacenil.

d. Los antihistaminicos.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion analgésica sistémica en el parto.
La respuesta correcta es: La naloxona.

Pregunta 2

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Grandes dosis de diacepam IV intraparto pueden ocasionar:
Seleccione una:

a. Mayor susceptibilidad al kernicterus.

b. Hipertonia neonatal.

c. Hipertermia neonatal.

d. a y c son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacién analgésica sistémica en el parto.
La respuesta correcta es: Mayor susceptibilidad al kernicterus.
Pregunta 3

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El efecto depresor de los opioides sobre el feto y recién nacido se potencia por:
Seleccione una:

a. Hipertension arterial.

b. Parto precipitado.



c. Cesarea.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion analgésica sistémica en el parto.
La respuesta correcta es: Cesarea.

Pregunta 4

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La oxitocina:

Seleccione una:

a. No influye en la diuresis.

b. Tiene efecto diurético.

c. Tiene efecto antidiurético

d. Es antidiurética a bajas dosis y diurética a altas dosis.
Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion Obstétrica.

La respuesta correcta es: Tiene efecto antidiurético

Pregunta 5

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de los siguientes es un efecto secundario de la oxitocina sobre el feto?
Seleccione una:

a. Convulsiones en el postparto inmediato en recién nacidos a término con CIR.
b. La hiperbilirrubinemia neonatal en partos inducidos.

c. ay b son correctas.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacién Obstétrica.

La respuesta correcta es: a y b son correctas.

Pregunta 6

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cada cuanto se administra la meperidina?
Seleccione una:

a. Cada 2-4 horas.

b. Cada 4-6 horas.

c. Cada 6-8 horas.

d. Cada 12-24 horas.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion analgésica sistémica en el parto.
La respuesta correcta es: Cada 4-6 horas.
Pregunta 7

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



¢Qué tiempo dura el efecto analgésico de la morfina [V?
Seleccione una:

a. 20-40 minutos.

b. 1-2 horas.

c. 4 horas.

d. 6 horas.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion analgésica sistémica en el parto.
La respuesta correcta es: 4 horas.

Pregunta 8

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
¢Donde se sintetiza la oxitocina?
Seleccione una:

a. En la placenta.

b. En el fondo del utero.

c. En el hipotalamo.

d. En la hipofisis.
Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion Obstétrica.
La respuesta correcta es: En el hipotalamo.

Pregunta 9

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes no es una contraindicacién de las prostaglandinas?
Seleccione una:

a. Enfermedad inflamatoria pélvica.

b. Cualquier tipo de asma.

c. Hipertensién arterial.

d. Cesarea anterior.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacién Obstétrica.

La respuesta correcta es: Cualquier tipo de asma.

Pregunta 10

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Los antagonistas de los receptores H2:

Seleccione una:

a. Aumentan la secrecion de acido clorhidrico.

b. Reducen el pH gastrico.

c. Se usan para disminuir los efectos de una posible broncoaspiracién del contenido gastrico
d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion analgésica sistémica en el parto.

La respuesta correcta es: Se usan para disminuir los efectos de una posible broncoaspiracién del
contenido gastrico



Pregunta 11

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En la administracion de oxitocina durante el parto se aconseja ir doblando la dosis hasta conseguir
una dindmica eficaz cada:

Seleccione una:

a. 5-10 minutos.

b. 15-20 minutos.

c. 30-40 minutos.

d. 45-60 minutos.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion Obstétrica.

La respuesta correcta es: 15-20 minutos.

Pregunta 12

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de los siguientes no es un efecto materno del sulfato de magnesio?
Seleccione una:

a. Bradicardia.

b. Edema pulmonar.

c. Somnolencia.

d. Nauseas.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacién Obstétrica.

La respuesta correcta es: Bradicardia.

Pregunta 13

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Los anestésicos locales acttan:

Seleccione una:

a. Bloqueando la conduccion del impulso nervioso.

b. Aumentando la permeabilidad del canal de sodio de la membrana celular.
c. Incrementando la despolarizacion inicial del potencial de accion.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion analgésica espinal.

La respuesta correcta es: Bloqueando la conduccién del impulso nervioso.
Pregunta 14

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué dosis de oxitocina se aconseja en la profilaxis de la hemorragia postparto?
Seleccione una:

a. 2 UL

b. 5 UL



c. 10 UL

d. 20 UL

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion Obstétrica.
La respuesta correcta es: 10 Ul

Pregunta 15

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En la parturienta a quien se le han administrado opioides se observara:
Seleccione una:

a. Midriasis.

b. Miosis.

c. Diarrea.

d. Aumento de la frecuencia respiratoria.
Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion analgésica sistémica en el parto.
La respuesta correcta es: Miosis.

Pregunta 16

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion correcta sobre la administracion de los opidceos durante el parto:
Seleccione una:

a. La via mas utilizada es la intravenosa.

b. La via intravenosa puede ser en bolo o mediante perfusién continua.

c. La via intramuscular es mas simple y estable en su intensidad y duracion.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacién analgésica sistémica en el parto.

La respuesta correcta es: La via intravenosa puede ser en bolo o mediante perfusién continua.

Pregunta 17

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes opciones es una ventaja del uso de opioides espinales?
Seleccione una:

a. La escasa incidencia de efectos adversos importantes.

b. La reduccién del prurito del anestésico.

c. La reduccién del bloqueo peridural.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion analgésica espinal.

La respuesta correcta es: La escasa incidencia de efectos adversos importantes.
Pregunta 18

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



La angustia emocional o el dolor fisico, habituales en muchos partos, provoca hiperactividad
simpatica y un aumento consiguiente de los niveles sanguineos de catecolaminas,
fundamentalmente de adrenalina, lo que puede provocar:
Seleccione una:

a. Disfuncion uterina.

b. Preeclampsia.

c. Prolongacion del parto.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion analgésica sistémica en el parto.
La respuesta correcta es: Todas son correctas.
Pregunta 19

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de los siguientes anestésicos tiene una accién mas duradera?
Seleccione una:

a. Mepivacaina.

b. Lidocaina.

c. Procaina.

d. Levobupivacaina.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacion analgésica espinal.

La respuesta correcta es: Levobupivacaina.

Pregunta 20

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de los siguientes anestésicos tiene un inicio de accién mas rapido?
Seleccione una:

a. Ropivacaina.

b. Bupivacaina.

c. Procaina.

d. Levobupivacaina.

Retroalimentacion

Epigrafe Medicacién analgésica espinal.

La respuesta correcta es: Ropivacaina.
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Pregunta 1

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué concentraciones de bupivacaina son utilizadas en bolo en el trabajo de parto?
Seleccione una:

a. 0,2-0,3%.

b. 1-2%.

c. 10-10,5%.

d. 50%.

Retroalimentacion

Epigrafe Anestésicos locales.

La respuesta correcta es: 0,2-0,3%.

Pregunta 2

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es el calibre habitual de la aguja para el bloqueo epidural?
Seleccione una:

a. 18G.

b. 20G.

c. 22G.

d. 24G.

Retroalimentacion

Epigrafe Diferencias epidural-subaracnoideo.

La respuesta correcta es: 18G.

Pregunta 3

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En cada contraccion se expulsa del utero entre 300 y 500 ml de sangre, aumentando mas el gasto
cardiaco y la presion arterial, todo esto potenciado por la liberacion de:
Seleccione una:

a. Catecolaminas por el dolor.

b. Oxitocina placentaria.

c. Noradrenalina suprarrenal.

d. Insulina pancreatica.

Retroalimentacion

Epigrafe Fisiologia del dolor en el parto.

La respuesta correcta es: Catecolaminas por el dolor.



Pregunta 4

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es la manifestacion mas relevante del bloqueo autonémico tras la administracion de un
anestésico en el espacio epidural?

Seleccione una:

a. Vasodilatacion e hipotension.

b. Hipotension y escalofrios.

c. Escalofrios y parestesias.

d. Parestesias y vasoconstriccion.

Retroalimentacion

Epigrafe Resumen.

La respuesta correcta es: Vasodilatacion e hipotension.

Pregunta 5

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Tras la puncién lumbar para realizar un bloque central durante el parto, de producirse una puncion
accidental con fuga de LCR, ;cuando apareceria cefalea post-puncién?
Seleccione una:

a. De manera inmediata.

b. A las 2-4 horas.

c. A las 6-10 horas.

d. A las 12-24 horas.

Retroalimentacion

Epigrafe Complicaciones de los bloqueos centrales / Cefalea post-puncion.
La respuesta correcta es: A las 12-24 horas.

Pregunta 6

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante el trabajo de parto, el dolor:

Seleccione una:

a. Permanece estable.

b. Evoluciona en localizacion, pero no en intensidad.
c. Evoluciona en intensidad, pero no en localizacién.
d. Evoluciona en intensidad y en localizacion.
Retroalimentacion

Epigrafe El dolor en el trabajo del parto y cesérea.
La respuesta correcta es: Evoluciona en intensidad y en localizacion.
Pregunta 7

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando desaparecen los temblores secundarios a la epidural?
Seleccione una:

a. Espontaneamente a los 40-50 minutos.



b. Al retirar la anestesia epidural.

c. Solo desaparecen si se tratan con anticolinérgicos.

d. Al administrar naloxona.

Retroalimentacion

Epigrafe Complicaciones de los bloqueos centrales / Temblores.
La respuesta correcta es: Espontaneamente a los 40-50 minutos.

Pregunta 8

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El dolor en el parto puede causar una hiperventilacion, que produce en primer lugar:
Seleccione una:

a. Una acidosis metabdlica.

b. Una acidosis respiratoria.

c. Una alcalosis metabdlica.

d. Una alcalosis respiratoria.

Retroalimentacion

Epigrafe Fisiologia del dolor en el parto.

La respuesta correcta es: Una alcalosis respiratoria.

Pregunta 9

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Tras la realizacion del bloqueo se deben seguir unas medidas de vigilancia, sefiala cual de las
siguientes forma parte de estas medidas:

Seleccione una:

a. Monitorizacion cardiotocografica fetal.

b. Vigilancia de las constantes maternas con control de la tension arterial cada 15 minutos la
primera hora.

c. Realizar un electrocardiograma a la mujer.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnica del bloqueo central.

La respuesta correcta es: Monitorizacién cardiotocografica fetal.
Pregunta 10

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las madres que reciben preparacion al parto tienen hasta un:
Seleccione una:

a. 10% menos de dolor.

b. 10% mas de dolor.

c. 30% menos de dolor.

d. 30% mas de dolor.

Retroalimentacion

Epigrafe El dolor en el trabajo del parto y cesérea.

La respuesta correcta es: 30% menos de dolor.

Pregunta 11

Correcta



Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes complicaciones de los bloqueos centrales es mas habitual?
Seleccione una:

a. Fallo de la analgesia.

b. Hipotension arterial.

c. Puncion humeda.

d. Paso del anestésico al torrente sanguineo.

Retroalimentacion

Epigrafe Complicaciones de los bloqueos centrales / Fallo de la analgesia.
La respuesta correcta es: Fallo de la analgesia.

Pregunta 12

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las fibras nerviosas que conducen la sensibilidad dolorosa y térmica son:
Seleccione una:

a. Delgadas y poco mielinizadas.

b. Delgadas y abundantemente mielinizadas.

c. Gruesas y poco mielinizadas.

d. Gruesas y abundantemente mielinizadas.

Retroalimentacion

Epigrafe Fisiologia del bloqueo central.

La respuesta correcta es: Delgadas y poco mielinizadas.
Pregunta 13

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En un bloqueo extenso tras un bloqueo central, ;qué cabe esperar?
Seleccione una:

a. Hipotension severa.

b. Bradicardia.

c. Hipoventilacion.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Complicaciones de los bloqueos centrales / Bloqueo extenso.
La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 14

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Dodnde se encuentra el liquido cefalorraquideo?

Seleccione una:

a. Entre la duramadre y la aracnoides, en el espacio subaracnoideo.
b. Entre la duramadre y la aracnoides, en el espacio subdural.

c. Entre la aracnoides y la piamadre, en el espacio subaracnoideo.
d. Entre la aracnoides y la piamadre, en el espacio subdural.
Retroalimentacion



Epigrafe Consideraciones anatomicas.
La respuesta correcta es: Entre la aracnoides y la piamadre, en el espacio subaracnoideo.

Pregunta 15

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El dolor materno en el parto:

Seleccione una:

a. No influye en el pH fetal.

b. Puede producir un aumento de la actividad del sistema nervioso autonomo y ocasionar acidosis
fetal.

c. Puede producir una depresion de la actividad del sistema nervioso autonomo y ocasionar
acidosis fetal.

d. Actua directamente sobre la liberacion de la gastrina, inhibiéndola, y provocando una acidosis
fetal.

Retroalimentacion

Epigrafe Fisiologia del dolor en el parto.

La respuesta correcta es: Puede producir un aumento de la actividad del sistema nervioso autbnomo
y ocasionar acidosis fetal.

Pregunta 16

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion incorrecta sobre los factores que influyen en la percepcién del dolor de parto por
parte de la parturienta:

Seleccione una:

a. Las parturientas de mayor edad suelen sentir mas dolor que las jovenes

b. Las multiparas sienten menos dolor durante el trabajo de parto.

c. Las presentaciones distocicas se asocian con un aumento del dolor del trabajo de parto.

d. La desproporcion entre el tamafo del feto y de la pelvis materna se relaciona con un mayor
dolor.

Retroalimentacion

Epigrafe El dolor en el trabajo del parto y cesarea.

La respuesta correcta es: Las parturientas de mayor edad suelen sentir mas dolor que las jévenes

Pregunta 17

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es la aguja mas utilizada para realizar el bloqueo epidural?
Seleccione una:

a. La de Gauge.

b. La de Whitacre.

c. La de Quincke.

d. La de Tuohy.

Retroalimentacion

Epigrafe Diferencias epidural-subaracnoideo. Epigrafe Técnica del bloqueo central.
La respuesta correcta es: La de Tuohy.

Pregunta 18

Correcta



Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué farmaco se utiliza en el tratamiento de la hipotension secundaria al bloqueo central?
Seleccione una:

a. Efedrina.

b. Atropina.

c. Tractocile.

d. Sulfato de magnesio.

Retroalimentacion

Epigrafe Complicaciones de los bloqueos centrales / Hipotension.
La respuesta correcta es: Efedrina.

Pregunta 19

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La mejor analgesia en una fase de dilatacién muy avanzada y un expulsivo inminente es:
Seleccione una:

a. El acceso es independiente, inicamente dependera del anestésico utilizado.
b. El bloqueo subaracnoideo.

c. El bloqueo epidural en bolo.

d. El bloqueo epidural en perfusién continua.

Retroalimentacion

Epigrafe Diferencias epidural-subaracnoideo.

La respuesta correcta es: El bloqueo subaracnoideo.

Pregunta 20

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cudl de las siguientes forma parte de las medidas previas al bloqueo central?
Seleccione una:

a. Monitorizar las constantes de la gestante y del feto.

b. Comprobar la disponibilidad y funcionamiento del material de reanimacién cardiopulmonar.
c. Canalizar una via venosa periférica con una canula del 18G o mayor y que funcione sin
problemas.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnica del bloqueo central.

La respuesta correcta es: Todas son correctas.
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Pregunta 1

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En el comienzo de la primera etapa del trabajo de parto, el dolor de las contracciones uterinas se
transmite de modo predominante a través de los nervios:
Seleccione una:

a. Toracicos VII-X.

b. Toracicos XI y XII.

c. Lumbares IV-VI.

d. Sacros.

Retroalimentacion

Epigrafe Dolor del parto.

La respuesta correcta es: Toracicos XI y XII.

Pregunta 2

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué método no farmacoldgico de alivio del dolor durante el parto utiliza la memoria sensorial?
Seleccione una:

a. El método Bradley.

b. El método Grantly Dick-Read.

c. El método Kitzinger.

d. El método Lamaze.

Retroalimentacion

Epigrafe Programas de preparacion.

La respuesta correcta es: El método Kitzinger.

Pregunta 3

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El dolor que se origina en el ttero, debido a la comprensién que efectda la presentacién fetal y la
isquemia de las fibras miometriales, producida por las contracciones dolorosas forma parte del
componente:

Seleccione una:

a. Visceral del dolor.

b. Somatico del dolor.

c. Psicologico del dolor.

d. Psicégeno del dolor.

Retroalimentacion

Epigrafe Dolor del parto.

La respuesta correcta es: Visceral del dolor.

Pregunta 4

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué efecto tiene el dolor sobre la insulina?
Seleccione una:

a. Disminuye su produccién.

b. Aumenta su produccién.

c. No guarda ninguna relacion.



d. Puede afectar, inicamente en algunos casos de gestantes diabéticas.
Retroalimentacion

Epigrafe Dolor del parto.

La respuesta correcta es: Disminuye su produccion.

Pregunta 5

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Si, durante el uso de técnicas de respiracion para aliviar el dolor durante el parto, la gestante refiere
hormigueo en nariz, labios, dedos de manos y pies, mareo o fotopsia, se le indicara:
Seleccione una:

a. Que aumente la frecuencia respiratoria.

b. Que realice respiraciones profundas.

c. Que respire unos minutos con boca y nariz en una bolsa de papel.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnicas de alivio del dolor / Métodos que acttian sobre vias neuronales descendentes del
dolor / Técnicas de respiracion.

La respuesta correcta es: Que respire unos minutos con boca y nariz en una bolsa de papel.
Pregunta 6

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Los estimulos dolorosos generados en el tracto vaginal inferior se transmiten principalmente a
través del:

Seleccione una:

a. Nervio de Festinger.

b. Nervio pudendo.

c. Plexo solar.

d. Plexo braquial.

Retroalimentacion

Epigrafe Dolor del parto.

La respuesta correcta es: Nervio pudendo.

Pregunta 7

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes opciones no es una consecuencia fisiopatolégica respiratoria del dolor?
Seleccione una:

a. Disminuye la capacidad vital,

b. Disminuye la ventilacion,

c. Reduce las secreciones.

d. Riesgo de atelectasias, hipercapnia e hipoxia.
Retroalimentacion

Epigrafe Dolor del parto.

La respuesta correcta es: Reduce las secreciones.
Pregunta 8

Incorrecta
Puntida 0,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es el mecanismo de accion de la reflexologia?

Seleccione una:

a. La estimulacion de puntos energéticos mediante agujas.

b. La respuesta autonoma a la estimulacion eléctrica.

c. La liberacion de endorfinas y neurotransmisores.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnicas de alivio del dolor / Métodos que actiian en receptores sensoriales periféricos /
Reflexologia.

La respuesta correcta es: La liberacion de endorfinas y neurotransmisores.

Pregunta 9

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de los siguientes es un método que actie en receptores sensoriales periféricos?
Seleccione una:

a. Masajes.

b. Movimientos ritmicos.

c. Cambios posturales.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnicas de alivio del dolor / Métodos que actiian en receptores sensoriales periféricos.
La respuesta correcta es: Masajes.

Pregunta 10

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué tipo de método de alivio del dolor es la hidroterapia?

Seleccione una:

a. Método que actua sobre las vias motoras.

b. Método que actia en receptores sensoriales periféricos.

c. Método que acttia sobre vias neuronales descendentes del dolor.

d. Método que disminuye estimulos dolorosos.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnicas de alivio del dolor.

La respuesta correcta es: Método que actia en receptores sensoriales periféricos.

Pregunta 11

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
¢Dodnde se colocan los electrodos del TENS en el alivio del dolor durante el trabajo de parto?
Seleccione una:

a. A cada lado de la espina dorsal.
b. Sobre la espina dorsal.

c. Sobre el fondo del ttero.

d. Sobre el pubis.
Retroalimentacion



Epigrafe Técnicas de alivio del dolor / Métodos que actiian en receptores sensoriales periféricos /
TENS.
La respuesta correcta es: A cada lado de la espina dorsal.

Pregunta 12

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes opciones no es una consecuencia fisiopatologica gastrointestinal del dolor?
Seleccione una:

a. Disminuye la movilidad intestinal.

b. Disminuye el vaciamiento intestinal.

c. Aumenta la evacuacion.

d. Aumenta el riesgo de ileo intestinal

Retroalimentacion

Epigrafe Dolor del parto.

La respuesta correcta es: Aumenta la evacuacion.

Pregunta 13

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué lugar se origina el componente somatico del dolor en el parto?
Seleccione una:

a. En el periné, vagina y suelo pélvico.

b. En las fibras miometriales.

c. En el atero.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Dolor del parto.

La respuesta correcta es: En el periné, vagina y suelo pélvico.

Pregunta 14

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Para permitir la completa relajacion entre contracciones durante la primera etapa del trabajo de
parto se aconseja:

Seleccione una:

a. Cambiar de posicion y sostener la cabeza y los brazos.

b. Descansar en decubito lateral el mayor tiempo posible.

c. Buscar la postura mas cémoda y mantenerla asi el mayor tiempo posible.

d. b y c son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnicas de alivio del dolor / Métodos que disminuyen estimulos dolorosos.
La respuesta correcta es: Cambiar de posicion y sostener la cabeza y los brazos.

Pregunta 15

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué tipo de método de alivio del dolor es la hipnosis?



Seleccione una:

a. Método esotérico.

b. Método que acttia en receptores sensoriales periféricos.

c. Método que acttia sobre vias neuronales descendentes del dolor.

d. Método que disminuye estimulos dolorosos.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnicas de alivio del dolor.

La respuesta correcta es: Método que acttia sobre vias neuronales descendentes del dolor.

Pregunta 16

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las inyecciones de agua estéril en el rombo de Michaelis:

Seleccione una:

a. Tardan en hacer efecto 10-15 minutos.

b. Hacen efecto durante una hora y media.

c. Son efectivas para el dolor lumbar, perineal y, en menor medida, abdominal.
d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnicas de alivio del dolor / Métodos que actiian en receptores sensoriales periféricos /
La respuesta correcta es: Hacen efecto durante una hora y media.

Pregunta 17

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué posicién facilita la separacion de las articulaciones entre los huesos pelvianos durante la
segunda etapa de trabajo de parto?

Seleccione una:

a. Vertical.

b. Litotomia.

c. Cuadrupedia.

d. Decubito lateral izquierdo.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnicas de alivio del dolor / Métodos que disminuyen estimulos dolorosos.
La respuesta correcta es: Vertical.

Pregunta 18

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes opciones no es una consecuencia fisiopatolégica cardiovascular del dolor?
Seleccione una:

a. Disminuye el volumen sistolico.

b. Aumenta la frecuencia cardiaca.

c. Aumenta la coagulabilidad.

d. Aumenta el riesgo de infarto.

Retroalimentacion

Epigrafe Dolor del parto.

La respuesta correcta es: Disminuye el volumen sistolico.

Pregunta 19



Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes opciones es una consecuencia fisiopatologica genitourinaria del dolor?
Seleccione una:

a. Hipomovilidad de uretra y vejiga.

b. Dificultad de la miccion

c. Riesgo de formacion globo vesical

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Dolor del parto.

La respuesta correcta es: Todas son correctas.
Pregunta 20

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué postura pueden realizarse ejercicios de elevacion de la pelvis?
Seleccione una:

a. Tumbada en posicion supina.

b. De pie.

c. Acostada.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnicas de apoyo / Programas de ejercicios de preparacién fisica.
La respuesta correcta es: Todas son correctas.
Finalizar revision

Comenzado el martes, 20 de julio de 2021, 18:38
Estado Finalizado

Finalizado en martes, 20 de julio de 2021, 18:40
Tiempo empleado 2 minutos 11 segundos
Puntos 6,00/20,00

Calificacion 3,00 de 10,00 (30%)
Comentario - No Apto

Pregunta 1

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Suelen ligarse a rituales:

Seleccione una:

a. El matrimonio.

b. El embarazo.

c. El parto.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Conceptos / Cultura.

La respuesta correcta es: Todas son correctas.
Pregunta 2

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Con qué aspectos se relacionan las variaciones culturales?
Seleccione una:

a. Econémicos.

b. Sociales.

c. Educativos.

d. Todos son correctos.

Retroalimentacion

Epigrafe Conceptos / Cultura.

La respuesta correcta es: Todos son correctos.

Pregunta 3

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las variaciones culturales:

Seleccione una:

a. Se encuentran solo entre distintas culturas.

b. Se encuentran solo dentro de una misma cultura.

c. Se observan entre culturas Y también en el interior de cada cultura.
d. No existen.

Retroalimentacion

Epigrafe Conceptos / Cultura.

La respuesta correcta es: Se observan entre culturas Y también en el interior de cada cultura.

Pregunta 4

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las habilidades y conocimientos necesarios para comprender y apreciar las diferencias culturales se
denominan:

Seleccione una:

a. Capacidad cultural.

b. Comprension cultural.

c. Entendimiento cultural.

d. Nivel cultural.

Retroalimentacion

Epigrafe Conceptos / Capacidad cultural.

La respuesta correcta es: Capacidad cultural.

Pregunta 5

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En los pueblos primitivos se han observado habitualmente como signos de embarazo:
Seleccione una:

a. Suspension de reglas.

b. Aumento de volumen del vientre.
c. Vomitos.

d. Todas son correctas.
Retroalimentacion



Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 6

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual era el manejo mas habitual de la placenta tras el alumbramiento en las tribus primitivas?
Seleccione una:

a. Se cocinaba y se ofrecia a los familiares.

b. La comia cruda la mujer.

c. Se enterraba.

d. Se quemaba.

Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: Se enterraba.

Pregunta 7

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las mujeres en el Antiguo Egipto, entre los Aztecas, algunos pueblos del Este africano, indios
norteamericanos y en Guatemala tenian en comtn que parian:

Seleccione una:

a. De rodillas.

b. En cuclillas.

c. En litotomia.

d. De pie.

Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: En cuclillas.

Pregunta 8

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Doénde era habitual sacudir a la mujer para que saliera el nifio?

Seleccione una:

a. En algunos pueblos del norte de Finlandia.

b. En algunos lugares de México.

c. a y b son correctas.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: a y b son correctas.

Pregunta 9

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En los pueblos primitivos de China, los bafios durante el embarazo:

Seleccione una:

a. Estaban prohibidos.

b. Debian tomarse tinicamente tras la puesta de sol.

c. Se recomendaban frios y de mar.

d. Debian realizarse con leche de burra.

Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: Se recomendaban frios y de mar.

Pregunta 10

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En los pueblos primitivos de qué lugar era costumbre que la mujer que queria quedarse
embarazada se introdujera en el mar y recibiera el golpe de las olas hasta siete veces, si era posible
en noche de luna llena?

Seleccione una:

a. En el oeste de Africa.

b. En algunos lugares de Europa.

c. En Oriente Medio.

d. En las islas del Pacifico.

Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: En algunos lugares de Europa.

Pregunta 11

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Al valorar el efecto de las diferentes culturas y de la individualidad de la prestacion de cuidados de
salud se debe evitar:

Seleccione una:

a. Los mitos.

b. El etnocentrismo.

c. La variabilidad cultural.

d. La transmision de valores interculturales.

Retroalimentacion

Epigrafe Conceptos / Capacidad cultural.

La respuesta correcta es: El etnocentrismo.

Pregunta 12

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuales eran las técnicas auxiliares mas difundidas y utilizadas en los pueblos primitivos?
Seleccione una:

a. Los masajes y la expresion del abdomen.



b. Los pujos dirigidos.

c. La episiotomia y la presion en el fondo del utero.

d. Los bailes tribales.

Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: Los masajes y la expresion del abdomen.

Pregunta 13

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Es una habitual creencia cultural que durante el parto no se debe mostrar debilidad, por lo que
muchas mujeres llegan al hospital con un trabajo de parto avanzado, en el caso de las mujeres:
Seleccione una:

a. Afro americanas.

b. De Oriente Medio.

c. Asiaticas.

d. Latinoamericanas

Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en otras
culturas.

La respuesta correcta es: Afro americanas.

Pregunta 14

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Dodnde se acostumbraba a exponer a la recién parida a la accion del calor de una hoguera durante
30 dias, de dia y de noche, volviéndose el cuerpo de vez en cuando para “tostarse” por ambas partes
por igual?

Seleccione una:

a. En Islandia.

b. En Mongolia.

c. En Tailandia.

d. En Alaska.

Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: En Tailandia.

Pregunta 15

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En los pueblos primitivos de Irlanda, se indicaba a los maridos de las embarazadas que se alejaran
de sus mujeres:

Seleccione una:

a. Los domingos, miércoles y viernes durante el embarazo.

b. Por las mafianas.

c. Durante todo el embarazo.

d. Si eran pelirrojas.



Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: Los domingos, miércoles y viernes durante el embarazo.
Pregunta 16

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué cultura era habitual que el parto fuera atendido por cirujanos varones?
Seleccione una:

a. En la antigua Grecia.

b. En los indios cuna.

c. En el antiguo Egipto.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: En el antiguo Egipto.

Pregunta 17

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En los pueblos primitivos se han observado habitualmente como signo de embarazo el gusto por los
sabores:

Seleccione una:

a. Anulado.

b. Dulces.

c. Salados.

d. Acidos.

Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: Acidos.

Pregunta 18

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Los indios cunas prohibian a las gestantes comer peces viscosos, por temor a:
Seleccione una:

a. Un parto pretérmino.

b. Que se convirtieran en sirenas.

c. Un aborto.

d. Que se volvieran locas.

Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: Un parto pretérmino.

Pregunta 19

Correcta



Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En los pueblos primitivos se han observado habitualmente como signos de embarazo:
Seleccione una:

a. La aparicion de pecas en la cara.

b. Los test de embarazo en orina.

c. Las pruebas ecograficas.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: La aparicion de pecas en la cara.
Pregunta 20

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Los indios cunas consideraban una vergiienza que la mujer gritara en el momento del parto, y para
evitarlo se le administraba, durante los meses de gestacion:
Seleccione una:

a. Infusiones de ortigas.

b. Corazén de iguana.

c. Pasta de limon.

d. Patas de pollo.

Retroalimentacion

Epigrafe Practicas culturales relacionadas con embarazo, parto y puerperio / El parto en los pueblos
primitivos.

La respuesta correcta es: Corazon de iguana.

Finalizar revision

Ir a...

Salta <span id="mod_quiz_navblock_title">Navegacién por el cuestionario</span>
Navegacion por el cuestionario

Finalizar revision

MENU PRINCIPAL

- FUDEN

- Campus Virtual

- Campus Postgrados

- Fuden inclusiva

- Tienda

Comenzado el lunes, 26 de julio de 2021, 16:52

Estado Finalizado

Finalizado en lunes, 26 de julio de 2021, 16:52

Tiempo empleado 35 segundos

Puntos 4,00/20,00

Calificacion 2,00 de 10,00 (20%)

Comentario - No Apto

Pregunta 1

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



Sefiala la opcién incorrecta sobre el pinzamiento tardio del cordon umbilical:
Seleccione una:

a. Se realiza a partir del segundo minuto o tras el cese del latido del cord6n umbilical.
b. No incrementa el riesgo de hemorragia postparto materna.

c. Mejora los niveles de hierro en el neonato.

d. Se relaciona con policitemia patoldgica en el neonato.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptacion a la vida extrauterina / Cambios hematopoyéticos.

La respuesta correcta es: Se relaciona con policitemia patoldgica en el neonato.

Pregunta 2

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando aparecen las heces amarillentas propias del lactante?
Seleccione una:

a. En las primeras 24 horas de vida.

b. A los 3-4 dias de vida.

c. Tras la primera semana de vida.

d. A los 10-15 dias de vida.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptacion a la vida extrauterina / Cambios digestivos.
La respuesta correcta es: A los 3-4 dias de vida.

Pregunta 3

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion correcta sobre el test de Silverman:

Seleccione una:

a. Es aconsejable realizarlo mientras el neonato mama.

b. A menor puntuacion, mejor adaptacion respiratoria del neonato.
c. Mide 4 parametros.

d. La puntuacion total va de 0 a 12.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencion neonatal / Sala de partos / Test de Silverman.
La respuesta correcta es: A menor puntuacion, mejor adaptacién respiratoria del neonato.

Pregunta 4

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando desaparece el reflejo de succion?
Seleccione una:

a. A los 4-6 meses.

b. A los 8 meses.

c. Alos 10-12 meses.

d. A los 2 afios.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencién neonatal / Periodo intrahospitalario / Valoracién general.
La respuesta correcta es: A los 4-6 meses.

Pregunta 5



Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién correcta sobre el test de Apgar:

Seleccione una:

a. Permite identificar a los neonatos que necesitan reanimacion inmediata.
b. Predice la supervivencia en el periodo neonatal.

c. Permite establecer el prondstico del desarrollo neurolégico.

d. Valora 5 parametros.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencion neonatal / Sala de partos / Test de Apgar.

La respuesta correcta es: Permite establecer el pronodstico del desarrollo neurolégico.

Pregunta 6

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Como profilaxis de la enfermedad hemorréagica del recién nacido, al nacer se administra
sistematicamente a todos los nifios vitamina K intramuscular, ¢en qué dosis?
Seleccione una:

a. 0,5 mg.

b. 1 mg.

c. 1,5 mg.

d. 2 mg.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencion neonatal / Sala de partos / Actividades generales.

La respuesta correcta es: 1 mg.

Pregunta 7

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La pérdida de calor en el neonato hacia os objetos solidos cercanos al él que estdn mas frios que
éste, se produce por:

Seleccione una:

a. Transferencia.

b. Conveccion.

c. Radiacion.

d. Conduccion.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencion neonatal / Sala de partos / Actividades generales.

La respuesta correcta es: Radiacion.

Pregunta 8

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando se suele cerrar la fontanela anterior?
Seleccione una:

a. A los 2 meses de vida.

b. A los 6-8 meses de vida.



c. A los 10-12 meses de vida.

d. A los 18 meses de vida.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencién neonatal / Periodo intrahospitalario / Valoracién general.
La respuesta correcta es: A los 18 meses de vida.

Pregunta 9

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La boca esta preparada para la succion y deglucion, mediante una coordinaciéon que esta presente a
partir de la semana:

Seleccione una:

a. 32-33.

b. 33-34.

c. 34-35.

d. 35-36.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptacién a la vida extrauterina / Cambios digestivos.
La respuesta correcta es: 35-36.

Pregunta 10

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando ha de realizarse el test de Apgar a todos los neonatos?
Seleccione una:

a. Unicamente cuando presenten signos de mala adaptacién extrauterina.
b. Al minuto y a los 5 minutos.

c. Al minuto y a los 10 minutos.

d. Al minuto, a los 5y a los 10 minutos.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencion neonatal / Sala de partos / Test de Apgar.

La respuesta correcta es: Al minuto y a los 5 minutos.

Pregunta 11

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

De las enfermedades incluidas en los distintos programas de cribado las dos tinicas para la que hay
un consenso total respecto a su inclusion en los programas de cribado son:
Seleccione una:

a. La fenilcetonuria y el hipotiroidismo congénito.

b. El hipotiroidismo congénito y la galactosemia.

c. La galactosemia y la fibrosis quistica.

d. La fibrosis quistica y la fenilcetonuria.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencién neonatal / Periodo intrahospitalario.

La respuesta correcta es: La fenilcetonuria y el hipotiroidismo congénito.
Pregunta 12

Incorrecta
Puntida 0,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢ A partir de cuando una apnea en el neonato puede acompafarse de bradicardia?
Seleccione una:

a. 5 segundos.

b. 10 segundos.

c. 15 segundos.

d. 20 segundos.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptacion a la vida extrauterina / Cambios cardiorrespiratorios.
La respuesta correcta es: 20 segundos.

Pregunta 13

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando tiene lugar la asistencia neonatal?

Seleccione una:

a. Desde el nacimiento hasta el mes de vida.

b. Desde el nacimiento hasta los 28 dias de vida.

c. Desde 2 horas tras el nacimiento hasta el mes de vida.

d. Desde 2 horas tras el nacimiento hasta los 28 dias de vida.
Retroalimentacion

Epigrafe Atencion neonatal.

La respuesta correcta es: Desde el nacimiento hasta los 28 dias de vida.

Pregunta 14

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué puntuacion ha de alcanzarse en el test de Apgar para considerar normal el estado del recién
nacido?

Seleccione una:

a. 7/

b. 8.

c. 9.

d. 10.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencion neonatal / Sala de partos / Test de Apgar.

La respuesta correcta es: 8.

Pregunta 15

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién correcta sobre el test de Apgar:

Seleccione una:

a. Una puntuacion de 7-10 indica un estado intensamente deprimido.
b. Una puntuacion de 4-6 indica un estado moderadamente deprimido.
c. Una puntuacién de 0-3 indica un estado satisfactorio.

d. Cada parametro a evaluar puede recibir 0, 1 o 2 puntos.
Retroalimentacion



Epigrafe Atencion neonatal / Sala de partos / Test de Apgar.
La respuesta correcta es: Cada parametro a evaluar puede recibir 0, 1 o 2 puntos.

Pregunta 16

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es el valor normal del perimetro craneal en el recién nacido?
Seleccione una:

a. 28-30 cm.

b. 33-35 cm.

c. 35-38 cm.

d. 40-42 cm.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencion neonatal / Periodo intrahospitalario / Valoracién general.
La respuesta correcta es: 33-35 cm.

Pregunta 17

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué lugar desemboca la vena cava inferior en el feto?

Seleccione una:

a. En la auricula derecha.

b. En el conducto venoso de Arancio.

c. En el higado.

d. En el ventriculo izquierdo.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptacion a la vida extrauterina / Cambios cardiorrespiratorios.
La respuesta correcta es: En la auricula derecha.

Pregunta 18

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La tumoracion vascular y granular, rosada y htimeda, que aparece al caerse el cordon se denomina:
Seleccione una:

a. Granuloma umbilical.

b. Persistencia de uraco.

c. Onfalitis.

d. Gastrosquisis.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencién neonatal / Periodo intrahospitalario / Valoracién general.
La respuesta correcta es: Granuloma umbilical.

Pregunta 19

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Se consigue un ambiente térmico neutro cuando el neonato puede mantener una temperatura
corporal de:

Seleccione una:



a. 36°C.

b. 36,5°C.

c. 37°C.

d. 37,5°C.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencién neonatal / Sala de partos / Actividades generales.
La respuesta correcta es: 36,5°C.

Pregunta 20

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La ictericia fisiologica:

Seleccione una:

a. Es la que aparece en las primeras 24 horas de vida.
b. Tifie de amarillo la piel, pero no las mucosas.

c. Suele durar unas 4-5 semanas.

d. Todas son incorrectas.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencion neonatal / Periodo intrahospitalario / Valoracién general.
La respuesta correcta es: Todas son incorrectas.
Finalizar revision

Ir a...

Salta <span id="mod_quiz_navblock_title">Navegacién por el cuestionario</span>
Navegacion por el cuestionario

Estado Finalizado

Finalizado en lunes, 26 de julio de 2021, 17:07
Tiempo empleado 34 segundos

Puntos 5,00/20,00

Calificacion 2,50 de 10,00 (25%)

Comentario - No Apto

Pregunta 1

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El utero gravido alcanza una altura de:

Seleccione una:

a. 7-8 centimetros.

b. 15-20 centimetros.

c. 32-35 centimetros.

d. 47-50 centimetros.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisiol6gicos / Cambios ginecolégicos.
La respuesta correcta es: 32-35 centimetros.

Pregunta 2

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué causa la falta de lubricacién vaginal en el puerperio en las mujeres que lactan?
Seleccione una:



a. La falta de estimulo estrogénico.

b. Los niveles elevados de prolactina.

c. El reflejo de Ferguson.

d. El descenso brusco de la progesterona.
Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisiol6gicos / Cambios ginecolégicos.
La respuesta correcta es: La falta de estimulo estrogénico.

Pregunta 3

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cudl de los siguientes es un factor de riesgo en el puerperio?
Seleccione una:

a. Parto prolongado.

b. Parto precipitado.

c. Toxemia.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Factores de riesgo.

La respuesta correcta es: Todas son correctas.
Pregunta 4

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢ A partir de qué momento los loquios han de dejar de ser rojos?
Seleccione una:

a. A las 24 horas.

b. A los 3-4 dias.

c. A los 5-6 dias.

d. A los 7-9 dias.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisiol6gicos / Cambios ginecolégicos.
La respuesta correcta es: A los 3-4 dias.

Pregunta 5

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Tras el parto el titero vuelve al nivel periumbilical, ;en qué momento?
Seleccione una:

a. Alas 12 horas.

b. A las 48 horas.

c. A los 3-5 dias.

d. Tras la primera semana.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisiol6gicos / Cambios ginecolégicos.
La respuesta correcta es: A las 48 horas.

Pregunta 6

Incorrecta
Puntida 0,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando se recupera habitualmente el peso previo a la gestacion, si el aumento durante esta no
supero los 12-13 kg?

Seleccione una:

a. En la etapa media del puerperio.

b. Al final del puerperio.

c. A los 6 meses tras el parto.

d. Al afio de dar a luz.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisiologicos / Cambios extraginecoldgicos.
La respuesta correcta es: Al final del puerperio.

Pregunta 7

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué etapa del puerperio actiian los mecanismos involutivos y comienza la lactancia?
Seleccione una:

a. En la comprendida entre el fin del puerperio inmediato y los 7-10 dias postparto.
b. En el clinico.

c. En el precoz.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Etapas.

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 8

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué momento suele desaparecer la tristeza postparto en la mayoria de puérperas?
Seleccione una:

a. En la primera semana.

b. A los 15 dias.

c. Al mes.

d. Viene para quedarse, no se ira nunca.
Retroalimentacion

Epigrafe Adaptacion psicolégica.

La respuesta correcta es: En la primera semana.
Pregunta 9

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando se alcanza tras el parto el valor normal del volumen sanguineo?
Seleccione una:

a. En las primeras 6 horas.

b. En las primeras 24-48 horas.

c. A la segunda semana.

d. En la 6 semana.

Retroalimentacion



Epigrafe Cambios fisiologicos / Cambios extraginecoldgicos.
La respuesta correcta es: A la segunda semana.

Pregunta 10

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢De qué color son los loquios serosa?
Seleccione una:

a. Rojos.

b. Rosados.

c. Blanco-amarillento.

d. Transparentes.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisiol6gicos / Cambios ginecolégicos.
La respuesta correcta es: Rosados.

Pregunta 11

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Los cambios fisiol6gicos respiratorios en el postparto hacen que:
Seleccione una:

a. Aparezca alcalosis respiratoria.

b. Desaparezca la alcalosis respiratoria.

c. Aparezca acidosis respiratoria.

d. Desaparezca la acidosis respiratoria.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisiol6gicos / Cambios extraginecologicos.
La respuesta correcta es: Desaparezca la alcalosis respiratoria.

Pregunta 12

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuanto dura el puerperio inmediato?
Seleccione una:

a. 2 horas.

b. 24 horas.

c. 3-4 dias.

d. 7 dias.

Retroalimentacion

Epigrafe Etapas.

La respuesta correcta es: 24 horas.
Pregunta 13

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Segun Reva Rubin, sen qué etapa de adaptacion la madre se manifiesta pasiva y dependiente y se
preocupa esencialmente de sus necesidades?
Seleccione una:



a. En la de aceptacion.

b. En la de desasosiego.

c. En la de transicién o apoyo.

d. En la de abandono.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptacién psicologica / Etapas de adaptacion.
La respuesta correcta es: En la de aceptacion.
Pregunta 14

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Como se denomina la secrecion inicial de la mama?
Seleccione una:

a. Seroma.

b. Calostro.

c. Leche de iniciacion.

d. Secrecion de Ferguson.
Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisiologicos / Cambios ginecolégicos.
La respuesta correcta es: Calostro.
Pregunta 15

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué duracion suele tener el puerperio?
Seleccione una:

a. 6-8 semanas.

b. 10-12 semanas.

. 16 semanas.

d. 20-24 semanas.

Retroalimentacion

Epigrafe Puerperio normal. Definicién.

La respuesta correcta es: 6-8 semanas.

Pregunta 16

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando finalizan los loquios?

Seleccione una:

a. A los 7-10 dias.

b. A los 12-15 dias.

c. A los 21 dias aproximadamente.

d. Al mes y una semana (cuarentena).
Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisiol6gicos / Cambios ginecolégicos.
La respuesta correcta es: A los 21 dias aproximadamente.
Pregunta 17

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué periodo seria el de maximo riesgo de insuficiencia cardiaca en mujeres con enfermedad
cardiaca o reserva cardiaca limitada?

Seleccione una:

a. Las 2 primeras semanas postparto.

b. Las 4 primeras semanas postparto.

c. Las 6 primeras semanas postparto.

d. Las 8 primeras semanas postparto.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisiologicos / Cambios extraginecoldgicos.
La respuesta correcta es: Las 2 primeras semanas postparto.

Pregunta 18

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Tras el parto, ¢cuando deja de palparse el utero a nivel abdominal por descender su fondo hasta por
debajo de la sinfisis pubica?

Seleccione una:

a. 3° dia.

b. 8° dia.

c. 10° dia.

d. 3° semana.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisiol6gicos / Cambios ginecolégicos.

La respuesta correcta es: 10° dia.

Pregunta 19

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante las primeras doce horas postparto contintian produciéndose contracciones uterinas ritmicas,
cuya funcién es muy importante para cohibir la hemorragia y expulsar los codgulos del interior del
utero. Sefiala la opcion incorrecta:

Seleccione una:

a. Estas contracciones uterinas disminuyen progresivamente en periodicidad e intensidad durante
los dias posteriores al parto.

b. Son mas frecuentes en las multiparas.

c. En las mujeres que lactan, estas contracciones disminuyen en intensidad.

d. En las mujeres que lactan, estas contracciones aumentan en frecuencia.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisiol6gicos / Cambios ginecolégicos.

La respuesta correcta es: En las mujeres que lactan, estas contracciones disminuyen en intensidad.
Pregunta 20

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando se cierra el OCI tras el parto?

Seleccione una:

a. A las 2 horas.



b. A las 6-8 horas.

c. A las 24-48 horas.

d. A los 10-12 dias.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisiologicos / Cambios ginecolégicos.

La respuesta correcta es: A los 10-12 dias.
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Pregunta 1

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La mejor forma de que una mujer aprenda a cuidar a su hijo es:

Seleccione una:

a. Siendo cuidada ella misma durante las primeras 24 horas, permitiéndole asi descansar y
recuperar la energia fisica y psicolégica necesaria para proporcionar cuidados al recién nacido.
b. Acudir a las clases de educacion maternal.

c. Dedicando el tiempo suficiente en el momento del ingreso en la planta de puerperio para
explicarle toda la informacion necesaria para el cuidado de su hijo de manera verbal.

d. Entregarle un dossier a modo de manual de instrucciones.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencion a la mujer en el postparto inmediato.

La respuesta correcta es: Siendo cuidada ella misma durante las primeras 24 horas, permitiéndole
asi descansar y recuperar la energia fisica y psicologica necesaria para proporcionar cuidados al
recién nacido.

Pregunta 2

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Un aumento en la tensién arterial en el puerperio que se acompafia de cefalea debe hacernos
sospechar de:

Seleccione una:

a. Cefalea postpuncion.

b. Preeclampsia.

c. Hemorragia.

d. Cansancio y falta de suefio.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos en la mujer durante el puerperio / Cambios generales.

La respuesta correcta es: Preeclampsia.

Pregunta 3
Incorrecta



Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante la primera semana postparto:

Seleccione una:

a. Se eleva el fibrindgeno y descienden las plaquetas.

b. Se elevan el fibrindgeno y las plaquetas.

c. Desciende el fibrin6geno y aumentan las plaquetas.

d. Descienden el fibrindgeno y las plaquetas.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos en la mujer durante el puerperio / Cambios generales.
La respuesta correcta es: Se elevan el fibrindgeno y las plaquetas.

Pregunta 4

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La produccion de la leche materna depende de la estimulacién producida por la prolactina liberada
por:

Seleccione una:

a. La hipofisis.

b. El hipotalamo.

c. La glandula mamaria.

d. La glandula pineal.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos en la mujer durante el puerperio / Cambios locales.
La respuesta correcta es: La hipofisis.

Pregunta 5

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En el puerperio, es habitual el siguiente diagnostico enfermero:
Seleccione una:

a. Mastitis infecciosa.

b. Depresion postparto.

c. Ansiedad.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Diagnosticos enfermeros mas frecuentes en el puerperio.
La respuesta correcta es: Ansiedad.

Pregunta 6

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

A la puérpera con dolor perineal, se le debe aconsejar determinadas medidas posturales como:
Seleccione una:

a. Relajar los gluteos antes de sentarse.

b. Utilizar flotadores para sentarse sobre ellos.
c. Utilizar posturas de asiento lateral.

d. Todas son correctas.



Retroalimentacion

Epigrafe Atencion a la mujer en el puerperio precoz.

La respuesta correcta es: Utilizar posturas de asiento lateral.
Pregunta 7

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La presion arterial debe tomarse poco después del nacimiento. Si la presion es normal, debera
tomarse nuevamente en el plazo de:

Seleccione una:

a. 1 hora.

b. 2 horas.

c. 6 horas.

d. 24 horas.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencion a la mujer en el postparto inmediato.

La respuesta correcta es: 6 horas.

Pregunta 8

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Es un posible diagnostico enfermero en el puerperio:

Seleccione una:

a. La disfuncién sexual.

b. La diabetes mellitus.

c. La hipertension cronica.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Diagnosticos enfermeros mas frecuentes en el puerperio.
La respuesta correcta es: La disfuncién sexual.

Pregunta 9

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El orden correcto de los pasos que siguen el proceso por el que la glandula mamaria llega a cumplir
su funcién son:

Seleccione una:

a. Lactogénesis, mamogénesis, lactopoyesis y eyeccion de la leche.
b. Lactogénesis mamogénesis, eyeccion de la leche y lactopoyesis.
c. Mamogénesis, lactopoyesis, lactogénesis y eyeccion de la leche.
d. Mamogénesis, lactogénesis, eyeccién de la leche y lactopoyesis.
Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos en la mujer durante el puerperio / Cambios locales.
La respuesta correcta es: Mamogeénesis, lactopoyesis, lactogénesis y eyeccion de la leche.
Pregunta 10

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



Las articulaciones pélvicas, especialmente la sinfisis del pubis, se separan un poco durante el parto,
;debido a qué hormona?

Seleccione una:

a. La relaxina.

b. La articulina.

c. La blandina.

d. La flexibilina.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos en la mujer durante el puerperio / Cambios generales.

La respuesta correcta es: La relaxina.

Pregunta 11

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El mejor método para evitar la ingurgitacion mamaria y mejorarla es:

Seleccione una:

a. Favorecer el amamantamiento precoz y frecuente en una posicion correcta.

b. Establecer cuanto antes una rutina de horarios en las tomas.

c. Ofrecer la lactancia materna en diferido (extraccién + biber6n de leche materna)

d. Reducir el nimero de tomas nocturnas, puesto que es cuando mas prolactina se segrega.
Retroalimentacion

Epigrafe Atencion a la mujer en el puerperio precoz.

La respuesta correcta es: Favorecer el amamantamiento precoz y frecuente en una posicion correcta.

Pregunta 12

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando deja de ser detectable en sangre el lactogeno placentario?
Seleccione una:

a. En las primeras 24 horas postparto.

b. A los 6-8 dias postparto.

c. A las 6-8 semanas postparto.

d. A los 6-8 meses postparto.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos en la mujer durante el puerperio / Cambios generales.
La respuesta correcta es: En las primeras 24 horas postparto.
Pregunta 13

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Los cuidados del periné en el puerperio incluyen:

Seleccione una:

a. Aplicacién de hielo directo el tiempo que sea necesario.

b. Higiene. Lavar con agua y jabén es suficiente.

c. Mantener la zona htimeda para que la cicatriz no tire.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencién a la mujer en el puerperio precoz.

La respuesta correcta es: Higiene. Lavar con agua y jabon es suficiente.



Pregunta 14

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En la valoracién de los loquios se observara:
Seleccione una:

a. Su color.

b. Su cantidad.

c. Su olor.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencion a la mujer en el postparto inmediato.
La respuesta correcta es: Todas son correctas.
Pregunta 15

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El hielo en el periné tras el parto:

Seleccione una:

a. Nunca debera aplicarse en contacto directo con la piel.
b. Se aplicara de manera continua.

c. Se aplicara todo el tiempo que sea necesario.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Atencién a la mujer en el postparto inmediato.
La respuesta correcta es: Nunca debera aplicarse en contacto directo con la piel.

Pregunta 16

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Los leucocitos en el puerperio pueden aumentar hasta 18.000/mm3, si no aumentan:
Seleccione una:

a. Es buena sefial, que podria descartar presencia de infeccion.

b. Es irrelevante.

c. Indica un potente estado inmunolégico.

d. Es signo de mal pronoéstico, por una posible carencia de defensas.
Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos en la mujer durante el puerperio / Cambios generales.

La respuesta correcta es: Es signo de mal pronostico, por una posible carencia de defensas.

Pregunta 17

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando pueden comenzarse los ejercicios de Kegel tras el parto?
Seleccione una:

a. Desde el primer dia.

b. A los 4-6 dias.

c. A las 6-8 semanas.



d. Solo cuando un fisioterapeuta haga una valoracion del suelo pélvico y dé el visto bueno.
Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos en la mujer durante el puerperio / Cambios locales.

La respuesta correcta es: Desde el primer dia.

Pregunta 18

Incorrecta

Puntuia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Una elevacion de temperatura hasta 38° en el puerperio:

Seleccione una:

a. Si aparece en las primeras 24 horas no se considera patoldgica.

b. Se considera patolégica si pasa de los 37,5, en cualquier momento.
c. Puede estar causada por un exceso de liquidos.

d. Puede estar causada por un excesivo descanso.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos en la mujer durante el puerperio / Cambios generales.
La respuesta correcta es: Si aparece en las primeras 24 horas no se considera patologica.
Pregunta 19

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando deja de distinguirse el segmento uterino inferior tras el parto?
Seleccione una:

a. Al tercer dia.

b. A las 4-6 semanas.

c. A los 5-6 meses.

d. A los 18-24 meses.

Retroalimentacion

Epigrafe Cambios fisicos en la mujer durante el puerperio / Cambios locales.
La respuesta correcta es: Al tercer dia.

Pregunta 20

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Forma parte del plan generalizado para la lactancia materna:
Seleccione una:

a. Inicio precoz de la lactancia.

b. Lactancia a demanda.

c. Dieta materna equilibrada.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Planes generalizados de actividades en el puerperio.

La respuesta correcta es: Todas son correctas.
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Pregunta 1

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué farmaco es de ayuda en el fendmeno de Raynaud durante la lactancia?
Seleccione una:

a. La cloxacilina.

b. El miconazol.

c. El nifedipino.

d. La amoxicilina.

Retroalimentacion

Epigrafe Problemas durante la lactancia.

La respuesta correcta es: El nifedipino.

Pregunta 2

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Un dolor agudo punzante en un solo pezon, que se inicia a mitad de la toma y va en aumento,
manteniéndose incluso tras finalizarla, ha de hacernos sospechar de:
Seleccione una:

a. Candidiasis del pezoén.

b. Infeccion bacteriana del pezén.

c. Fenémeno de Raynaud.

d. Mastitis.

Retroalimentacion



Epigrafe Problemas durante la lactancia.
La respuesta correcta es: Candidiasis del pezon.

Pregunta 3

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes opciones no se le aconsejara a una mujer con obstrucciéon de un conducto
galact6foro?

Seleccione una:

a. Aumentar la frecuencia de las tomas.

b. Procurar un correcto vaciado.

c. Aplicar frio antes de las tomas.

d. Colocar al nifio de manera que facilite el drenaje de la zona afectada.
Retroalimentacion

Epigrafe Problemas durante la lactancia.

La respuesta correcta es: Aplicar frio antes de las tomas.

Pregunta 4

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El descenso de la progesterona, con un mantenimiento elevado de la prolactina da lugar a:
Seleccione una:

a. La mamo génesis.

b. El primer estadio de la lactogénesis.

c. La lactogénesis II.

d. La lactopoyesis.

Retroalimentacion

Epigrafe Fisiologia de la lactancia materna / Lactogénesis.

La respuesta correcta es: La lactogénesis II.

Pregunta 5

Incorrecta

Puntda 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuanto tiempo dura el tratamiento antibiético de la mastitis?
Seleccione una:

a. 3-5 dias, ampliables a 7 si no se ha producido remision completa de los sintomas.
b. 7 dias, ampliables a 10 si no se ha producido remisién completa de los sintomas.
c. 7 dias en todos los casos.

d. 10-14 dias.

Retroalimentacion

Epigrafe Problemas durante la lactancia.

La respuesta correcta es: 10-14 dias.

Pregunta 6

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién incorrecta sobre la escala LATCH:
Seleccione una:



a. Consta de 5 puntos validados.

b. Tiene un valor predictivo moderado.

c. Valora, entre otros parametros, el tipo de pezon.

d. Valora, entre otros parametros, la cantidad de la leche.
Retroalimentacion

Epigrafe Problemas durante la lactancia.

La respuesta correcta es: Valora, entre otros parametros, la cantidad de la leche.
Pregunta 7

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En cudl de las siguientes dificultades no predomina la inflamacion?
Seleccione una:

a. Ingurgitacion.

b. Fenémeno de Raynaud.

. Mastitis.

d. Obstruccion.

Retroalimentacion

Epigrafe Problemas durante la lactancia.

La respuesta correcta es: Fenomeno de Raynaud.

Pregunta 8

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La mayoria de bebés en Espafia:

Seleccione una:

a. No toma leche materna exclusiva a los 6 meses.

b. No toma leche materna exclusiva a los 3 meses.

c. No toma leche materna exclusiva al mes de vida.

d. No toma leche materna exclusiva en ningiin momento.
Retroalimentacion

Epigrafe Introduccién.

La respuesta correcta es: No toma leche materna exclusiva a los 6 meses.

Pregunta 9

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuaél de los siguientes es un factor favorecedor para la lactancia materna?
Seleccione una:

a. Mayor edad materna.

b. Trabajo materno.

c. Embarazo no controlado por matrona.

d. Recién nacido varon.

Retroalimentacion

Epigrafe Introduccion.

La respuesta correcta es: Mayor edad materna.
Pregunta 10

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢En qué momento se debe solicitar cultivo de leche materna ante una mastitis?
Seleccione una:

a. Desde el inicio de los sintomas compatibles.

b. Si no hay mejoria clinica tras 12 de un vaciado activo.

c. Si no hay mejoria clinica tras 24 horas de un vaciado activo y siempre antes de iniciar el
tratamiento antibiotico.

d. Si no hay mejoria clinica tras 48 h de tratamiento antibiotico.

Retroalimentacion

Epigrafe Problemas durante la lactancia.

La respuesta correcta es: Si no hay mejoria clinica tras 48 h de tratamiento antibiotico.

Pregunta 11

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcién correcta sobre la escala LATCH:

Seleccione una:

a. Cada parametro se evalda con 1, 2 y 3 puntos.

b. La puntuacion minima es 5.

c. La puntuaciéon maxima es 12.

d. Una minima puntuacion indica mayor predisposicion para el destete temprano.
Retroalimentacion

Epigrafe Problemas durante la lactancia.

La respuesta correcta es: Una minima puntuacién indica mayor predisposicion para el destete
temprano.

Pregunta 12

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual de las siguientes opciones no indicaria una posicion inadecuada al mamar?
Seleccione una:

a. El bebé mama largo rato (30 minutos o mas) y no suelta el pecho espontaneamente.
b. La ganancia de peso es escasa.

c. Regurgita o vomita con frecuencia.

d. Se escucha al bebé tragar.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnica de amamantamiento correcto / La posicién / El sindrome de la posicién
inadecuada al mamar.

La respuesta correcta es: Se escucha al bebé tragar.

Pregunta 13

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Un bebé sano mamara como minimo:

Seleccione una:

a. 6 veces al dia.

b. 10-12 veces al dia.

c. 14-16 veces al dia.



d. 20 veces al dia.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnica de amamantamiento correcto / Proceso de la lactancia.
La respuesta correcta es: 6 veces al dia.

Pregunta 14

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es el germen mas habitual en la infeccion del pezon?
Seleccione una:

a. S. aureus.

b. E. epidermidis.

c. Candida albicans.

d. E. coli.

Retroalimentacion

Epigrafe Problemas durante la lactancia.

La respuesta correcta es: S. aureus.

Pregunta 15

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cudl de los siguientes signos de la mama puede indicar una posible dificultad en la observacion de
una toma al pecho?

Seleccione una:

a. Pechos estirados.

b. Pezones salientes o proctactiles.

c. Pecho redondeado durante la toma.

d. Ninguno de los anteriores.
Retroalimentacion

Epigrafe Técnica de amamantamiento correcto.
La respuesta correcta es: Pechos estirados.

Pregunta 16

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En un buen agarre ha de observarse lo siguiente en el lactante. Sefiala la opcidn incorrecta:
Seleccione una:

a. Mejillas redondeadas.

b. No se ve la lengua.

c. Mas aréola por encima de la boca.

d. El menton del bebé toca el pecho.
Retroalimentacion

Epigrafe Técnica de amamantamiento correcto.
La respuesta correcta es: No se ve la lengua.
Pregunta 17

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



En una mujer con afectacion del pezén izquierdo por candidiasis, el tratamiento se aplicara:
Seleccione una:

a. Unicamente en el pezén afectado.

b. En ambos pezones.

c. En el pezén izquierdo y la boca del lactante, aunque no se aprecie muguet.

d. En ambos pezones y la boca del lactante, aunque no se aprecie muguet.

Retroalimentacion

Epigrafe Problemas durante la lactancia.

La respuesta correcta es: En ambos pezones y la boca del lactante, aunque no se aprecie muguet.
Pregunta 18

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La lactancia materna disminuye el riesgo de que el nifio desarrolle:

Seleccione una:

a. Algunos tipos de canceres.

b. Diabetes mellitus.

c. Enfermedad de Crohn.

d. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Beneficios d.

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 19

Incorrecta

Puntia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Si el nifio no se coge bien al pecho, porque toma poca porcién de glandula, provocando dolor en el
pezon, lo mejor es:

Seleccione una:

a. Esperar a que él se suelte solo y vuelva a agarrarse a demanda.

b. Separar al nifio del pecho para que se suelte.

c. Colocar un dedo entre el pezon y los labios del bebé para que se suelte y volverlo a colocar.

d. Dar un grito para que comprenda que eso no se hace.

Retroalimentacion

Epigrafe Técnica de amamantamiento correcto / La posiciéon / Cémo lograr una posicién correcta.
La respuesta correcta es: Colocar un dedo entre el pezon y los labios del bebé para que se suelte y
volverlo a colocar.

Pregunta 20

Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La estimulacion de las fibras y receptores sensitivos de la mama alcanza el hipotdlamo a través de
una via refleja sensitiva aferente que induce la secrecién de:

Seleccione una:

a. Prolactina en la adenohipofisis y de oxitocina en la neurohipo6fisis.

b. Prolactina en la neurohip6fisis y de oxitocina en la adenohipofisis.

c. Ninguna es correcta porque La estimulacion de las fibras y receptores sensitivos de la mama
llegan a la hip6fisis, no al hipotalamo.

d. Ninguna es correcta, porque la estimulacion de las fibras y receptores sensitivos de la mama



alcanza el hipotalamo a través de una via refleja motora deferente.

Retroalimentacion

Epigrafe Anatomia de la mama.

La respuesta correcta es: Prolactina en la adenohipéfisis y de oxitocina en la neurohipéfisis.
Finalizar revision



