Pregunta 1
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En relacion a las bandejas y utensilios de comida de un paciente aislado:

Seleccione una:

C
i
C
=

a. No necesita ninguna precaucion especial.
b. Requiere transporte y manejo especial.
c. El agua caliente y los detergentes de lavavajillas del hospital son suficientes.

d. Las respuestas A y C son correctas. 'U"
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Las respuestas A y C son correctas.

Pregunta 2
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢Qué debe hacer con los objetos punzocortantes utilizados con un paciente aislado?

Seleccione una:

i
C
O

a. Debemos encapuchar las agujas utilizadas.
b. Se deben encapuchar utilizando ambas manos.

c. Deben introducirse directamente en contenedores especificos. 'H"
Retroalimentacion

R. Todas son correctas.

La respuesta correcta es: Deben introducirse directamente en contenedores especificos.

Pregunta 3
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Durante la extraccion de sangre a un paciente aislado no realizaremos:

Seleccione una:

C
i
=
i

a. Higiene de manos y uso de guantes.
b. Desinfeccion de la zona de puncion.
c. Encapuchado de la aguja. \\(

d. Desechar el material al contenedor adecuado.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Encapuchado de la aguja.

Pregunta 4
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Al realizar una cura de una herida de un paciente con aislamiento de contacto. éQué precauciones
debe tener?

Seleccione una:

i
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a. No tocar la herida directamente con los guantes.
b. Desinfectar la herida con un antiséptico.
c. Limpiar y desinfectar el material reutilizable.

d. Todas las respuestas son correctas. J
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas las respuestas son correctas.

Pregunta 5
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Texto de la pregunta

Entre las medidas generales cuando traslada a un paciente aislado no se encuentra:

Seleccione una:

=
i
C
i

a. Se deben programar la pruebas en el primer turno de la jornada. 'lf
b. Se notificara al personal implicado en el traslado.
c. Se notificara a la unidad donde se realice la prueba.

d. El personal sanitario usara guantes y bata durante el traslado.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Se deben programar la pruebas en el primer turno de la jornada.

Pregunta 6
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢Qué tipo de limpieza requiere una cufia utilizada por un paciente con una enfermedad
transmisible?

Seleccione una:

L a. Desinfeccion de alto nivel.
()

[= b. Limpieza habitual. \i(

L c. Esterilizacion.

C

d. No se puede reutilizar.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Limpieza habitual.

Pregunta 7
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢Donde se depositan las gasas, vendajes y pafiales de un paciente aislado por una enfermedad
transmisible?

Seleccione una:

C

a. En la bolsa roja.



=
i
C

b. En la bolsa negra. \l(
c. En el contenedor rigido.

d. Todas las respuestas son falsas.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: En la bolsa negra.

Pregunta 8
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En relacion al material de cuidados y técnicas habituales de un paciente aislado. Sefiale la
incorrecta:

Seleccione una:

i
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C
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a. Debe permanecer dentro de la habituacion.
b. Lo sacaremos de la habitacién del paciente cada vez que le atendamos. \i(
c. Debe limpiarse y desinfectarse segun los protocolos establecidos.

d. No se utilizara con otros pacientes hasta que sea tratado debidamente.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Lo sacaremos de la habitacidon del paciente cada vez que le atendamos.

Pregunta 9
Incorrecta
Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

é¢Donde se deposita una bolsa de orina con 200 ml de contenido de un paciente aislado por una
enfermedad transmisible?

Seleccione una:
C a. En la bolsa negra.
b. En la bolsa roja.

c. En el contenedor rigido. X

06O

d. En cualquiera de las anteriores.



Retroalimentacion

La respuesta correcta es: En la bolsa roja.

Pregunta 10
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En relacién a la limpieza de una torre con ruedas para la toma de tension arterial en la habitacién
de un paciente aislado.

Seleccione una:

C
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C
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a. Las ruedas del aparato se deben limpiar a diario.
b. La base del aparato se debe limpiar a diario.
c. Se limpiara cuando el paciente se vaya de alta.

d. Las respuestas A y B son correctas. 'lf
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Las respuestas A y B son correctas.

Pregunta 11
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

El nivel basico de desinfeccion destruye:

Seleccione una:

i
C
O
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a. Todas las formas bacterianas vegetativas.
b. Destruye todos los microorganismos.
c. Destruye algunas células vegetativas de las bacterias y algunos virus. 'lf

d. Destruye esporas.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Destruye algunas células vegetativas de las bacterias y algunos virus.

Pregunta 12
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Un paciente independiente, aislado de forma estricta por una enfermedad transmisible quiere ir a
un bano fuera de su habitacién a orinar. ¢Qué haria como responsable del paciente?

Seleccione una:

()

[= a. Negarle la salida de la habitacion para la gestidon de residuos. 'U‘f
L b. La orina no requiere manejo especial.

C c. Puede salir con el aislamiento adecuado.

e

d. Las respuestas B y C son correctas.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Negarle la salida de la habitacidon para la gestion de residuos.

Pregunta 13
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Si un paciente en aislamiento por gotas requiere retirarse la mascarilla para una prueba debemos:

Seleccione una:

-

= a. Colocarnos una mascarilla quirdrgica si nos acercamos a menos de un metro del
paciente. \\"

L b. Colocarnos una mascarilla quirudrgica.

C c. Colocarnos una mascarilla tipo FPP2.

d. No es necesaria proteccion.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Colocarnos una mascarilla quirdrgica si nos acercamos a menos de un
metro del paciente.

Pregunta 14
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢Qué desinfectante se debe utilizar en la limpieza de una habitacidon de un paciente aislado?

Seleccione una:

C
O
de desinfeccion.

L c. Debe utilizarse solucion de hipoclorito sédico en dilucién 1:10 o productos del mismo nivel
de desinfeccion.

C

a. Es suficiente con el desinfectante habitual.

b. Debe utilizarse solucién de hipoclorito sddico en dilucién 1:50 o productos del mismo nivel

d. Ninguna de las anteriores es cierta.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Debe utilizarse solucion de hipoclorito soédico en diluciéon 1:50 o
productos del mismo nivel de desinfeccion.

Pregunta 15
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Un nivel de desinfeccion alto no destruye:

Seleccione una:

=
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a. Esporas. \f
b. Virus.
c. Mycobacterium tuberculosis.

d. Hongos.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Esporas.

Pregunta 16
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢Qué tipo de limpieza requiere un endoscopio utilizado en un paciente diagnosticado de
coronavirus?

Seleccione una:

()

[= a. Desinfeccion de alto nivel. \f
L b. Limpieza habitual.

C c. Esterilizacion.

C

d. Ninguna de las anteriores.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Desinfeccidon de alto nivel.

Pregunta 17
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Si va a trasladar a un paciente bajo aislamiento aéreo debe saber:
Seleccione una:

C

C b. Se colocara al paciente una mascarilla con valvula exhalatoria antes de salir de la
habitacion.

i
=

a. Se colocara al paciente una mascarilla quirtrgica antes de salir de la habitacion.

c. Si el paciente debe retirarse la mascarilla, el personal debe usar una FPP2.

d. Las respuestas A y C son correctas. 'U(
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Las respuestas A y C son correctas.

Pregunta 18
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Texto de la pregunta

é¢Donde se desecha un recipiente con 80 ml de sangre de un paciente aislado por una enfermedad
transmisible?

Seleccione una:
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a. En la bolsa negra. \i(
b. En la bolsa roja.
c. En el contenedor rigido.

d. En la bolsa roja o el contenedor rigido.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: En la bolsa negra.

Pregunta 19
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Al administrar farmacos a un paciente con aislamiento aéreo debemos. Indique la incorrecta.

Seleccione una:
O
C
C

C

a. Realizar higiene y desinfeccion de manos sélo al salir de la habitacion. J
b. Retirar el catéter lo antes posible.
c. Desechar el catéter intravenoso retirado en la bolsa negra.

d. Conectar la jeringa con la medicacidon diluida de forma aséptica.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Realizar higiene y desinfeccién de manos sdlo al salir de la habitacién.

Pregunta 20
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
¢Qué precauciones debe seguir al realizar el sondaje vesical a un paciente con Ebola
Seleccione una:

C

a. Realizar el sondaje soélo cuando sea preciso.



C
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b. Realizar el sondaje en todos los casos para controlar los residuos.
c. Utilizar y mantener el sistema cerrado.

d. Las respuestas A y C son correctas. 'U(
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Las respuestas A y C son correctas.

Pregunta 21
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En relacion al material desechable de los pacientes con enfermedades transmisibles:
Seleccione una:

-
= a. Se debe transportar y eliminar de acuerdo a la normativa vigente de eliminacion de
residuos sanitarios.

C
i
C

b. No requiere atencién especial.
c. Se deben transportar de forma que reduzca el riesgo de transmision.

d. Todas las respuestas son falsas.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Se debe transportar y eliminar de acuerdo a la normativa vigente de
eliminacion de residuos sanitarios.

Pregunta 22
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En relacién a la ropa de un paciente aislado por una enfermedad transmisible:

Seleccione una:

C

C
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a. La ropa limpia se almacenara en la habitacion del paciente.
b. La ropa usada se manipulara y almacenara dentro de la habitacion del paciente. v
c. La ropa usada no requiere manipulacion especifica.

d. Las respuestas A y C son ciertas.



Retroalimentacion

La respuesta correcta es: La ropa usada se manipulara y almacenara dentro de la habitacion del
paciente.

Pregunta 23
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Si precisa trasladar un paciente aislado de contacto a una prueba diagnédstica. éQué debe saber?

Seleccione una:

C
i
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a. Los pacientes aislados por contacto no pueden salir de la habitacidon para pruebas.
b. El paciente debe de estar recién aseado y con ropa limpia.
c. Se tapardn las zonas contaminadas con apdsitos limpios.

d. Las respuestas B y C son correctas. 'lf
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Las respuestas B y C son correctas.

Pregunta 24
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

El material reutilizable (termdmetro, pulsioximetro, tensiometro...):

Seleccione una:

i
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a. Se limpiara con frecuencia con agua y jabén.
b. Se desinfectard con frecuencia con alcohol.
c. Se limpiara y desinfectara cuando el paciente se vaya de alta.

d. Las respuestas A y C son correctas. \‘(
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Las respuestas A y C son correctas.

Pregunta 25
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Texto de la pregunta
¢Qué medidas generales debemos tener con un paciente en aislamiento estricto?

Seleccione una:

C a. Indicarle que realice por si mismo todos los procedimientos que no necesite ayuda
(higiene...).

L b. Realizar educacion sanitaria acerca de la transmision de su enfermedad.
C c. Evitar contactos con el paciente innecesarios.
=

d. Todas son correctas, ¥
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 26
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢Qué tipo de limpieza requiere el material de curas utilizado en un paciente con una enfermedad
transmisible?

Seleccione una:

L a. Desinfeccion de alto nivel.
C b. Limpieza habitual.

= c. Esterilizacion. \f

C

d. No se puede reutilizar.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Esterilizacion.

Pregunta 27
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Texto de la pregunta

¢Qué medidas de proteccion debe utilizar para la limpieza del instrumental?

Seleccione una:

C a. Bata y guantes gruesos de limpieza.
L b. Mascarilla y gafas.

C c. Proteccion facial, batas y guantes.
=

d. Las respuestas A y B son correctas. 'U(
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Las respuestas A y B son correctas.

Pregunta 28
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En relacidn a las medidas genéricas del procedimiento de limpieza:

Seleccione una:

L a. Nunca se debe barrer en seco, utilizar mopa o cepillo himedos para no levantar polvo.
C b. La limpieza va de las zonas mas limpias a las mds sucias.

L c. Las bolsas de basura no se arrastraran por el suelo.

=

d. Todas son correctas. 'U‘
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 29
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢Qué precauciones tendremos al administrar sueroterapia a un paciente aislado por una
enfermedad transmisible?

Seleccione una:

C

a. Preparar los sueros en el momento de la administracion.
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b. Desechar las bolsas antiguas en la bolsa negra.
c. Retirar los accesos venosos lo antes posible.

d. Todas las respuestas son correctas. \i(
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas las respuestas son correctas.

Pregunta 30
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Cuando realiza los cuidados de la traqueostomia de un paciente con aislamiento aéreo:

Seleccione una:

i
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a. Debe proteger la zona circundante con un pafio estéril.

b. Debe preparar y montar el material previamente.

c. Debe realizar el aspirado de secreciones extremando la precaucion.
d. Rodas las respuestas son correctas. \f

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Rodas las respuestas son correctas.



