
Curso. Actualización en tratamiento de 

úlceras cutáneas crónicas para enfermería 

(online) 

Pregunta 1 

Enunciado de la pregunta 

Al realizar el vendaje compresivo, si tenemos dudas sobre los pulsos distales, 

tenemos que realizar la técnica del ITB, si este es < 0,8, podemos colocar el vendaje 

sin problemas 

Seleccione una: 

a. Verdadero 

b. Falso  

Pregunta 2 

Enunciado de la pregunta 

Antes de colocar el vendaje compresivo debemos comprobar que los pulsos 

distales estén conservados. 

Seleccione una: 

a. Verdadero  

b. Falso 

Pregunta 3 

Enunciado de la pregunta 

El método de desbridamiento seleccionado por su enfermera ha sido el autolitico, 

para lo que se debe favorecer un ambiente seco. 

Seleccione una: 

a. Falso  

b. Verdadero 

Pregunta 4 

Enunciado de la pregunta 

El paciente presenta una ulcera vascular y según las características descritas, es 

venosa. 

Seleccione una: 

a. Verdadero  



b. Falso 

Pregunta 5 

Enunciado de la pregunta 

El vendaje compresivo utilizado en este paciente es de compresión pasiva, por lo 

que solo ejerce compresión cuando está en movimiento 

Seleccione una: 

a. Falso  

b. Verdadero 

Pregunta 6 

Enunciado de la pregunta 

En el tratamiento de las ulceras venosas lo mas importante es la terapia compresiva 

Seleccione una: 

a. Falso 

b. Verdadero  

Pregunta 7 

Enunciado de la pregunta 

En la cura húmeda, lo mas importante es mantener el equilibrio entre la capacidad 

de absorción del apósito y el nivel de exudación de la ulcera 

Seleccione una: 

a. Verdadero  

b. Falso 

Pregunta 8 

Enunciado de la pregunta 

La presión de irrigación recomendada es la que se consigue utilizando jeringas con 

un volumen entre 30-35 ml y agujas de 18 a 20 G 

Seleccione una: 

a. Verdadero  

b. Falso 

 

 

 

 

 

 

 



Pregunta 9 

Enunciado de la pregunta 

Las úlceras venosas son más frecuentes en los hombre con una proporción 1-3 

Seleccione una: 

a. Verdadero 

b. Falso  

Pregunta 10 

Enunciado de la pregunta 

Las ulceras venosas son la complicación mas frecuente de la insuficiencia venosa 

crónica y su incidencia aumenta a partir de los 65 años 

Seleccione una: 

a. Verdadero  

b. Falso 

Pregunta 11 

Enunciado de la pregunta 

No se deben utilizar antisépticos para la limpieza sistemática de las ulceras 

cutáneas crónicas debido a que producen daño tisular 

Seleccione una: 

a. Verdadero  

b. Falso 

Pregunta 12 

Enunciado de la pregunta 

Para la limpieza de la úlcera podemos utilizer jabón con un PH neutro. 

Seleccione una: 

a. Falso  

b. Verdadero 

Pregunta 13 

Enunciado de la pregunta 

Según las evidencias científicas existentes la cura húmeda es mucho más favorable 

que la tradicional cura seca 

Seleccione una: 

a. Falso 



b. Verdadero  

Pregunta 14 

Enunciado de la pregunta 

Una vez que hemos descartado un problema arterial, antes de colocar el vendaje 

compresivo debemos colocar al paciente en Trendelenburg para conseguir que la 

presion venosa sea la mínima posible 

Seleccione una: 

a. Verdadero  

b. Falso 

Pregunta 15 

Enunciado de la pregunta 

Una vez que hemos limpiado la herida, debemos seleccionar el método de 

desbridamiento, para lo que debemos tener en cuenta el estado general de 

paciente, las características de la ulcera y los recursos de los que disponemos 

Seleccione una: 

a. Falso 

b. Verdadero  

 


