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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

indisociable del universo, pertenece a las escuelas del paradigma de:

Seleccione una:

Categorizacion

b. Integracién
c. TransformaciénV
d. Interaccidén

La respuesta correcta es: Transformacion

https://formacion.fuden.es/mod/quiz/review.php?attempt=1084087&cmid=25819

116


https://formacion.fuden.es/
https://formacion.fuden.es/course/view.php?id=1000
https://formacion.fuden.es/mod/quiz/view.php?id=25819

9/11/23, 17:34

Curso: Teorias, modelos y escuelas en salud mental. Marco conceptual de la profesion enfermera: Revisién del intento

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

La préctica actual de la enfermeria psiquidtrica se produce dentro de un contexto social y cultural en el que
existen unas premisas filoséficas que guian su préctica. entre estas premisas se encuentra:

Seleccione una:

a.
b.

No existen necesidades bdsicas comunes sino que siempre se trata de necesidades individuales

La relacién interpersonal es el vehiculo para la aplicacién del proceso de enfermeria, pudiendo v
provocar el cambio y crecimiento de la persona

El comportamiento del individuo no puede ser comprendido desde el esquema de referencia personal
interno y el contexto en el que se produce

No puede influirse en la capacidad que tienen las personas para afrontar los hechos, ya que viene
determinada genéticamente

La respuesta correcta es: La relacion interpersonal es el vehiculo para la aplicacion del proceso de enfermeria,
pudiendo provocar el cambio y crecimiento de la persona

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Los criterios para evaluar los trabajos teéricos de enfermeria, segln Marriner deben incluir:

Seleccione una:

a.

La claridad, la simplicidad, la generalidad, la precisién empirica y la importancia de las consecuenciasv
deducibles

La gramdtica, la semantica, el contexto cultural y su aplicacion préctica
El grado de concrecidn tedrica, la bibliografia en la que se basa y su validacion a nivel practico

La formulacién de los diagnésticos de enfermeria, su interrelacion con las actividades y la estructura
taxondémica en relaciéon con los diagndsticos médicos

La respuesta correcta es: La claridad, la simplicidad, la generalidad, la precision empirica y la importancia de las
consecuencias deducibles
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

El campo de la disciplina enfermera se clarifica gracias a:

Seleccione una:

a. Lamanera particular con la que las enfermeras abordan la relacién entre el cuidado, la persong, la v
salud y el entorno

b. La manera particular con la que las enfermeras abordan la relacién entre la enfermeria y el resto de
profesiones sanitarias y no sanitarias

c. Lamanera particular con la que las enfermeras abordan la relacién entre el cuidado, la persona, la
enfermedad y la familia

d. Lalegislacién vigente y las competencias profesionales de los miembros del equipo de salud

La respuesta correcta es: La manera particular con la que las enfermeras abordan la relacién entre el cuidado, la
persona, la salud y el entorno

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Senale la opcidn correcta respecto a estos autores y la escuela a la que pertenecen

Seleccione una:

Wundt: funcionalismo

b. Paulov: cognitivismo
c. Watson: conductismov
d. James: estructuralismo

La respuesta correcta es: Watson: conductismo
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Senale la respuesta correcta respecto al conductismo:

Seleccione una:

a.
b.

Paulov es considerador el padre de esta escuela psicolégica

Defiende el estudio de las conductas observables y las experiencias subjetivas que producen los
problemas en el comportamiento

Su principal postulado es la defensa del aprendizaje como base de las conductas, influidas por los v
estimulos externos

Descartan la autoobservaciéon como método de trabajo psicolégico

La respuesta correcta es: Su principal postulado es la defensa del aprendizaje como base de las conductas,
influidas por los estimulos externos

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Segun Freud, la instancia censora de los instintos es:

Seleccione una:

a oo

El Ello

El Yo

El Super-Yov

Los instintos no estén sometidos a censura

La respuesta correcta es: El Super-Yo
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

En la psicologia del desarrollo es universalmente aceptado que:

Seleccione una:
a. La adolescencia es la etapa menos egocéntrica del desarrollo humano
b. Los cambios psicolégicos del adolescente tienen un cardcter universal
c. Latarea mads importante en la adolescencia es la bUsqueda de su identidadv
d. Durante la adolescencia la persona prioriza la familia frente al grupo de amigos

La respuesta correcta es: La tarea mds importante en la adolescencia es la bdsqueda de su identidad

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

Indique entre las siguientes respuestas, cudl es una orientacion correcta de la concepcion del modelo de
Florence Nightingale:

Seleccione una:
Orientacién centrada en la enfermedad en vez del enfermo

b. Orientacién centrada en la prevencién y fomento de la saludv
c. Orientacion exclusivamente extrahospitalaria
d. Orientacion no remunerada de los cuidados

La respuesta correcta es: Orientacién centrada en la prevencién y fomento de la salud
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Dentro de las teorias psicolégicas sobre el desarrollo humano, aquella que propone que la actividad de las
personas consiste fundamentalmente en expresar impulsos, intereses y patrones heredados de los
antepasados, es la teoria:

Seleccione una:
Psicoanalitica.

b. Cognitiva
c. Epigenéticav
d. Conductista

La respuesta correcta es: Epigenética

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

La fase en la que el paciente usa los recursos disponibles a su alrededor, tanto personales como ambientales,
siendo la relacién enfermera- paciente fundamental para que éste progrese de la dependencia a la
independencia gracias a la utilizacién de los recursos que le ofrece dicha relacién para su beneficio, es segn el
modelo de Peplau la fase de:

Seleccione una:

Orientacidn
b. Identificacion
c. Explotacionv
d. Resolucién

La respuesta correcta es: Explotacion
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Segun la teoria psicoanalitica descrita por Freud, el origen de los sintomas de las patologias neuréticas se
encuentra en:

Seleccione una:

La represion de los instintos del Yo

b. El conflicto entre las pulsiones de la vida y la muertev’
c. Lafalta de introspeccion de la persona enfermera
d. Desequilibrios en la produccién y efecto de los neurotransmisores a nivel del sistema limbico

La respuesta correcta es: El conflicto entre las pulsiones de la vida y la muerte

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

Sefale la respuesta correcta respecto a las teorias psicolégicas y sus métodos de estudio de la conducta
humana:

Seleccione una:
a. Escuela de la Gestalt: estudio de elementos diferencidndolos del entorno
b. Psicoandlisis: asociacion libre de ideasv
c. Conductismo: observacién corta en el tiempo y sin control
d

Estructuralismo: evita la introspeccién

La respuesta correcta es: Psicoandlisis: asociacion libre de ideas

https://formacion.fuden.es/mod/quiz/review.php?attempt=1084087&cmid=25819

7/16



9/11/23, 17:34 Curso: Teorias, modelos y escuelas en salud mental. Marco conceptual de la profesion enfermera: Revisién del intento

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

La patologia mental ha sido explicada desde distintos enfoques, ¢cudl de las siguientes teorias defiende que la
enfermedad es una enfermedad deficitaria, que surge de la privacién de ciertas necesidades?

Seleccione una:

Teoria biologista

b. Teoria conductual
c. Teoria humanistaV
d. Teoria cognitivista

La respuesta correcta es: Teoria humanista

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

En el inicio de la relacién terapéutica descrita por Peplau, la enfermera debe presentarse e informar de los
cuidados que puede ofrecer a la persona que busca su ayuda, ya que en este momento tiene un rol:

Seleccione una:
a. Docente
b. De extrafoVv
c. De asesor
d. De lider

La respuesta correcta es: De extrano
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Los cuidados de enfermeria necesitan de:

Seleccione una:

a.

Un marco de conocimientos generales sobre la persona, sobre la salud- enfermedad y sobre el entorno
de la persona.

El proceso de atencion de enfermeria, como método propio para su aplicacion.
Una visidn especifica, proporcionada por los modelos de cuidados.

Todas las respuestas son correctas.¥’

La respuesta correcta es: Todas las respuestas son correctas.

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

La definicién de salud como algo mds que la ausencia de enfermedad, entendiendo necesariamente la
existencia de una armonia de la persona con su entorno, pertenece a los modelos enfermeros del paradigma de:

Seleccione una:

a.

b
c.
d

Transformaciénv’
Integracion
Categorizacion
Interaccidén

La respuesta correcta es: Transformacion
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

El fundador de la “Terapia Centrada en el Cliente” considerando que el ser humano nace con la capacidad de
desarrollarse de una forma sana hacia su completa autoactualizacion es:

Seleccione una:

a. J.Bowlby

b. A. Maslow

c. C.Rogersv

d. L. Von Bertalanffy

La respuesta correcta es: C. Rogers

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

En 1952, Peplau escribid “Interpersonal Relations in Nursing”, identificando cuatro fases en la relacién enfermera
paciente. Estas fases en su orden secuencial son:

Seleccione una:

a. Orientacion, Identificacion, Resolucién, Explotacion

b. Orientacién, Identificacién, Explotacion, Resoluciény
c. lIdentificacién, Orientacion, Explotacién, Resoluciéon
d

Identificacion, Explotacion, Orientacion, Resolucion

La respuesta correcta es: Orientacion, Identificacion, Explotacion, Resolucion
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

La escuela del pensamiento enfermero del Caring, ¢en qué paradigma de los propuestos se incluye?

Seleccione una:
a. Integracionv
b. Transformacién
c. Categorizacion
d. Interaccidn

La respuesta correcta es: Integracion

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

La Escuela Sistémica definid los principales axiomas de la comunicacién humana. Entre los axiomas se incluye:

Seleccione una:
a. Es posible que se establezca una interaccién entre dos personas sin que exista comunicacién entre
ambas

b. La comunicacién solamente tiene un aspecto: el mensaje que decimos
La comunicacion es digital y analégica¥

La comunicaciéon humana es siempre simétrica y complementaria de manera simultdnea

La respuesta correcta es: La comunicacion es digital y analdgica
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Kerouac propone una agrupacién de los modelos teéricos en paradigmas y escuelas. Indique cudl de las
siguientes tedricas se incluye en el paradigma de la transformacion:

Seleccione una:
a. H.Peplau
b. M.Rogersv
c. V.Henderson
d. C.Roy

La respuesta correcta es: M. Rogers

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

El modelo de enfermeria en el que predomina la importancia de las relaciones interpersonales, claramente
influido por el psicoandlisis, fue creado por:

Seleccione una:

a. H.Peplauv

b. J.Watson
c. J.Orlando
d. L Hall

La respuesta correcta es: H. Peplau
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

El autor humanista que defendia que la principal caracteristica de la naturaleza humana era la libertad es:

Seleccione una:

a.

b
c.
d

Abraham Maslow.
Carl Rogers

Harry Sullivan
Erich Frommv/

La respuesta correcta es: Erich Fromm

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

Entre las numerosas ventajas que tiene para la disciplina enfermera la utilizacién de los modelos, se encuentra:

Seleccione una:

a.

Los modelos identifican y clarifican la relacién de la enfermera con el resto de profesionales de la v
salud

Ayudan escasamente a desarrollar guias para la practica clinica, la investigacién, la administracién y la
docencia de la disciplina

Los modelos no pueden concretar la identidad de la enfermera en el seno de la comunidad

La aceptacion incondicional de los modelos favorece el pensamiento critico y la mejora de los cuidados
que la enfermera puede realizar con la persona, grupo o comunidad

La respuesta correcta es: Los modelos identifican y clarifican la relacion de la enfermera con el resto de
profesionales de la salud
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Las filosofias enfermeras:

Seleccione una:

a.

Establecen el significado de los fendmenos de la enfermeriq, sin tener en cuenta el razonamiento y la
argumentacion légica

Contribuyen al conocimiento enfermero proporcionando una direccién a la disciplina, aunque no pueden
generar conocimientos tedricos

Proporcionan una explicaciéon general que consigue avanzar la disciplina¥’

Se basan exclusivamente en estudios anteriores, ya que no tienen capacidad para incluir los trabajos
contempordneos

La respuesta correcta es: Proporcionan una explicacion general que consigue avanzar la disciplina

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

Respecto a las relaciones proposicionales descritas por la Dra. Herndndez Conesa, para definir el objeto de
estudio de la enfermeria, sefiale la respuesta correcta:

Seleccione una:

a.

La relacion proposicional entre los conceptos cuidados y salud sefiala que la enfermeria se ocupa de los
principios que rige los procesos vitales, el bienestar y las funciones 6ptimas de los seres humanos
enfermos y sanos.

La relacién proposicional entre persona y entorno afirma que la enfermeria se ocupa de las pautas de v
comportamiento humano en interaccién con el entorno.

Las relaciones proposicionales son 3.

La relaciéon proposicional entre los conceptos de salud y persona indica el proceso que sigue la
enfermeria para producir cambios positivos en el estado de salud.

La respuesta correcta es: La relacién proposicional entre persona y entorno afirma que la enfermeria se ocupa
de las pautas de comportamiento humano en interaccién con el entorno.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Cudl de los siguientes conceptos ha postulado Conway que deberia suprimirse del metaparadigma enfermero
debido a su naturaleza de cardcter metodoldgico?

Seleccione una:

Persona
b. Salud
c. Cuidadosv
d. Entorno

La respuesta correcta es: Cuidados

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

Uno de los libros més importantes dentro de la enfermeria psiquidatrica es “Interpersonal relations in nursing”
publicado por:

Seleccione una:
a. Hildegard Peplau en 1952V
b. June Mellow en 1962
Cc. La ANA en1973
d. Harriet Bailey en 1920

La respuesta correcta es: Hildegard Peplau en 1952
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Kerouac define los paradigmas que agrupan las teorias enfermeras, considerando que el paradigma mas
holistico, al considerar a la enfermera como colaborador en los cuidados, acomparnando a la persona en sus
experiencias de salud, es el paradigma de:

Seleccione una:

Integracion
b. Transformacién
c. Categorizacion
d. Interacciénv

La respuesta correcta es: Interaccion

Actividad previa

<« Documento en PDF
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