
Tema 4. Atención enfermera del recién 

nacido en riesgo 

Dentro de los cuidados enfermeros, el masaje vesical tiene como 

objetivo: 

Seleccione una: 

a. Conseguir la incontinencia entre dos vaciamientos vesicales  

b. Aumentar la fuerza y el tono muscular del suelo pélvico  

c. Conseguir el vaciamiento más completo de la vejiga  

d. Ninguna es correcta  

 
Para realizar un lavado vesical, el líquido que se utiliza es: 

Seleccione una: 

a. Suero fisiológico al 0’9%  

b. Dextrosa al 5%  

c. Agua  

d. Ringer lactato  

 

¿Qué se debe sospechar ante un filtrado con sangre fresca? 

Seleccione una: 

a. Herniación  

b. Hemoperitoneo  

c. Neumoperitoneo  

d. Hiperglucemia  

 
Cuando la vejiga es irrigada de forma manual a través de la sonda 

vesical conectada a una jeringa cargada con suero fisiológico, estamos 

hablando de: 

Seleccione una: 

a. Lavado vesical intermitente (sistema de irrigación abierto)  

b. Lavado vesical intermitente (sistema de irrigación cerrado)  

c. Lavado vesical continuo (sistema de irrigación cerrado)  

d. Ninguna es correcta  

 

 

 

 

 



¿Cómo se denominan los dispositivos de recogida que poseen un clip 

de seguridad en el cierre de la anilla? 

Seleccione una: 

a. Convexos  

b. De tres piezas  

c. De dos piezas  

d. Abiertos  

 
De las siguientes características, ¿cuál corresponde a una colostomía? 

Seleccione una: 

a. Ostomía protuída  

b. Flujo líquido o semi-líquido  

c. Intestino delgado  

d. Flujo pastoso o semi-sólido  

 
El lavado gástrico está indicado en los siguientes casos: 

Seleccione una: 

a. Hemorragias digestivas altas  

b. Eliminación de sustancias tóxicas  

c. Análisis de muestras estomacales  

d. Todos son ciertos  

 
De las siguientes complicaciones, ¿cuáles se caracterizan por ser 

inmediatas en las ostomías intestinales? 

Seleccione una: 

a. Estenosis  

b. Dermatitis  

c. Dehiscencia  

d. Retracción  

 

¿Qué signos nos alertarán de una posible infección urinaria? 

Seleccione una: 

a. Excesivo movimiento del neonato  

b. Fiebre y dolor en el flanco suprapúbico  

c. Orina turbia y maloliente  

d. B y c son correctas  

 

 



Las válvulas intracraneales son: 

Seleccione una: 

a. Válvulas bidireccionales para drenar LCR  

b. Pueden ser ventrículo peritoneales  

c. Sólo pueden drenar a un reservorio externo  

d. Tratamiento de primera elección para disminuir lal PIC  

 
En un niño con derivación ventricular, ¿qué tipo de infección se puede 

producir? 

Seleccione una: 

a. Meningitis  

b. Peritonitis  

c. En zona de inserción de la válvula  

d. Todas son ciertas  

 
Contraindicaciones de la diálisis peritoneal: 

Seleccione una: 

a. Neonato en cuidados intensivos  

b. Insuficiencia respiratoria  

c. Cirugía abdominal  

d. B y c son correctas  

 
Se denomina colostomía ascendente: 

Seleccione una: 

a. Ostomía en la parte derecha del abdomen  

b. Ostomía en la parte izquierda  

c. Ostomía indistintamente en la parte derecha o izquierda  

d. Ninguna es correcta  

 

¿Qué comprobaría para detectar que una sonda gástrica se encuentra 

en el lugar deseado? 

Seleccione una: 

a. Obtención de contenido gástrico por aspiración con una jeringa  

b. Ausencia de reflujo gástrico espontáneo  

c. Ruido característico detectable por colocación de 

fonendoscopio en epigastrio e introducción de aire en embolado  

d. A y c son correctas  

 



 
Para la colocación de una SNG/SOG, ¿cómo colocaríamos al neonato? 

Seleccione una: 

a. Decúbito prono  

b. En Trendelenburg  

c. Decúbito supino semiincorporado  

d. Decúbito lateral  

 
Antes de iniciar la diálisis peritoneal se debe: 

Seleccione una: 

a. Hacer un pase corto para verificar que no hay hemorragias  

b. Verificar la localización del catéter por medio de una radiografía 

 

c. Insuflar aire por el catéter mientras se ausculta la cavidad 

peritoneal  

d. Intubar al neonato  

 
Son cuidados enfermeros ante neonatos con SV: 

Seleccione una: 

a. Higiene estricta al manipular sistemas urinarios  

b. Reintroducir la misma sonda si se ha salido  

c. Si rebosa orina por meato es que ya se puede retirar la sonda  

d. Una vez retirada la sonda, ya tiene un buen patrón eliminación 

urinaria  

 

Si se desconecta el sistema de drenaje torácico: 

Seleccione una: 

a. Lo primero avisar al pediatra  

b. Pinzaremos el catéter lo más cerca del tórax posible  

c. Ejerceremos oclusión en el punto de punción  

d. Cerraremos el sistema de drenaje  

 

¿En qué posición colocaremos al neonato al realizar diálisis peritoneal? 

Seleccione una: 

a. Decúbito prono  

b. Decúbito lateral derecho  

c. En trendelemburg  

d. En antitrendelemburg  



Si con un catéter torácico el niño empeora con edema y secreción en 

el punto de punción, sospechamos: 

Seleccione una: 

a. Se ha salido el catéter  

b. Posible infección  

c. El aspirador no funciona  

d. Administrar analgesia  

 
Complicaciones de la punción torácica: 

Seleccione una: 

a. Neumotórax  

b. Hemotórax  

c. Edema pulmonar  

d. Todas son ciertas  

 
El sondaje vesical: 

Seleccione una: 

a. No produce infección  

b. Permite la micción espontánea  

c. Es una técnica de E de primera elección si el paciente no puede 

orinar  

d. Todas son falsas  

 
El sondaje rectal está indicado en los siguientes casos: 

Seleccione una: 

a. Alivio de la distensión abdominal  

b. Obstrucción del intestino grueso  

c. Administración de enemas  

d. A y c son correctas  

 
¿Qué información nos aporta la localización de un drenaje quirúrgico? 

Seleccione una: 

a. La zona de intervención  

b. El tipo de sustancia que va a drenar y sus características  

c. El tiempo de cicatrización de la sutura quirúrgica  

d. Los parámetros a monitorizar en el postoperatorio  

 

 



Indicaciones de la diálisis peritoneal: 

Seleccione una: 

a. Insuficiencia renal  

b. Sobrecarga de volumen  

c. Alteraciones electrolíticas  

d. Todas son correctas  

 
Si un niño que lleva una derivación ventricular, se encuentra aletargado, 

irritable, con vómitos y depresión en la fontanela, sospecharemos: 

Seleccione una: 

a. De una disminución rápida de LCR  

b. No funciona el drenaje  

c. Infección  

d. Ninguna es cierta  

 
El drenaje gástrico está contraindicado en: 

Seleccione una: 

a. Enterocolitis necrotizante  

b. Obstrucción intestinal  

c. Estenosis y atresia esofágica  

d. Hemorragia gastrointestinal  

 
¿Qué controles son básicos en la diálisis peritoneal? 

Seleccione una: 

a. El peso del neonato  

b. El balance de líquidos  

c. La glucemia  

d. Todas son correctas  

 
La posición que debemos poner al neonato para el sondaje vesical se 

denomina: 

Seleccione una: 

a. Posición de Sims  

b. Decúbito lateral derecho  

c. Fowler completo  

d. Decúbito supino  

 

 



Para realizar un sondaje gástrico se necesita: 

Seleccione una: 

a. Guantes no estériles  

b. Lubricante hidrosoluble  

c. Jeringas de 2, 5 ó 10 ml  

d. Todos  
 


