Calificacion 10,00 de 10,00 (100%)

Pregunta 1

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
En esta etapa los nifios adelgazan y pierden :

Seleccione una:

(s
a.

La barriguita redonda propia del bebé.
i

b.
El pelo.

I
©

Altura y tamano del pie.

Pregunta 2

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
La comida de mediodia es :

Seleccione una:

C a

Ninguna es correcta.
C b

La menos abundante de toda la jornada.
'S

La mas abundante de toda la jornada.

Pregunta 3

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Los nifos suelen ser:

Seleccione una:

(s
a

Mas altos que las nifas.
“ b

Mas buenos que las nifias.

i
C

Mas bajos que las nifas.

Pregunta 4

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Durante estos afos el nino rechaza alimentos como :

Seleccione una:

e
a.

Todas con correctas.
C b

Las verduras.

("
C.

El pescado.
Pregunta 5

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



No es una recomendacion dietética para los menus diarios de nifios en edad
escolar:

Seleccione una:

{*
a.

Disminuir consumo de pescado frente al de la carne.
.
b.

Cocinar piezas con menos espinas.

C .

Incluir diariamente ensaladas y/o verduras crudas o cocidas y fruta fresca para
asegurar el aporte de fibra dietética, de vitaminas y de minerales.

Pregunta 6
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Para el postre se debe optar por:

Seleccione una:

{*
a.

Todas son correctas.
)

Fruta.

i
C

Yogurt.

Pregunta 7
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Los huevos se pueden consumir:

Seleccione una:

i
a.

No se puede consumir huevo.






