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Puntos 18,00/20,00
Calificacion 9,00 de 10,00 (90%)
Comentario - Apto

Pregunta 1

Los sistemas de vigilancia epidemioldgica que se instauran tras una catastrofe
deben:
Seleccione una:

{

a.
Tener la capacidad s6lo de monitorear y detectar determinadas enfermedades
relacionadas con el tipo de catastrofe y complementarse con otras
herramientas que haya instauradas en la zona

S

b.

Tener la capacidad no sélo de monitorear y detectar determinadas
enfermedades relacionadas con el tipo de catastrofe también las enfermedades
gue pueden aparecer como consecuencia de la evolucion de la situacion.

e~

C.

Tener la capacidad de integrarse para evaluar la evolucién de las
enfermedades acaecidas previamente a la catastrofe y asi no perder
informacion relevante.

Pregunta 2

En relacion al papel del sector sanitario en la gestién de desastres, sefiala la
incorrecta:

Seleccione una: INCORRECTA

is

a.

Establecer una relacién participativa con la comunidad.

Tv

b.

Promover la dependencia de la poblacion a la ayuda humanitaria recibida para
que esta sea lo mas eficiente posible.

-

C.

Llevar a cabo un analisis continuado del contexto de salud y monitorizar la

intervencion.




Pregunta 3

El Manual de Procedimientos de Evaluacion y Respuesta Sanitaria a
Emergencias y Desastres aconseja una serie de acciones a desarrollarse
desde el ambito de Salud en las primeras fases del Desastre. Sefiala cual no
pertenece a la Fase de Respuesta Inmediata:

Seleccione una:

{

a.
Localizar y contactar con el personal sanitario clave para la respuesta a la
emergencia.

is

b.

Verificar que los sistemas de vigilancia epidemioldgica y sanitaria estén
operativos.

~

C.

Establecer comunicacién y mantener una estrecha coordinacién con el Centro
de Respuesta Operativa a la Emergencia.

Pregunta 4

En la Fase de Repuesta extendida, dentro de las actividades que se aconsejan
desarrollar esta:

Seleccione una:

e~

a.
Recoger y analizar los datos que van llegando procedentes de los sistemas de
vigilancia epidemiolégica, atencion sanitaria y laboratorios.

ie

b.

Abordar los problemas psicosociales y de salud mental.

~

C.

Asegurar que se han establecido medidas de seguridad en la zona y que el
plan de respuesta sanitaria se esta siguiendo.

Pregunta 5

En el andlisis rapido de la situacién que realiza la OMS después de un desastre
en el ambito de la salud. ¢ Qué ambitos considera?

Seleccione una:

is

a.

Sistemas de agua y saneamiento, Recursos sanitarios disponibles,
Rendimiento de los servicios sanitarios, Estado de Salud y Riesgos



-

b.

Sistemas de agua y saneamiento, Recursos sanitarios disponibles, Estado de
Salud y Riesgos, Vulnerabilidad Sanitaria de la Poblacion

~

C.

Sistemas de agua y saneamiento, Nivel de Dafio en el tejido Sanitario, Estado
de Salud y Riesgos, Vulnerabilidad Sanitaria de la Poblacion

Pregunta 6

Sefala la incorrecta. El RSI exige a los paises miembros desarrollar la
capacidad para:

Seleccione una:

e~

a.
Evaluacion de los eventos en base al Anexo 2 del RSI.
-~

b.

Detectar eventos agudos de Salud Publica, a través de la implementacion de
sistemas de vigilancia eficientes.

@

C.

Responder a las emergencias y los riesgos cuando lleguen al nivel critico.

Pregunta 7

Segun el Proyecto Esfera se considera que Las necesidades minimas medias
de energia de la poblacién para todos grupos de edad y de ambos sexos es de:
Seleccione una:

~

a.

2400 Kilocalorias por personay dia

{

b.
2000 Kilocalorias por personay dia
o
C.
2100 Kilocalorias por personay dia.

Pregunta 8

Sefala la incorrecta. El Reglamento Sanitario Internacional (RSI):
Seleccione una:



-

a.

Es un acuerdo legalmente vinculante, dirigido a la prevencion de la
propagacion internacional de enfermedades infecciosas, proteger a la
ciudadania y controlar la propagacion.

S

b.

Es un acuerdo consuetudinario, no escrito o vinculante, que recoge los
compromisos de los Estados Miembros y la OMS para evaluar, informar y
responder a los riesgos de salud publica.

-~

C.

Define las capacidades nacionales necesarias para hacer frente a las
amenazas de salud publica, nacionales o internacionales, asi como los
procedimientos administrativos a seguir.

Pregunta 9

Elige la respuesta que sea mas correcta. En la gestion de desastres, el sector
salud:

Seleccione una:

e~

a.
Se enfoca al tratamiento de lesiones, y a la prevencién y manejo de
enfermedades transmisibles.

is

b.

Debe considerar y abordar la salud y el bienestar fisico, mental y social de la
poblacién afectada.

e~

C.
Se centra en la salud fisica.

Pregunta 10

Hay varios aspectos importantes cuando se planifica la construcciéon de
letrinas. Sefiala el que no tiene importancia

Seleccione una:

-

a.

letrinas adecuadas culturalmente y adaptadas a la poblacién anciana y
discapacitada.

is

b.

letrinas agrupadas y juntas para favorecer la descontaminacion eficaz.
-~

C.

letrinas en zonas seguras y con buena iluminacion.



Pregunta 11

En la Respuesta ante una catastrofe en el sector salud se establecen una serie
de areas de Intervencion Prioritarias.

Seleccione una:

ie

a.

Servicios de salud y atencion sanitaria basica; Vigilancia epidemiolégica y
control de enfermedades; Programas de Prevencion y Control de Infecciones;
Agua, Saneamiento e Higiene Personal; Alimentacion y Nutricion; Refugio,
Informacion

~

b.

Servicios de salud y atencion sanitaria basica; Vigilancia epidemiolégica y
control de enfermedades; Programas de Prevencion y Control de Infecciones;
Agua, Saneamiento e Higiene Personal; Enterramiento seguro y digno.

A

C.

Servicios de salud y atencion sanitaria basica; Vigilancia epidemiolégica y
control de enfermedades; Programas de Prevencion y Control de Infecciones;
Agua, Saneamiento e Higiene Personal; Alimentacion y Nutricion; Refugio,
Informacién

Pregunta 12

Sefala la correcta. La Union Europea de la Salud (UEES):

Seleccione una:

is

a.

Se crea para mejorar la capacidad de la UE en la prevencidn, la preparacion, la
vigilancia, la evaluacion de riesgos, la alerta precoz y la respuesta a
emergencias de salud publica.

e~

b.
Engloba el reglamento sobre salud en conflictos, y el fortalecimiento del ECDC.

Tv

C.
Elimina la EMA vy la sustituye por el ECDC.

Pregunta 13

Los tres dominios de la salud publica son:
Seleccione una:

{

a.
La proteccion de la salud, la prevencion de la enfermedad y los servicios
sanitarios.



i«
b.

La proteccion de la salud, la mejora de la salud y los servicios sanitarios.

-

C.
La proteccion de la salud, la proteccién de la salud del entorno y los servicios
sanitarios.

Pregunta 14

En relacion al impacto de las catastrofes sefala la correcta:
Seleccione una:

~

a.
De forma constante tras un desastre, la cantidad y la calidad de los alimentos
se ve afectada, asi como las redes de distribucion.

e~

b.

Habitualmente, las personas afectadas sufren estados de shock que les
bloguean, o episodios de péanico.

is

C.
El deterioro de los sistemas de agua y saneamiento se relacionan con el
aumento de la incidencia de enfermedades vectoriales.

Pregunta 15

En relacion al papel del sector sanitario en la gestién de desastres, sefiala la
incorrecta:

Seleccione una:

-~

a.

Identificacion de necesidades de salud fisica, mental y social a lo largo de todo
el ciclo

{

b.

Desarrollar intervenciones y estrategias alineadas con los ODS.

o

C.

Trabajar de la forma mas autosuficiente e independiente posible en el terreno.

Pregunta 16

El Programa de Emergencias Sanitarias de la OMS:
Seleccione una:



-

a.
Gestiona el sistema de vigilancia epidemiolégica mundial.

Tv

b.

Ante un posible evento, lo verifica, evalia y comunica el nivel de riesgo.
is

C.

Ambas son correctas.

Pregunta 17

La iniciativa Hospitales Seguros:
Seleccione una:

{

a.
Busca eliminar el riesgo de infecciones nosocomiales.

~

b.

Persigue que los centros de salud puedan ser lugares de refugio, resilientes a
los dafios estructurales.

is

C.

Su objetivo final es que, ante un desastre, los centros sanitarios permanezcan
accesibles y mantengan su maxima operatividad.

Pregunta 18

El area de “Servicios de salud y atencion sanitaria basica” se considera
prioritaria en la respuesta en Salud ante catastrofes. La OMS ha implementado
la iniciativa EMT que consiste en: INCORRECTA

Seleccione una:

is

a.

. Mejorar la puntualidad y la calidad de los servicios sanitarios prestados por los
equipos meédicos de emergencia nacionales e internacionales y aumentar la
capacidad de los sistemas sanitarios nacionales para dirigir la activacion y
coordinacion de las capacidades de respuesta rapida inmediatamente después
de una catastrofe, brote u otra emergencia.

Tv

b.

Proporcionar atencion diurna para la estabilizacion de pacientes agudos,
traumaticos y no traumaticos; derivaciones para diagndéstico u hospitalizacion y
atencion primaria en la comunidad, con capacidad para trabajar en varios
lugares durante un despliegue.




-

C.
Prestar atencion en horario diurno en casos de traumatismos agudos y no
traumaticos; derivaciones para investigacion o atencién continuada; y atencién
primaria comunitaria en un centro ambulatorio fijo.

Pregunta 19

Sefala la incorrecta. En relacion a las regulaciones de seguridad sanitaria de la
UE, los objetivos de HERA son:
Seleccione una:

Tv

a.
Contribuir a la coordinacién de la seguridad sanitaria en la UE y garantizar el
desarrollo, la produccién y distribucion equitativa de medicamentos y otros
productos sanitarios.

is

b.

Prevenir, vigilar, alertar y responder con rapidez a emergencias nacionales de
salud publica.

{

C.
Reforzar la preparacion y respuesta mundiales ante emergencias sanitarias.

Pregunta 20

El enfoque PGI en la Ayuda Humanitaria considera que:

Seleccione una:

S

a.

Las acciones de Ayuda Humanitaria tienen que tener siempre un enfoque de
Derechos Humanos y No Discriminacion.

{

b.

Se puede integrar el enfoque PGI en las fases finales de la Ayuda Humanitaria
para no perder el foco en la poblacién en general.

f_.

C.
Todas las personas que pertenecen a un grupo de riesgo tienen mayor
vulnerabilidad por esta condicion.



