Pregunta 1

Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
(Cual es la prevalencia en el mundo occidental de la diabetes tipo 1?
Seleccione una:
a.
0.5%.
b.
10%.
C.
0.2%.
Pregunta 2
Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
(Qué causa provoca la diabetes mellitus tipo 1?
Seleccione una:
a.
Ninguna de las respuestas es correcta.
b.
Causada por la deficiencia absoluta en la secrecion de insulina.
C.
Sus causas son la combinacion de una respuesta secretora inadecuada de insulina con
gran resistencia periférica a la accion de la misma.
Pregunta 3
Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
(Qué factores de riesgo son predisponentes a padecer diabetes en personas menores de
45 anos?
Seleccione una:
a.
Antecedentes familiares de segundo grado.
b.
Hipertension arterial, dislipemia.
C.
Estar delgado.
Pregunta 4
Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
En cuanto a la mortalidad en los pacientes diabéticos:
Seleccione una:
a.
Es 2-3 veces superior que los pacientes no diabéticos.
b.



Es 3-6 veces superior que los pacientes no diabéticos.

C.

Tienen la misma probabilidad de morir que los no diabéticos.
Pregunta 5

Incorrecta

Puntaa 0,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
(Qué factores predisponen al desarrollo de la diabetes?
Seleccione una:
a.
Las etnias, como los africanos, tienen una alta prevalencia de diabetes.
b.
La herencia.
c.
Enfermedades digestivas.
Pregunta 6
Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
(Qué alimentos son mas aconsejables para los diabéticos?
Seleccione una:
a.
Bolleria industrial, embutidos.
b.
Helados, flanes, natillas.
C.
Pescado azul, pollo, pavo, todo cocinado a la plancha, la fruta fresca.
Pregunta 7
Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
(Cuales son los objetivos generales en la educacion diabetoldgica?
Seleccione una:
a.
Estimular los hébitos de vida saludables en la alimentacion, el ejercicio y el tabaquismo.
b.
Disminuir los recursos para conseguir que los individuos sean dependientes respecto a
los cuidados de su enfermedad y su salud, para que la persona no acepte su diabetes.
C.
Evitar la mejora de la calidad de vida del diabético.
Pregunta 8
Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
(Qué recomendaciones se le deben dar a los pacientes diabéticos sobre su presion
arterial?
Seleccione una:
a.



Vigilar periédicamente su P.A.

b.

Aumentar los factores que favorecen el aumento de la P.A.

C.

Realizar menos ejercicio fisico y practicar mas el sedentarismo.
Pregunta 9

Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
(Qué puede comer un paciente diabético en caso de presentar sintomas como fiebre,
vomitos diarrea...?
Seleccione una:
a.
Yogur azucarado.
b.
Cocidos y fritos.
C.
Puré de zanahoria o patata.



