
Pregunta 1 
Correcta 
Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

A que se ajusta el siguiente concepto procurar la máxima calidad de vida y actividad en los 
pacientes terminales, sin intentar acortar ni alargar la vida, procurando el alivio del dolor y 
otros síntomas estresantes 

Seleccione una: 

a. A Cuidados paliativos  

b. Al Comité de tumores 

c. A la eutanasia 

d. Al Proceso Asistencial Integrado de Oncología 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: A Cuidados paliativos 

Pregunta 2 
Correcta 
Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Con respecto a los cuidadores señale la afirmación incorrecta 

Seleccione una: 

a. El cuidado prolongado es la antesala de la enfermedad propia por esta actividad 

b. Todo el mundo está preparado para cuidar de manera natural  

c. El cuidado puede generar satisfacción y crecimiento personal 

d. La mayoría de los cuidadores son mujeres 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todo el mundo está preparado para cuidar de manera natural 

Pregunta 3 
Correcta 
Puntúa como 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Cuál de estos dispositivos es de la AECC 

Seleccione una: 

a. Los dos 

b. ESAD 

c. Ninguno 

d. UCPD  
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: UCPD 

Pregunta 4 
Correcta 
Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Cuál de las siguientes consideras una herramienta terapéutica útil para el abordaje del 
duelo 

Seleccione una: 

a. La escucha activa  

b. Ninguna de las anteriores 

c. Citar cada mes a la familia 

d. Evitar el contacto para no evocar al fallecido 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: La escucha activa 

Pregunta 5 
Correcta 
Puntúa como 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Cuál de las siguientes propuestas no sería útil para el manejo del estrés de los 
profesionales 

Seleccione una: 

a. Mindfullnes 

b. Ausentarse del trabajo cuando se note estresado/a  

c. Turnos antiestrés 

d. Ejercicio físico 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Ausentarse del trabajo cuando se note estresado/a 

Pregunta 6 
Correcta 
Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Cuál de los siguientes aspectos NO entra dentro de las funciones de los equipos de 
cuidados paliativos 

Seleccione una: 

a. Encargarse de los ritos del sepelio cuando llegue la hora  

b. proporcionan alivio al dolor y a otros síntomas 

c. no intentan acelerar ni posponer el fallecimiento 

d. ofrecen su ayuda a la familia a lo largo del proceso de la enfermedad y, luego, en el 
duelo 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Encargarse de los ritos del sepelio cuando llegue la hora 

Pregunta 7 
Correcta 
Puntúa como 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Cuál de los siguientes NO suele ser un motivo habitual de ingreso de los pacientes 
oncológicos 

Seleccione una: 

a. Estado muy grave y terminal que no puede ser tratado en otro ámbito social, bien sea el 
domicilio o el hospital de apoyo. 

b. Complicaciones de la quimio o radioterapia, que implica un paciente grave. 

c. Para anticiparse a empeoramientos  

d. Tratamientos agresivos que no pueden proporcionarse en el hospital de día : por 
ejemplo los previos para un trasplante de médula 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Para anticiparse a empeoramientos 

Pregunta 8 
Correcta 
Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

De entre las siguientes afirmaciones una de ellas NO se ajusta a la idea de muerte digna. 
Señale cuál 

Seleccione una: 

a. La ortotanasia se distingue de la eutanasia en que la primera nunca pretende adelantar 
deliberadamente la muerte del paciente 

b. La actuación correcta ante la muerte por parte de quienes atienden al que sufre una 
enfermedad incurable o en fase terminal 

c. Se debe procurar que se actúe con tratamientos paliativos para evitar sufrimientos, 
recurriendo a medidas razonables hasta que llegue la muerte 

d. Es un concepto erróneo ya que la profesión sanitaria debe preservar o salvar la vida 

como máxima  
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Es un concepto erróneo ya que la profesión sanitaria debe 
preservar o salvar la vida como máxima 



Pregunta 9 
Correcta 
Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

De entre los siguientes cuál NO sería una medida de poyo al cuidador 

Seleccione una: 

a. Facilitación de menú de acompañante 

b. Delegación de cuidado en voluntario para respiro 

c. Talleres de formación a cuidadores 

d. Alta precoz para evitar hospitalizaciones  
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Alta precoz para evitar hospitalizaciones 

Pregunta 10 
Incorrecta 
Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

El principal órgano para garantizar el abordaje multidisplinario y la toma de decisiones 
consensuadas en pacientes oncológicos en el entorno hospitalario es 

Seleccione una: 

a. La reunión de equipo de la unidad de oncología  

b. El comité de tumores 

c. La sesión clínica protocolizada 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: El comité de tumores 

Pregunta 11 
Correcta 
Puntúa como 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

En relación al duelo 

Seleccione una: 

a. Ninguna de las anteriores 

b. NO es una competencia de los profesionales sanitarios 

c. Los profesionales debemos facilitar apoyo emocional en ese trance  

d. Debemos desentendernos ya que es una cuestión personal y familiar 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Los profesionales debemos facilitar apoyo emocional en ese 
trance 

Pregunta 12 
Correcta 
Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Entidades como AECC, Cruz Roja qué papel juegan en el trabajo con pacientes paliativos 

Seleccione una: 

a. Ninguna de las anteriores 

b. No son sanitarios por lo que no participan 

c. Ejercen una labor de apoyo desde el voluntariado  

d. Son entidades que solo buscan patrocinadores, nunca atención directa 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Ejercen una labor de apoyo desde el voluntariado 

Pregunta 13 
Correcta 
Puntúa como 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

La figura encargada de gestionar pruebas diagnósticas, unificar citas generando eficiencia 
y unificar la información en muchos centros se denomina 

Seleccione una: 

a. Enfermera Gestora de Casos  

b. Enfermera de apoyo oncológico 

c. Enfermera supervisora 

d. Ninguna de las anteriores 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Enfermera Gestora de Casos 

Pregunta 14 
Correcta 
Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

La responsable de dar recibir al paciente en el hospital de día y de dar la cita en tiempo y 
forma acorde al esquema del tratamiento que solicita el oncólogo 

Seleccione una: 

a. Enfermera de apoyo oncológico  

b. Ninguna de las anteriores 

c. Enfermera Gestora de Casos 

d. Enfermera supervisora 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Enfermera de apoyo oncológico 

Pregunta 15 
Correcta 
Puntúa como 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Los ESAD de paliativos pretenden (señale la incorrecta): 

Seleccione una: 

a. Dirigir y reordenar los servicios de AP  

b. Coordinar actuaciones entre los dos niveles asistenciales 

c. Apoyar y asesorar a los profesionales de AP en el abordaje a paliativos 

d. Formar a los profesionales de AP en el manejo de paliativos 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Dirigir y reordenar los servicios de AP 

Pregunta 16 
Correcta 
Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Los ritos religiosos en torno a la muerte 

Seleccione una: 

a. Deben ser obligatorios 

b. Ninguna de las anteriores 

c. No tienen ningún sentido terapéutico 

d. Tiene valor reparador en función de las creencias de los afectados  
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Tiene valor reparador en función de las creencias de los 
afectados 

Pregunta 17 
Correcta 
Puntúa como 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Por mala noticia en el entorno de salud podemos entender 

Seleccione una: 

a. Ninguna de las anteriores 

b. Aquella información que no se ajusta a nuestras expectativas 

c. La que se circunscribe a información de enfermedades mortales 

d. Aquella que drástica y negativamente altera la perspectiva del paciente en relación con 

su futuro  
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Aquella que drástica y negativamente altera la perspectiva del 
paciente en relación con su futuro 

Pregunta 18 
Correcta 
Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Qué papel juegan los farmacéuticos con los pacientes oncohematológico los centros 
hospitalarios 

Seleccione una: 

a. Ninguno , no tratan con pacientes 

b. Informan al paciente que va a ser tratado externamente  

c. Sólo asesoran a los profesionales 

d. No hay farmacéuticos en los hospitales 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Informan al paciente que va a ser tratado externamente 

Pregunta 19 
Correcta 
Puntúa como 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Qué valor añadido aporta el ESAD (señale la incorrecta): 

Seleccione una: 

a. Mayor permanencia en domicilio 

b. Permite desentenderse al resto de profesionales del caso  

c. Menos derivaciones a servicios de urgencias 

d. Continuidad de cuidados evitando el vacío asistencial 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Permite desentenderse al resto de profesionales del caso 

Pregunta 20 
Correcta 
Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Que crees que es lo adecuado respecto al contacto físico (abrazo, caricia) en situaciones 
de duelo 

Seleccione una: 

a. Puede reconfortar y ayudar  

b. No tiene utilidad ninguna 

c. Debe evitarse siempre 

d. Es poco profesional 
Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Puede reconfortar y ayudar 

 


