De las siguientes definiciones, indique cual de ellas corresponde al término “triaje”:
Seleccione una:

a. Neologismo que implica seleccién o clasificaciéon en funcién de una cualidad

b. Escoger, separar, entresacar

c. Priorizacion de la asistencia sanitaria basada en el grado de urgencia

d. Todas son correctas

Pregunta 2
équé significan las siglas RAC?

Seleccione una:

( a. Recogida, Asistencia Complicacion
i« L, . N
b. Recepcion Acogida, Clasificacion.
( c. Revisidn, Acogida, Clasificacion.
I

d. Recepcién Agregado, Clasificacion.
Pregunta 3

“Toda situacidén urgente en la que esta en peligro la vida de la persona o la funcién de algiun
6rgano” corresponde al concepto de:

Seleccione una:

r
a. Urgencia
e~
* b. Emergencia \\(
( c. Asistencia sanitaria
e
d. Urgencia vital
Pregunta 4

éCuanto tiempo ha de transcurrir como maximo desde que se produce una lesidon traumatica para
poder asegurar unos ratios de recuperacion y supervivencia elevados?

Seleccione una:

I
a. 30 minutos
( b. 45 minutos
I
c. 10 minutos
3 d. 60 minutos \‘(
Pregunta 5

¢Cuales de los siguientes signos definen el “tridangulo de la muerte” del paciente traumatico?

Seleccione una:

( a. Alcalosis, hemorragia y fiebre

* o . o
b. Acidosis, hipotermia y coagulopatia

f—‘

c. Acidosis, hipotermia y leucocitosis



d. Acidosis, hipertermia e hipoglucemia.

Pregunta 6
forma parte de la definicién de urgencia de la OMS:

Seleccione una:

a. la aparicion fortuita de un problema de etiologia diversa

I
b. de gravedad variable

i . .
c. necesidad inminente de atencién por parte del sujeto
d. todas son correctas. \\(

Pregunta 7

La hora de oro es realmente:

Seleccione una:

® a. El inicio de una progresién de cuidados. \‘(

C b. un rigido protocolo de evaluacion

: c. un protocolo de accién de los buques de la marina de los E.E.U.U.
s d. ninguna es correcta

Pregunta 8

Segun el manual de la Universidad de Oviedo, los objetivos de un sistema de triaje son:

Seleccione una:

a. Identificar rapidamente a pacientes cuya vida esté en peligro.

i . . . S .
b. Permitir informacion fluida a los pacientes y sus familiares, sobre tratamientos y los
tiempos de espera.

c. Disminuir la congestidn de los servicios de urgencias y emergencias.
d. Todas son correctas \‘(
Pregunta 9

En términos de triaje, asignar un nivel de prioridad que se corresponde verdaderamente con los
pacientes que estan en ese mismo nivel, es el concepto de:

Seleccione una:

a. Utilidad
( b. Estandarizacion
@ c. Validez \\(
f—‘

d. Homogeneidad
Pregunta 10
¢Cual de las siguientes caracteristicas son las fundamentales de un sistema de triaje?
Seleccione una:

a. Validez, estandarizacion y multidisciplinar

b. Estandarizacion, utilidad y evaluabilidad



c. Utilidad y validez

d. Utilidad, reproductibilidad y validez \‘(

Pregunta 11
équé significa que un sistema sea Reproducible?

Seleccione una:

a. que personal inexperto podra repetir el proceso cuantas veces sea necesario.
is

b. que personal adiestrado podra repetir el proceso cuantas veces sea necesario ‘(

c. que asigna un nivel de prioridad que se corresponde verdaderamente con los pacientes que
estan en ese mismo nivel

~
d. todas son correctas.

Pregunta 12
la palabra trier, es un término de origen:

Seleccione una:

a. anglosajon
f—‘

b. germanico

c. francés ‘(

( d. Eslavo.

Pregunta 13
NO es un objetivo de un sistema de triaje:

Seleccione una:
fh‘

a. Permitir evaluacién continua de los pacientes

b. Proporcionar informacion de la casuistica o casemix de los servicios de Urgencias y
Emergencia.

c. Identificar rapidamente a pacientes cuya vida esté en peligro

ie ]
d. demorar la atencion prioritaria de pacientes. \‘(

Pregunta 14
En el entorno extra-hospitalario, indique qué profesionales son los mas adecuados para realizar el
triaje:

Seleccione una:

i . .
a. Personal no sanitario adiestrado
. - . .
b. Técnicos en emergencias sanitarias
f_.

c. Médicos
d. Cualquiera de los anteriores indistintamente \‘(
Pregunta 15
En el ambito hospitalario, segun los ultimos estudios, el personal de enfermeria es el 6ptimo para

realizar el triaje. De los siguientes motivos, sefiale la respuesta incorrecta:

Seleccione una:



a. El personal de enfermeria se plantea diagndsticos diferenciales y la etiologia de los
mismos

b. El personal de enfermeria es mas rapido y objetivo

c. El personal de enfermeria es capaz de realizar una entrevista dirigida a reconocer signos y
sintomas

d. El personal de enfermeria es capaz de realizar el triaje en el tiempo 6ptimo establecido,
inferior a tres minutos.

Pregunta 16
De las siguientes afirmaciones, indique la correcta:

Seleccione una:
a. Los posibles errores a la hora de que el personal de enfermeria aplique un método de
triaje, sobrevendran si nos guiamos por la enfermeria basada en la evidencia.

T . . . . : :
b. El paciente que mas fuerte grita no es el que mas grave esta y puede aplicarse a cualquier
situacion.

g

c. Los posibles errores a la hora de que el personal de enfermeria aplique un método de
triaje, sobrevendran si nos guiamostor la enfermeria basada en la practica clinica y no de una

actuacion basada en la evidencia.

d. El triaje no puede realizarse cuando la aplicacion informatica falla.

Pregunta 17
De las siguientes afirmaciones, indique cudl es un error frecuente a la hora de implantar un
sistema de triaje:

Seleccione una:

a. Establecer un comité multidisciplinar para elegir el tipo y sistema de triaje.

T L . .

b. Elaborar el triaje médico secundario o triaje avanzado.
i . N .

c. Implantar e integrar los procesos a los circuitos de pacientes.
ie

d. Olvidar la necesidad de formacion previa y formacion continuada a los profesionales
sanitarios.

Pregunta 18

Cuando el profesional que lleva a cabo el triaje decide de antemano qué prioridad, tiempo de
espera y zona de asistencia quiere para el paciente sin haber aplicado el método, nos encontramos
ante un error de:

Seleccione una:

( a. Sobre-triaje

@ N . N
b. Manipulacion del sistema de triaje

( c. Infra-triaje

I

d. Ralentizacidn del sistema

Pregunta 19
Son errores bastante comunes durante el uso diario de un sistema de triaje

Seleccione una:

a. Confundir el Sistema de Triaje con la Aplicacién informatica de apoyo



b. Manipular el Sistema de Triaje
c. Ralentizar el sistema

d. todas son correctas. \‘(

Pregunta 20
el denominador comun a todos los problemas en la implantaciéon de un modelo de triaje es:

Seleccione una:

a. injerencia de la direccion del centro

is - . .
b. injerencia de motivos personales. \f

f—‘

c. injerencia del personal médico

d. injerencia de la gerencia.

Pregunta 21

Existen diversas clasificaciones de los tipos de triaje (segun su ambito de aplicacidn, su objetivo,
la edad de los pacientes, etc.) Sefiale cudl de los siguientes son, a modo de resumen, los dos
grandes grupos generales de triaje estructurado:

Seleccione una:

a. Triaje primario y secundario

i , .
b. Triaje médico y de enfermeria
c. Triaje ordinario y extraordinario

d. Triaje hospitalario y extra hospitalario \‘(

Pregunta 22
A los dos grandes grupos de triaje estructurado, puede afiadirse un tercer grupo dadas sus
caracteristicas especiales (situaciones de riesgo). Sefale la respuesta correcta:

Seleccione una:

a. Triaje de evacuacion

o
* b. Triaje en epidemias ‘(

f—‘

c. Triaje militar
d. Triaje pediatrico
Pregunta 23

¢A qué médico del ejército napolednico se le atribuye el descubrimiento de la mejora de la
supervivencia de los soldados priorizando su gravedad y su traslado al hospital?

Seleccione una:

( a. E. Richard Weinernan

e~

* b. Dominique Jean-Larrey \\(
fh‘

c. Thomas Addison

d. Fanny Jane Butler

Pregunta 24



Si clasificamos el triaje en funciéon de su momento de aplicacién encontramos, sefiale la respuesta
correcta:

Seleccione una:
® N : N
a. Triaje primario, secundario y terciario

i a
b. Triaje de adultos y pediatrico

c. Triaje ordinario y extraordinario
d. Ninguna es correcta.
Pregunta 25

¢Cuantos modelos fundamentalmente de triaje estructurado a nivel hospitalario existen en la
actualidad?

Seleccione una:

© a. 10
- b. 3

2 c.5 \‘(
C d.7

Pregunta 26
¢Cémo se denomina el modelo de triaje que tiene como origen Inglaterra?

Seleccione una:

a. Sistema de triaje Manchester \\(
b. Modelo Andorrano de triaje
c. Sistema Espafiol de triaje

d. Escala Australiana de triaje

Pregunta 27

con respecto a la campafia de Egipto, el cirujano Jefe de Oriente escribi6 “Los lesionados
rescatados por las ambulancias volantes pueden ser llevados rapidamente a un sitio de
concentracion, donde los heridos mas graves pueden ser operados...

Seleccione una:

e . , . .
a. siempre empezaremos por los mas gravemente lesionados, sin importar su rango,

distincién o nacionalidad”

b. siempre empezaremos por los mas levemente lesionados, sin importar su rango, distincién
o nacionalidad”

c. siempre empezaremos por los mas gravemente lesionados, priorizando su rango, distincién
o nacionalidad”

d. siempre empezaremos por los mas gravemente lesionados”
Pregunta 28
hasta la primera guerra mundial, la clasificacion de los heridos podia hacerse:
Seleccione una:

a. los propensos a vivir

b. los propensos a morir



c. los que mejorarian si intervenimos sobre ellos
d. todas son correctas. \‘(

Pregunta 29
écuadl es el afio de la Ultima actualizacion del método Manchester?

Seleccione una:

O a. 2010
O b. 2011
2 c. 2015 v
© d. 2013

Pregunta 30
équé modelo de triaje se considera la *madre” de todos los sistemas y escalas?

Seleccione una:

{s
a. australiano \‘(
I
b. andorrano
[[.—.
c. taiwanes
I

d. START
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