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Principio del formulario
Pregunta 1
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
A la Interrupción brusca, inesperada y potencialmente reversible de la respiración y la circulación espontánea que ocasiona daño neurológico por hipoxia cerebral; la denominamos:
Seleccione una:
a. Parada respiratoria
b. Parada cardiorrespiratoria 
c. Reanimación cardiorrespiratoria
d. Reanimación cardiopulmonar
Pregunta 2
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Antes de realizar una gasometría arterial, se debe efectuar:
Seleccione una:
a. La prueba de Romberg
b. La prueba de Allen 
c. La prueba de Commbs
d. La prueba de Ramberg
Pregunta 3
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Con respecto a la colocación de las derivaciones estándar del ECG, señale la correcta:
Seleccione una:
a. Rojo pierna izquierda (AVF).
b. Amarillo muñeca izquierda (AVL). 
c. Verde Pierna derecha (LR).
d. Negro muñeca derecha (AVR).
Pregunta 4
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Consideramos taquipnea:
Seleccione una:
a. Una frecuencia respiratoria inferior a 12 rpm
b. Una frecuencia cardiaca superior a 100 ppm
c. A la ausencia de respiración
d. Una frecuencia respiratoria superior a 18-20 rpm 
Pregunta 5
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Cuando exista retención urinaria (globo vesical) no permitir vaciado de:
Seleccione una:
a. Más de 1000cc cada vez
b. Más de 250 c.c. de una vez. 
c. Más de 2500cc cada vez
d. Más de 100cc cada vez
Pregunta 6
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
El drenaje gástrico tiene como objetivo:
Seleccione una:
a. Valorar y analizar las enzimas pancreáticas
b. Administrar nutrición enteral
c. Medir y valorar las características del contenido gástrico 
d. Administrar medicación en pacientes que no pueden deglutir
Pregunta 7
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
En la extracción de hemocultivos, qué actividad no es correcta:
Seleccione una:
a. Realizar 2 punciones con un margen de tiempo entre una y otra y en diferentes puntos de extracción.
b. Inyectar la sangre de cada punción en un tubo. La primera punción en anaerobios y la segunda en aerobios. 
c. Inyectar la muestra en 2 tubos en cada extracción, primero en anaerobios y luego aerobios.
d. Realizarla de forma estéril
Pregunta 8
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
En la técnica de la paracentesis, es imprescindible:
Seleccione una:
a. Controlar tensión arterial durante la evacuación y al finalizar
b. Todas son correctas 
c. Aplicar solución antiséptica en la zona a puncionar
d. Preparar campo estéril y depositar el material necesario en él
Pregunta 9
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
La derivación precordial V4, se debe colocar:
Seleccione una:
a. 7º espacio intercostal
b. 4º espacio intercostal
c. 3º espacio intercostal
d. 5º espacio intercostal 
Pregunta 10
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
La parada cardiorrespiratoria se caracteriza por:
Seleccione una:
a. Ausencia de respiración espontánea
b. Pérdida de conciencia
c. Todas son correctas 
d. Ausencia de circulación espontánea
Pregunta 11
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Las tiras de ritmo se deben realizar:
Seleccione una:
a. En III
b. En aVR
c. En cualquier derivación, con tal de que sea larga para poder medir el ritmo.
d. En II 
Pregunta 12
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Los objetivos de una paracentesis son:
Seleccione una:
a. B. Evacuar la cavidad abdominal parcial o totalmente del líquido ascítico.
b. C. Obtener muestra del líquido cefalorraquídeo del paciente con fines diagnósticos.
c. A. Obtener muestra del líquido de la cavidad abdominal del paciente con fines diagnósticos.
d. A y B son correctas 
Pregunta 13
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Para comprobar que una sonda nasogástrica está colocada correctamente, se puede (señale la incorrecta):
Seleccione una:
a. Medir el pH del aspirado gástrico.
b. Aspirar el contenido gástrico.
c. Introducir 20ml de suero fisiológico por la sonda colocando el fonendoscopio en el epigastrio. 
d. Insuflar 20ml de aire por la sonda colocando el fonendoscopio en el epigastrio
Pregunta 14
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Para la determinación de oxiuros, no se debe:
Seleccione una:
a. Pegar una tira adhesiva en los pliegues del ano
b. Coger la muestra después de lavarse 
c. Coger la muestra a primera hora de la mañana
d. Pegar la tira con la muestra en un portaobjetos
Pregunta 15
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Señale cual no es una medida a adoptar para la realización de un balance hídrico:
Seleccione una:
a. Medir y registrar todas las entradas de líquido
b. Medir y registrar todas las salidas
c. Evitar la administración de suero glucosalino 
d. Identificar posibles factores de riesgo de desequilibrio de líquidos
Pregunta 16
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Señale la incorrecta con respecto a la posición adecuada para la extracción de LCR:
Seleccione una:
a. Las rodillas deben estar flexionadas sobre el abdomen.
b. Se puede llevar a cabo con el paciente sentado.
c. La espalda permanecerá en hiperextensión. 
d. Colocar al paciente en decúbito lateral al borde de la cama, con el cuello flexionado, aproximando el mentón al pecho.
Pregunta 17
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Señale la maniobra incorrecta al insertar una sonda nasogástrica:
Seleccione una:
a. Para calcular la longitud de la sonda a introducir se mide la distancia desde la punta de la nariz al lóbulo de la oreja y de ahí hasta la apéndice xifoides.
b. Lubricar el extremo final con lubricante hidrosoluble
c. Si se nota resistencia, rotar la sonda; si no avanza, no se puede sondar al paciente y hay que valorar otra opción terapéutica. 
d. Dirigir la sonda por el suelo del orificio nasal hacia abajo y hacia la oreja de ese lado.
Pregunta 18
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Señale la posición correcta en la que se debe colocar a un paciente para efectuar un sondaje vesical:
Seleccione una:
a. Hombre: posición decúbito supino, con las piernas flexionadas
b. Todas son correctas
c. Hombre decúbito lateral izquierdo
d. Mujer: posición decúbito supino con las rodillas flexionadas y rotadas hacia fuera. 
Pregunta 19
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Señale qué elemento no es necesario en la preparación del material de una paracentesis:
Seleccione una:
a. Un ambú 
b. 2 ampollas de anestésico local.
c. Equipo inyector de suero.
d. Recipiente graduado
Pregunta 20
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Señale qué material no estaría ordenado en la zona de vía aérea de un carro de parada:
Seleccione una:
a. Kit de vía central. 
b. Laringoscopio con palas de varios tamaños con pilas y bombillas de repuesto.
c. Tubos orotraqueales adultos.
d. Tubos de Guedel de varios números
Pregunta 21
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Señale qué tipo de sueros al menos deben estar presentes en un carro de parada:
Seleccione una:
a. Fisiológico, glucosado 5% , suero Voluven (r) y bicarbonato 1 M.
b. Fisiológico, glucosado 5% y suero Voluven (r)
c. Fisiológico, glucosado 5% y glucosalino 1/3
d. Fisiológico y suero Voluven (r)
Pregunta 22
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Un carro de parada, se suele dividir en las siguientes partes:
Seleccione una:
a. Ventilación y vía aérea, vía central, vía periférica, vía urinaria, medicación, sueroterapia y otros.
b. Circulación, medicación, sueroterapia y otros
c. Ventilación y vía aérea y circulación
d. Ventilación y vía aérea, circulación, medicación, sueroterapia y otros 
Pregunta 23
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Una emergencia debe ser solventada:
Seleccione una:
a. Durante las primeras 2 horas desde su producción
b. Durante la primera hora de su producción 
c. Durante el primer días de su producción
d. Ninguna es correcta
Pregunta 24
Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Una situación que hace peligrar de forma inminente la vida del enfermo o algún órgano vital o parte vital del organismo, es:
Seleccione una:
a. Una emergencia 
b. Una catástrofe
c. Todas son ciertas
d. Una urgencia
Final del formulario
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