
¿A qué se le debe dar una prioridad en la asistencia?

Seleccione una:
a. Fracturas
b. Traumatismos craneoencefálicos
c. Hemorragias exanguinantes 
d. Ninguna de las opciones es correcta

La respuesta correcta es: Hemorragias exanguinantes

Pregunta  2

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Respecto a la movilización, se deben tener en cuenta una serie de maniobras. Señale la incorrecta:

Seleccione una:

a. Retirada del casco si existe y colocación del collarín cervical
b. Realización de las técnicas de inmovilización/movilización
c. Alineación del cuerpo, rotación del paciente y colocación en decúbito supino
d. No valorar Dama de Elche 

La respuesta correcta es: No valorar Dama de Elche

Pregunta  3

Incorrecta

Puntúa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
¿Cuál es la causa de muerte en la tercera etapa?

Seleccione una:

a. Todas las opciones son correctas 
b. Complicaciones locales
c. Lesiones directas
d. Sepsis o fallo orgánico múltiple

La respuesta correcta es: Sepsis o fallo orgánico múltiple

Pregunta  4

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
¿Cuántos pasos componen la valoración primaria?

Seleccione una:

a. Cinco 
b. Uno
c. Tres
d. Siete

La respuesta correcta es: Cinco

Pregunta  5

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
El shock de origen traumático con ingurgitación yugular, sugiere:

Seleccione una:

a. Hemoneumotórax
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b. Todas las opciones son correctas 
c. Neumotórax a tensión
d. Taponamiento cardíaco

La respuesta correcta es: Todas las opciones son correctas

Pregunta  6

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
¿En qué fase se debe realizar una valoración completa del paciente?

Seleccione una:

a. Valoración secundaria 
b. Valoración terciaria
c. Valoración primaria
d. Ninguna de las opciones es correcta

La respuesta correcta es: Valoración secundaria

Pregunta  7

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
En una lesión por proyectil, ¿qué factores están implicados en la gravedad de su lesión?

Seleccione una:

a. Estructura corporal sobre la que impacte
b. Área frontal del proyectil
c. Velocidad del proyectil
d. Todas las opciones son correctas 

La respuesta correcta es: Todas las opciones son correctas

Pregunta  8

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Es un signo de obstrucción aérea:

Seleccione una:

a. Todas las opciones son correctas 
b. Retracciones intercostales
c. Alteración de la conciencia
d. Agitación

La respuesta correcta es: Todas las opciones son correctas

Pregunta  9

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Respecto a la lesión secundaria, tras un traumatismo a nivel intracraneal, señale la incorrecta:

Seleccione una:

a. Herniaciones encefálicas
b. Edema cerebral
c. Hematomas
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d. Hemorragia 

La respuesta correcta es: Hemorragia

Pregunta  10

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Para reducir las pérdidas sanguíneas en una hemorragia debemos:

Seleccione una:

a. Uso de férulas neumáticas para transporte
b. Presión directa sobre heridas
c. Todas las opciones son correctas 
d. Soluciones hemostáticas: locales o sistémicas

La respuesta correcta es: Todas las opciones son correctas

Pregunta  11

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
¿Qué es un politraumatizado?

Seleccione una:

a. Es la persona que sufre más de una lesión traumática grave, de las que al menos una o el conjunto de 
ellas supone, aunque sea potencialmente, un riesgo vital para el accidentado 

b. Es la persona que sufre múltiples fracturas, con o sin riesgo vital para el paciente
c. Es un cúmulo de pequeñas lesiones, múltiples, no graves
d. Ninguna de las opciones es adecuada

La respuesta correcta es: Es la persona que sufre más de una lesión traumática grave, de las que al 

menos una o el conjunto de ellas supone, aunque sea potencialmente, un riesgo vital para el 

accidentado

Pregunta  12

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
¿Qué es un traumatismo contuso?

Seleccione una:

a. Los tejidos se rompen y se separan por la penetración de un tejido
b. Ninguna de las opciones es correcta
c. Es cuando la lesión ocurre por compresión del tejido 
d. Son tejidos cortados por un objeto punzante

La respuesta correcta es: Es cuando la lesión ocurre por compresión del tejido

Pregunta  13

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
¿Qué lesión se puede producir en una caída de pie?

Seleccione una:

a. Fracturas en ambos tobillos y región distal de tibia y peroné
b. Todas las opciones son correctas 
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c. Fracturas bilaterales del calcáneo
d. Lesiones en la columna vertebral

La respuesta correcta es: Todas las opciones son correctas

Pregunta  14

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
¿Qué lesiones son las provocadas por el calor o el humo generados tras la explosión?

Seleccione una:

a. Terciarias
b. Cuaternarias 
c. Primarias
d. Secundarias

La respuesta correcta es: Cuaternarias

Pregunta  15

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
¿Qué valora la clasificación ASIA?

Seleccione una:

a. Ninguna de las opciones es correcta
b. El nivel de conciencia
c. La lesión medular 
d. La exanguinación

La respuesta correcta es: La lesión medular

Pregunta  16

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Se considerará traumatismo abdominal todo traumatismo que ocurra:

Seleccione una:

a. Fuera de la caja torácica
b. Por debajo de la cuarta costilla 
c. Ninguna de las opciones es correcta
d. Por debajo de las costillas flotantes

La respuesta correcta es: Por debajo de la cuarta costilla

Pregunta  17

Incorrecta

Puntúa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Son lesiones torácicas con riesgo potencial:

Seleccione una:

a. Contusión pulmonar 
b. Fractura esternal
c. Fracturas costales
d. Todas las opciones son correctas
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La respuesta correcta es: Todas las opciones son correctas

Pregunta  18

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Respecto a los signos de inestabilidad en la lesión abdominal, señale la opción incorrecta:

Seleccione una:

a. Taquipnea 
b. Anemización progresiva por sangrado peritoneal
c. Neumoperitoneo
d. Presencia de líquido libre en la cavidad abdominal visualizado en ecografía

La respuesta correcta es: Taquipnea

Pregunta  19

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Respecto a las técnicas para la movilización de un paciente sin material, señala la opción incorrecta:

Seleccione una:

a. Asiento sobre manos
b. Técnica de la anaconda o de la boa
c. Método de arrastre de urgencia
d. Maniobra de Heimlich 

La respuesta correcta es: Maniobra de Heimlich

Pregunta  20

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Una regla nemotécnica para la valoración primaria consiste en la secuencia:

Seleccione una:

a. ARCDE
b. Ninguna de las opciones es correcta
c. ABCDD
d. ABCDE 

La respuesta correcta es: ABCDE
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