
Pregunta 1 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿cuáles son las cifras objetivo de TAS en los cuidados post-parada? 

Seleccione una: 

a. Mayor de 80mmHg 

b. Mayor de 60mmHg 

c. Mayor de 110mmHg 

d. Mayor de 90mmHg 

Pregunta 2 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Señale cual de los siguientes NO es un mecanismo neuroprotector de la hipotermia 

Seleccione una: 

a. Reducción del metabolismo neuronal 

b. Modulación de la respuesta inflamatoria. 

c. Disminución del edema neurogénico 

d. Todas son mecanismos neuroprotectores de la hipotermia. 

Pregunta 3 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Cómo se administra la adrenalina intra PCR según la AHA? 

Seleccione una: 

a. En un suero en 100cc de suero glucosado 



b. Cada 3-5 min 

c. Durante unos 30-60 minutos. 

d. Junto con la Amiodarona. 

Pregunta 4 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Señale la INCORRECTA respecto al uso del DESA. 

Seleccione una: 

a. Durante el análisis del ritmo se puede tocar a la víctima. 

b. Es seguro mantener las compresiones mientras el DESA está cargando 

c. Si hay sudor o agua en el pecho de la víctima conviene secarlo rapidamente para poder 

pegar bien los parches. 

d. Tras la descarga iniciar compresiones. 

Pregunta 5 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes no se considera una causa reversible de PCR por la AHA? 

Seleccione una: 

a. Traumatismo craneo-encefálico 

b. Taponamiento cardiaco 

c. Neumotorax a tensión 

d. Trombosis pulmonar 

Pregunta 6 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 



Texto de la pregunta 

Si a un paciente que no respira y no tiene pulso al conectarle el desfibilador observamos una 
taquicardia de QRS estrecho regular estamos ante un ritmo: 

Seleccione una: 

a. Desfibrilable 

b. No desfibrilable 

c. Cardiovertible 

d. Es un artefacto. 

Pregunta 7 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Qué FiO2 aproximada tiene el aire que insuflamos mediante la técnica del boca a boca? 

Seleccione una: 

a. Entorno a 50% 

b. Al menos 30% 

c. Del 100% si hay un sello adecuado. 

d. Entre 16-18% 

Pregunta 8 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿cuándo deben cambiarse los reanimadores durante la RCP? 

Seleccione una: 

a. Cada 30 compresiones. 

b. Cada 2 minutos o 5 ciclos de RCP. 

c. No deben cambiarse a menos que uno esté demasiado fatigado. 

d. Cada 5 minutos o 2 ciclos de RCP. 

Pregunta 9 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 



Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Si tenemos un paciente en PCR por ritmo no desfibrilable al que se le está haciendo RCP y en el 
siguiente análisis de ritmo pasa a desfibrilable ¿Qué se debe hacer? 

Seleccione una: 

a. Continuar con Compresiones y ventilaciones hasta el siguiente análisis, claramente se trata 

de un artefacto. 

b. Aplicar una desfibrilación lo antes posible. 

c. Interrumpir compresiones y cuando el desfibrilador esté preparado aplicar una descarga. 

d. Administrar una dosis de amiodarona lo antes posible mientras se continúa con RCP. 

Pregunta 10 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

En un ritmo no desfibrilable, ¿Cuándo se administra la Amiodarona? 

Seleccione una: 

a. Tras la 2ª descarga 

b. Tras la 3ª descarga junto con la adrenalina 

c. Tras la 3ª descarga sola. 

d. Nunca 

Pregunta 11 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿En un paciente con asistolia en qué momento debemos administrar la primera dosis de 
adrenalina? 

Seleccione una: 

a. Tras la segunda descarga 



b. En cuanto se tenga un acceso IV/IO 

c. Tras la segudna comprobación de ritmo 

d. La adrenalina no está indicada en este ritmo. 

Pregunta 12 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Si un paciente presenta un ritmo desfibrilable pero nuestro desfibrilador es monofásico ¿Qué dosis 

de energía sería necesaria? 

Seleccione una: 

a. 100-150J 

b. 200J en la primera descarga 

c. 360J 

d. 300J en la primera descarga y 360 en la segunda. 

Pregunta 13 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

En Soporte vital avanzado ¿cuál de las siguientes acciones le parece prioritaria? 

Seleccione una: 

a. Conectar el desfibrilador para valorar si el ritmo es desfibrilable. 

b. Colocar un dispositivo avanzado para la vía aérea 

c. Canalizar un acceso IV/IO 

d. Administrar adrenalina 1mg 

Pregunta 14 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 



Texto de la pregunta 

¿cuáles son los problemas principales que pueden aparecer durante la fase de inducción a 
temperaturas bajas en el manejo de la temperatura corporal tras RCE? 

Seleccione una: 

a. Hipopotasemia 

b. Hipoglucemia 

c. Anuria 

d. Todas son correctas 

Pregunta 15 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes NO es una recomendación del manejo de la temperatura corporal? 

Seleccione una: 

a. No debe iniciarse en la atención prehospitalaria. 

b. La temperatura seleccionada debe estar entre 32-36º 

c. Está indicada en ritmos desfibrilables 

d. Está contraindicada en pacientes con ritmos No desfibrilable 

Pregunta 16 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Qué complicaciones pueden aparecer durante la fase de recalentamiento en un paciente sometido 
a Manejo de la temperatura corporal? 

Seleccione una: 

a. Hiperpotasemia 

b. Hipoglucemia 

c. Temblores 

d. Todas son correctas. 

Pregunta 17 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 



Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Cúal debe ser nuestra primera actuación al llegar a una escensa con un paciente que parece 
inconsciente? 

Seleccione una: 

a. Valorar la consciencia de la víctima 

b. Comprobar pulso 

c. Comprobar que la escena es segura. 

d. Comprobar si respira 

Pregunta 18 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Cuánto tiempo debemos emplear en comprobar el pulso del paciente en la valoración inicial? 

Seleccione una: 

a. Al menos 15 segundos 

b. Entre 2-5 segundos 

c. El suficiente para estar seguros de que no hay pulso. 

d. Entre 5-10 segundos 

Pregunta 19 

Sin responder aún 

Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Cuál es la relación óptima entre compresiones-ventilaciones en la RCP en un adulto? 

Seleccione una: 

a. 15:2 solo si hay dos reanimadores 

b. 30:2 



c. 100 compresiones por minuto sin ventilaciones 

d. 15;2 

Pregunta 20 

Sin responder aún 
Puntúa como 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Cuándo debe hacerse la valoración neurológica para establecer el pronóstico del paciente? 

Seleccione una: 

a. Justo tras la RCE 

b. A las 72h del restablecimiento de la normotermia 

c. Tras 24h de ingreso aunque esté bajo hipotermia 

d. A los 5 días de ingreso. 

 


