
Comenzado elMonday, 9 de May de 2022, 12:47
EstadoFinalizado

Finalizado enMonday, 9 de May de 2022, 12:50
Tiempo empleado2 minutos 15 segundos

Calificación10,00 de 10,00 (100%)
Pregunta 1

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
La higiene de los ojos se realiza:

Seleccione una:

a.
Del ángulo interno al externo

b.
Del ángulo externo al interno

c.
Del párpado superior al párpado inferior

d.
Del párpado inferior al párpado superior

Respuesta correcta

La respuesta correcta es: Del ángulo interno al externo

Pregunta 2

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Cual de las siguientes es una escala de evaluación del estado Nutricional:

Seleccione una:

a.
Escala de Norton

b.
Escala de Zarit

c.
Escala MNA

d.
Escala de Braden

Respuesta correcta

La respuesta correcta es: Escala MNA

Pregunta 3

Correcta
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Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Cual de las siguientes NO es una estrategia de comunicación con una persona con demencia:

Seleccione una:

a.
Hablarle en positivo

b.
Hacerle preguntas con respuestas cortas y concretas

c.
Contacto físico con el paciente

d.
Infantilizar a las personas

Respuesta correcta

La respuesta correcta es: Infantilizar a las personas

Pregunta 4

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Las uñas se cortan:

Seleccione una:

a.
Rectas en pies y manos

b.
Rectas en manos y ovaladas en pies

c.
Rectas en pies y ovaladas en manos

d.
Ovaladas en pies y manos

Respuesta correcta

La respuesta correcta es: Rectas en pies y ovaladas en manos

Pregunta 5

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Dentro de las medidas preventivas para evitar caídas, NO se incluye:

Seleccione una:

a.
Los cuidados podológicos
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b.
La corrección de déficit sensoriales

c.
La utilización de zapatos estrechos, tacones y cordones

d.
Reposabrazos en las sillas

Respuesta correcta

La respuesta correcta es: La utilización de zapatos estrechos, tacones y cordones

Pregunta 6

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
¿Cuál de las siguientes escalas se utiliza para valorar el riesgo de caídas?

Seleccione una:

a.
Escala de Norton

b.
Escala de Downton

c.
Escala de Barthel

d.
Ninguna es correcta

Respuesta correcta

La respuesta correcta es: Escala de Downton

Pregunta 7

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
En demencias a menudo aparecen ciertos problemas al final del día, cuando oscurece. A esto se le denomina:

Seleccione una:

a.
Inversión del sueño

b.
Síndrome vespertino, síndrome del ocaso o sundowning

c.
Síndrome confusional

d.
Alteración del final del día
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Respuesta correcta

La respuesta correcta es: Síndrome vespertino, síndrome del ocaso o sundowning

Pregunta 8

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
De las siguientes formas de corregir la manera de caminar para mantener el equilibrio y evitar el riesgo de 

caída, cuando una persona con demencia camina sola, ¿Cuál de las siguientes es falsa?

Seleccione una:

a.
Doblar las rodillas

b.
Hacer secuencias de apoyar primero la punta del pie y luego la del talón

c.
Que no se arrastren los pies

d.
Separar los pies

Respuesta correcta

La respuesta correcta es: Hacer secuencias de apoyar primero la punta del pie y luego la del talón

Pregunta 9

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
¿Cuáles son los factores extrínsecos que predisponen o determinan la aparición de las UPP?

Seleccione una:

a.
Humedad, pérdida de sensibilidad y pérdida de visión

b.
Humedad, fricción, presión y tiempo

c.
Desnutrición, deshidratación, edad y género 

d.
Fricción, presión arterial, temperatura y saturación de oxígeno 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es: Humedad, fricción, presión y tiempo

Pregunta 10

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
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¿Cuál de los siguientes consejos es verdadero en relación con el ocio y el tiempo libre?

Seleccione una:

a.
Aumentar los elementos que puedan distraerlo

b.
No tener preparado el material antes de empezar

c.
Realizar actividades en su lugar

d.
Ninguna es correcta

Respuesta correcta

La respuesta correcta es: Ninguna es correcta
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