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1 ¿Qué se entiende por inteligencia emocional?
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2 ¿Quién descubrió las neuronas espejo?:
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3 Thurstone defiende siete habilidades primarias entre las que no
están:
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4 ¿Para cuál de estos autores el CI es un tipo de inteligencia inerte?
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5 En la teoría de las múltiples inteligencias ¿Se encuentran?
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6 ¿Qué autor defiende la teoría triárquica de la inteligencia?
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7 ¿Qué teoría defiende que nos ponemos en el lugar de la otra
persona, comprendemos sus emociones, sentimientos, simulando
estar en la piel del otro?
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8 ¿Qué habilidades debemos dominar para mejorar nuestra
inteligencia emocional?:
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9 ¿Qué habilidades conforman la inteligencia emocional?:
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10 ¿Cuál de los siguientes términos se define con la capacidad de
desarrollar y comprender la relación con los demás?
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11 ¿En qué año se introduce el término de coeficiente intelectual?
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12 Bar-on establece 5 factores de la inteligencia emocional:
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13 Entre las teorías que dieron un enfoque psicométrico a la
inteligencia emocional se encuentran:
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14 ¿Qué características tiene la autorregulación?:
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15 ¿Qué autor o atures adapta el concepto de inteligencia emocional al
mundo empresarial?:
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16 ¿Qué habilidad específica de la inteligencia emocional es aquella
que incluye la autoconfianza, perseverancia, tolerancia a la
frustración como aspectos esenciales para alcanzar el éxito en la
vida?
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17 ¿Qué instrumento para medir la inteligencia emocional se elaboró
por el modelo de Salovey y Mayer:
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18 ¿Cuál de estas afirmaciones es la correcta, entre los modelos que
describieron el constructo de la inteligencia destacan?:
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19 ¿Cuál no es una ventaja del aprendizaje emocional?:

D9+9))$6%9'5%&E

&/'0&:6(')6%)9%8(&)$3%/

J/'09%6(')6%8(6+'49'+6?'*9%?&A$9%86?'*(6*$6?/

)/'09K6(')&*&)$4&4'*&(&'A9K6(&('9+'9?8(M?/

4/'0&:6('&586)6%)$9%)$&/

N5$8&('A$'9+9))$3%N5$8&('A$'9+9))$3%

20 Evaluar los puntos fuertes y débiles del individuo para identificar en
los que debe mejorar, hace referencia a:
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Navegación por el
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