Mddulo 4: Principales anemias hemoliticas adquiridas y hereditarias

1) En la hemélisis extravascular, NUNCA encontraremos...
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a) Bilirrubina indirecta.
b) Reticulocitosis.
¢) Hemoglobinuria.

d) Urobilinégeno.
e) Estercobilindgeno.
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2) ¢ Cual de los siguientes sindromes clinicos NO es producido por el déficit de glucosa-6-
fosfato-deshidrogenasa?
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a) Anemia hemolitica cronica.

b) Crisis hemolitica aguda.

¢) Ictericia hemolitica del recién nacido.
d) Priapismo.

e) Favismo.

3) ¢ Qué es caracteristico del esferocito?

o

o

a) Aumento del volumen y disminucion de la resistencia osmética.

b) Microcitosis y disminucion de la resistencia osmatica.

¢) Aumento de la relacion superficie/volumen del hematie en relacion con la fragilidad
osmética.

d) El volumen corpuscular medio es normal, y la concentracién media de hemoglobina
corpuscular aumenta hasta 35-38 g/dL.

e) El volumen corpuscular estd aumentado, y la concentracion media de hemoglobina
desciende.
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4) En relacion con la hemoglobinuria paroxistica nocturna, sefiale cual de las siguientes
afirmaciones es verdadera.

o a) Es una anemia hemolitica congénita.

o b) Puesto que el gen mutado se encuentra en el cromosoma X, afecta Ginicamente a
varones.

. ¢) Cursa con un aumento de la resistencia del hematie a la lisis por el complemento.

C d) Va acompafiada de un aumento de frecuencia de trombosis venosas.
e) Se asocia a sindromes de fallo medular congénitos.
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5) ¢ Qué es cierto respecto a las anemias hemoliticas de origen inmunitario?

C a) Las aloinmunitarias se pueden producir por el sindrome del linfocito pasajero.

- b) La hemoglobinuria paroxistica a frigore se debe a una mutacion adquirida en el sistema
de regulacién del complemento.

. c) Las anemias hemoliticas mixtas suelen seguir un curso benigno.

C d) Las mediadas por fArmacos requieren la presencia continuada del farmaco.
e) Las anemias hemoliticas por anticuerpos frios se tratan siempre que haya anemia.
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6) ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es verdadera respecto a la plrpura trombética
trombocitopénica?

C a) El diagndstico consiste en la observacion de esquistocitos en el frotis de sangre.
& b) Dada su alta mortalidad, requiere diagndstico y tratamiento urgentes.
C ¢) Actualmente, el tratamiento de primera linea incluye inmunosupresion con rituximab.

C d) Las recaidas son excepcionales.



o

e) Los valores de ADAMTS13 son de utilidad limitada, ya que tardan varios dias en estar
disponibles.
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7) Sefiale el defecto enzimatico mas frecuente del eritrocito.
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a) Deficiencia de piruvatocinasa.
b) Deficiencia de hexocinasa.
c) Deficiencia de triosafosfato-isomerasa.

d) Deficiencia de glucosa-fosfato-isomerasa.

e) Deficiencia de glucosa 6-fosfato-deshidrogenasa.

8) Identifique la afirmacion verdadera respecto a la esferocitosis hereditaria.
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a) Va asociada a la hexosa-monofosfato.
b) Va asociada a deficiencia de lipidos.
¢) Va asociada a deficiencia de espectrina.

d) Forma cuerpos de Heinz.

e) No requiere trifosfato de adenosina para su compensacion.

9) Con respecto a las anemias hemoliticas autoinmunitarias, sefiale la afirmacion verdadera.

o

a) La negatividad en la prueba de prueba de la aglutinacién directa o test de Coombs
excluye el diagnostico de anemia hemolitica autoinmunitaria.

b) La hemolisis mayoritaria en la anemia hemolitica autoinmunitaria por anticuerpos frios
es intravascular.



- ¢) La anemia hemolitica autoinmunitaria por anticuerpos calientes es una patologia casi
exclusiva de adultos.

o d) La enfermedad de las crioalgutininas se debe a un sindrome linfoproliferativo B distinto
del linfoma linfoplasmocitico.

e) La asociacion con leucopenia se denomina sindrome de Evans.
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10) ¢ Qué tratamiento NO consideraria en el manejo de la anemia hemolitica
autoinmunitaria por anticuerpos calientes?

" a) Rituximab.
" b) Prednisona.
" ¢) Micofenolato.

" d) Esplenectomia.
e) Eculizumab.
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