Comenzado el miércoles, 19 de febrero de 2020, 15:23
Tiempo empleado 29 minutos 26 segundos
Puntos 39,0/40,0
Calificacion 9,8 de 10,0 (98%)
Comentario - Perfecto, evaluacion superada

Pregunta 1
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

5 Cudl de los siguientes problemas pueden aparecer durante el periodo de transicion
neonatal?

Seleccione una:
a. Ventilaciéon inadecuada.

b. Hipotension sistémica.
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c. Baja frecuencia cardiaca.
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d. Todas las anteriores.

Pregunta 2
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

2Cudl es la forma de confirmar la cianosis percibida en el recién nacido?
Seleccione una:

a. Mediante la tensién arterial.

C b. ECG.
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c. Mediante una bioguimica.

d. Mediante un oximetro.

Pregunta 3
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En el proceso de muerte o perimorten del recién nacido, deberd evitar frases como:
Seleccione una:

a. Fue lo mejor.

b. Tenia que ser asi.

c. Puede tener mds hijos.

d. Todas las frases anteriores deberd evitarlas.

Pregunta 4
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Si no hubiera tiempo suficiente para consultar recursos adicionales, y el médico responsable
concluyera que la decision de los padres no es lo mejor para el nino, suele ser adecuado:

Seleccione una:
a. No reanimar.

b. No reanimar bajo ningun concepto.

c. Reanimar al bebé pese a la objecién de los padres.

d. Reanimar sélo en los recién nacidos a término.

Pregunta 5
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0
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Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

5Qué escala de las siguientes sirve para identificar la necesidad de reanimacién neonatal?
Seleccione una:

a. Finnegan.

b. Fagerstrom.

c. Apgar.

d. Ninguno de los anteriores.

Pregunta 6
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
sCudl de las siguientes acciones no es propia de la transicion a la vida extrauterina?

Seleccione una:

a. Contraccién de los vasos sanguineos que promueven la perfusidon pulmonar del recién
nacido.

b. Aumento de las resistencias vasculares pulmonares.
c. Es necesario la presencia de respiracion espontdnea.

d. Ingreso de aire en los pulmones.

Pregunta 7
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
2 Qué significan las siglas ILCOR?

Seleccione una:
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a. Ninguna es correcta.

b. Comité Internacional de Unificacidn en Resucitacion ILCOR.
c. Consejo Europeo de Resucitacion.

d. Asociacion Americana del Corazon.

Pregunta 8
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
sEn qué consiste la metodologia GRADE?

Seleccione una:

a. Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation.

b. Grade of Evidence, Development and Evaluation.
c. Grade Assessment, Development and Evaluation.

d. Recommendations, Development and Evidence.

Pregunta 9
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Senale la afirmacién correcta respecto a los cambios al nacimiento:
Seleccione una:
a. Todas son correctas.

b. Disminuyen las presiones vasculares sistemicas.

c. Aumentan las presiones vasculares sistémicas.

d. Aumentan las resistencias pulmonares.

Pregunta 10
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0
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Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

3Qué seccion de las Recomendaciones 2015 del ERC corresponde a la resucitacion y soporte
de transicion de recién nacidos en el paritorio?

Seleccione una:

a.”.
b. 10.
c. 3.
d. 8.

Pregunta 11
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

sEs cierto que el éxito de una reanimacion neonatal dependerd de la adecuada preparaciéon
previa, antes de que se produzca el parto?

Seleccione una:

a. Las urgencias obstétricas no pueden preverse por lo que no implicard en la actuaciéon de la
reanimacion su preparacion previa.

b. Sélo en aquellos casos de prematuros de alto riesgo.
c. Si de forma indiscutible.

d. Puede que influya en muy poca medida.

Pregunta 12

Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
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sCudles de los siguientes factores de riesgo se pueden asociar a la necesidad de reanimacion
neonatal?

Seleccione una:
a. Infeccién materna.

b. Madre mayor de 35 anos.

c. Actividad fetal aumentada.

d. Diabetes materna.

Pregunta 13
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
sCudndo se produce la transicion de la vida intrauterina a la extrauterina?

Seleccione una:

a. Al iniciar la respiracién aérea.
b. A las 2 horas del alumbramiento.
c. Es un proceso que finaliza con la etapa neonatal, a los 28 dias de vida.

d. Al cortar el corddn umbilical.

Pregunta 14
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

5Qué pardmetro nos indicaria un cambio en la secuencia de las acciones durante la
reanimacion neonatale

Seleccione una:
a. Tiraje subcostal.
b. Frecuencia respiratoria.

c. Polipnea.

d. Frecuencia cardiaca.
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Pregunta 15
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

sCudl fue el formato estandar para responder las cuestiones especificas sobre reanimacion en

la Conferencia de Consenso ILCOR?

Seleccione una:

a. PICO (Poblacién, Intervencidon, Comparacion, Resultado).
b. PICO (Poblacién, Intervencion, Compilacion, Resultado).
c. PICO (Poblacién, Intervenciéon, Compilacion, Respuestas).

d. PICO (Prontitud, Intervencién, Compilacion, Resultado).

Pregunta 16
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
El tiempo Golden minute (minuto de oro) es:
Seleccione una:

a. Los primeros 100 segundos al nacimiento del recién nacido.

b. Los primeros 60 segundos al nacimiento del recién nacido.
c. Los primeros 200 segundos al nacimiento del recién nacido.

d. Los primeros 30 segundos al nacimiento del recién nacido.

Pregunta 17
Incorrecta
Puntua 0,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
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2Qué semanas de edad gestacional debe de tenerse en cuenta a la hora de la reanimacioén
neonatal para considerar un riesgo elevado de generar discapacidades en el neurodesarrollo
de cardcter moderado o grave?

Seleccione una:

a. 22-25 semanas de edad gestacional.

b. 30-35 semanas de edad gestacional.

c. 37-38 semanas de edad gestacional. _

d. Mds de las 40 semanas de edad gestacional.

Pregunta 18
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En el equipo de succidn y ventilacidon preparado para una posible reanimacién neonatal, no
encontraremos:

Seleccione una:

a. Mascarillas faciales de diferentes tamanos.

b. Cordonete.
c. Bolsas autoinflables.

d. Tubos endotraqueales de diferente numeracion.

Pregunta 1 9
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
2Qué es un Neopuff®?2
Seleccione una:
a. Cdnula orofaringea.

b. Adrenalina precargada inyectable.

c. Ventilador automdtico/manual.



S d. Mascarilla faringea.

Pregunta 20
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Respecto a la reposiciéon de liquidos, senale la respuesta correcta en cuanto ala
administracion inicial de sueroterapia isotdnica.

Seleccione una:

a. 20 ml por Kg.

DR

b. 10 ml por Kg.
c. 30 ml por Kg.

DS

d. Ninguna de las anteriores.

Pregunta 21
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Entre las adaptaciones neuroldgicas, en el recién nacido se puede observar:
Seleccione una:

a. Reflejos primarios que desaparecen a medida que el sistema nervioso se desarrolla.

b. Puede presentar temblores transitorios.

YN

c. Los estimulos dolorosos son percibidos por el neonato, al igual que los ciclos del sueno.

-

d. Todas las anteriores son correctas.

Pregunta 22
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
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Enunciado de la pregunta

2A qué horas después del parto ocurre el segundo periodo de reactividad neonatal?
Seleccione una:

a. 35 minutos.

b. 10 horas.

c. 4-6 horas.
d. 3 horas.

Pregunta 23
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

sCudl es la temperatura iddnea para mantener a un recién nacido sin asfixia en la etapa
perinatale

Seleccione una:

a. Menos de 35°C.

b. Entre 36,5-37,5°C.
c. Entre 35-37,5°C.
d. Entre 37-38°C.

Pregunta 24
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En el nacimiento, 3Qué tiempo suelen tardar los neonatos a término en alcanzar una
saturacion de oxigeno de 90% o superior?

Seleccione una:

a. 10 minutos.
b. 15 minutos.

c. 30 minutos.



C d. 20 minutos.

Pregunta 25
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

sCudl es la frecuencia cardiaca en el neonato indicada para iniciar la secuencia de la
reanimacion neonatal?

Seleccione una:

a. Menos de 120 latido por minuto.

DR

b. Menos de 100 latido por minuto.

c. Mds de 120 latido por minuto.

DS

d. d) Ninguna de las anteriores.

Pregunta 26
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
sQuiénes son los principales responsables en la toma de decisiones del recién nacido?

Seleccione una:

o)

a. Los padres.
b. Los enfermeros.

c. Los neonatdlogos.

d. Ninguno de los anteriores.

Pregunta 27
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
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Enunciado de la pregunta

3Es necesario secar al recién nacido al nacimiento?
Seleccione una:

a. Sélo cuando el parto sea por cesdrea.

b. No es necesario.

c. Si, para mantener la estabilidad térmica.

d. Estd fotalmente contraindicado.

Pregunta 28
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Senale la afirmacién errénea:

Seleccione una:

a. El primer paso es comprobar la permeabilidad de las vias aéreas.

b. Una situacién de hipoxia mantenida en el tiempo puede provocar la muerte del feto o del
recinen nacido.

c. Los principios de la reanimacion son simples.

d. La presencia de factores de riesgo es independiente de la preparacién del escenario de la

reanimacion.

Pregunta 29
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

3Es preciso conversar con los padres antes de un nacimiento de muy alto riesgo?
Seleccione una:

a. Si, siempre deben estar informados.

b. Es necesario conversar de los posibles problemas potenciales.

c. Se pueden tener reuniones de seguimiento si la situacion clinica cambiase.



@ d. Todas son correctas.

Pregunta 30
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
En el momento de la evaluacion inicial, deberia hacerse 3 preguntas:
Seleccione una:
a. El bebé nacié a término.

b. El bebé estd respirando.

TN

c. El bebé estd llorando.

o)

d. Todas las anteriores.

Pregunta 31
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
sCudl de las siguientes adaptaciones hepdticas del recién nacido no es correcta?
Seleccione una:
a. El feto almacena glucdgeno en las Ultimas semanas de gestacion.

b. Los almacenes de glucosa en el neonato se consumen en situacion de estrés.

o] Re ] Re

c. Déficit temporal de los factores de coagulacion.

-

d. Los aimacenes de glucosa en el neonato dificiimente se terminan en una situacién de

asfixia perinatal e hipotermia.

Pregunta 32
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0
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Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Del siguiente material necesario antes del parto, 3Cudl cree necesario tener disponible?
Seleccione una:

a. Cordones o pinza de cordon.

b. Toalla, frapo limpio y seco.

c. Material de intubacion por si fuera necesario.

d. Todas las anteriores.

Pregunta 33
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

2 Cudl es el material minimo necesario ante un nacimiento en un drea no preparada para el
partoe

Seleccione una:
a. Aparataje que facilite la insuflacién pulmonar segura.
b. Instrumental de clampado y corte del cordén umbilical.

c. No es posible atender un parto sin los recursos necesarios.

d. Larespuesta a) y b) son correctas.

Pregunta 34
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Respecto ala evaluaciéon éptima de la frecuencia cardiaca, ILCOR recomienda:

Seleccione una:
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a. Utilizaciéon de electrocardiograma.
b. No es necesaria la monitorizacion de la frecuencia cardiaca.
c. Empleo de monitorizacién electroencefdlica.

d. Utilizacién de capnografia.

Pregunta 35
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

sCudl de los siguientes factores no es considerado por la Asociacidon Médica Americana como
criterio de buenas practicas en la RCP?2

Seleccione una:

a. El reconocimiento de calidad de agencia de evaluacion externa.
b. Las probabilidades de éxito en la terapia.
c. El grado hasta el cual la terapia, de ser exitosa, prolonga la vida.

d. Los riesgos implicados en el tratamiento y sin el mismo.

Pregunta 36
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Entre las recomendaciones ILCOR 2015 se propusieron los siguientes puntos a discutir,
identifique el aspecto incorrecto.

Seleccione una:

a. Aspiracion endotraqueal de secreciones en neonatos con sindrome de aspiraciéon
meconial.

b. Técnicas para mantener de forma optima la temperatura en los prematuros de bajo peso
en las unidades neonatales.

c. Utilizacién de oxigeno segun compromiso hemodindmico neonatal.



d. Comparacion de los tiempos espiratorios en las modalidades de ventilacion mecdnica

invasiva.

Pregunta 37
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
3Cudl es el cambio en el periodo de transicién a la vida extrauterina mds representativo?
Seleccione una:

a. Cambio de circulaciéon placentaria.

DR

b. Establecimiento de la respiracién espontdnea.

c. Termogénesis.

DS

d. Modificacion de la funcién endocrina.

Pregunta 38
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

s Qué aspectos clinicos mejora el retraso de pinzamiento del cordén umbilical?
Seleccione una:

a. Incrementa el gasto cardiaco.

b. Incrementa la presion arterial sistémica.

YN

c. Retrasa el gasto cardiaco.

-

d. Las respuestas a) y b) son correctas.

Pregunta 39
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0
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Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

5Qué proporcién de recién nacidos a término se estima que necesitardn reanimacién en la
que se precise masaje cardiaco y empleo de fGrmacos?

Seleccione una:
a. 5%.
b.1%.
c. 2%.

d.0,1%.

Pregunta 40
Correcta
Puntua 1,0 sobre 1,0

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La presidon pulmonar in Utero se encuentra aumentada por todas las siguientes causas,
excepto por:

Seleccione una:
a. bajo flujo pulmonar.

b. marcado engrosamiento de la capa arterial muscular.

c. alto flujo pulmonar.

d. aumento de la cantidad de liquido por peso en los pulmones durante la gestacién.



