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Cuidados de préctica avanzada en urgencias y emergencias

Pregunta 1 Si tras las maniobras de estabilizacién inicial el nifio tiene un llanto vigoroso, la
Sin responder adn frecuencia cardiaca es >100 Ipm y tiene buen color, sefialar la opcién de actuacién més
Puntda como 1,00 adecuada:
Seleccione una:
7@_\ a. Cuidados de rutina
O  b. Esperar para realizar el test de Apgar a los 5 minutos para
entregarlo a la madre
O  c. Darle durante unos minutos O2 indirecto a baja
concentracion
(O  d. Aspirar de orofaringe y fosas nasales.
Pregunta 2

¢El'lugar de eleccién para realizar el masaje cardiaco en un recién nacido es?

Sin responder ain

. Seleccione una:
Puntda como 1,00

O  a. Tercio medio del esternén a nivel de la linea intermamilar
O  b. Apéndice xifoides

g‘\ c. Tercio inferior del esterndn entre el apéndice xifoides y linea
imaginaria que une las dos mamilas.

O d. Tercio medio del esterndn a nivel de la linea intermamilar

Pregunta 3 Una mascarilla es de tamafio adecuado cuando cubre:

Sin responder atn

Seleccione una:

@ a. Boca y nariz
O b.Laboca

Puntda como 1,00

O  c. Boca, nariz y parte interna de los ojos

O d.lLanariz.
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Pregunta 4

Sin responder ain

Puntda como 1,00

Pregunta 5

Sin responder aln

Puntda como 1,00

Pregunta 6

Sin responder aln

Puntia como 1,00

Pregunta 7

Sin responder aln

Puntia como 1,00
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Tras la estabilizacién inicial, el recién nacido presenta apnea y frecuencia cardiaca de

80 Ipm. Sefiala la opcién mas adecuada de actuacion:

Seleccione una:

\5& a. Ventilar con presion positiva
O  b. Administrar oxigeno indirecto a 15 I/min
O  c. Estimular con golpes suaves en los talones

(O d. Dar masaje cardiaco

En el masaje cardiaco del recién nacido la relacién compresion/ventilacion es:

Seleccione una:

a. Tres compresiones/una ventilacion
O  b. Cinco compresiones/una ventilacion
(O  c. Una compresion/una ventilacion

(O  d. Dos compresiénes/cinco ventilaciones

Si un recién nacido tras 30 segundos de ventilacion con presién positiva y masaje

cardiaco presenta una frecuencia cardiaca de 80 Ipm se debe:

Seleccione una:

rg\ a. Suspender el masaje cardiaco y seguir ventilando

O b. Seguir masaje cardiaco hasta que la frecuencia cardiaca
sea>100 Ipm

(O  c. Administrar oxigeno libre

(O  d. Administrar una dosis de adrenalina

En un RN con intubacién endotraqueal, que en la auscultacion presenta disminucion
del murmullo vesicular izquierdo y aumentado en el derecho. La situacion mas

probable es:

Seleccione una:

a. Intubacion selectiva de pulmén derecho
b. Neumotérax izquierdo

c. Colocacion del tubo en el eséfago.

OOO@\

d. Perforacion de traquea

04/11/2019



Evaluacién final Médulo 2: Autoevaluacién asignatura 4 Pagina 3 de 6

Pregunta 8

Sin responder atn

Puntda como 1,00

Pregunta 9

Sin responder atn

Puntta como 1,00

Pregunta 10

Sin responder atn

Puntda como 1,00

Si un recién nacido a los 30 segundos de vida presenta una frecuencia cardiaca de 50

lpm se debe:

Seleccione una;

O a. Intubar, ventilar e iniciar masaje
O  b. Administrar oxigeno libre

O  c. Administrar adrenalina

% d. Ventilar con presién positiva

En relacién a un recién nacido de pocos minutos de vida, la administracién de

naloxona:

Seleccione una:
O  a. Estaindicada en caso de drogadiccién materna

O  b. Lavia de eleccién para su administracién en el RN intubado
es la endotraqueal

%' c. Puede administrarse sin diluir a 0,25 mL/kg por via
ntramuscular

O  d. Sisospechamos depresidn respiratoria por narcéticos
administrados 4 horas antes del parto, en un recién nacido la
primera medida a tomar es su administracién subcutanea.

En relacién a un recién nacido de pocos minutos de vida que precisa adrenalina:

Seleccione una:
(O  a.laprimera dosis se utiliza al 1:1.000

O  b. Siempre debe corregirse el pH sanguineo para que haga
efecto

O  c. Se pude administrar una dosis por minuto durante 30
minutos.

% d. La dosis intravenosa y endotraqueal es distinta pero la
ilucion es la misma (1:10.000)
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Pregunta 11 Las palas del laringoscopio recomendadas en la reanimacién de un neonato a término

Sin responder ain son:

Punttia como 1,00
Seleccione una:

O a.Curvasy del n® «0»
b. Rectas y del n® «2»

@
4?\ c. Rectasy el n° 1
(>  d. Curvas del n° «00»

Pregunta 12 ; Cuénto tiempo debe transcurrir para volver a valorar la frecuencia cardiaca del recién

Sin responder atin nacido después de iniciar el masaje cardiaco?

Puntia como 1,00
Seleccione una:

(O a.60segundos
(O b. 10 segundos

c. 3 minutos

O
q d. 30 segundos

Pregunta 13 Para la reanimacion neonatal es recomendable disponer de :

Sin responder aun

Seleccione una:

O  a. Catéter umbilical n°5y 8 FR

Puntda como 1,00

O b. Catéter umbilical n°® 8y 10 Fr
ﬁﬁ\ c. Catéter umbilical n°3,5y 5 Fr
O d. Catéter umbilical de 10y 15 Fr

Pregunta 14 En relacidn a un recién nacido de pocos minutos de vida que precisa expansores de

Sin responder aln volumen:

Puntta como 1,00
Seleccione una:

O a.Llavia de eleccién para su administracion, mientras se
canaliza la vena umbilical, es la via oral.

% b. La dosis habitual es de 10 mL/kg en 5-10 minutos.

O  c. Sise sospecha de anemia aguda se transfunde sangre del
grupo 0 y Rh(+)

O  d. Los mas utilizados son los sueros glucosados.
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Pregunta 15 El tiempo maximo recomendable de un intento de intubacién endotraqueal es de:
Sin responder aun

Seleccion :
Puntda como 1,00 clescione una

O a.60segundos
O b. 90 segundos
c. 30 segundos

O  d. El necesario para conseguir la intubacién

Pregunta 16 ¢ Cual de estos factores consideras que es de riesgo intraparto?
Sin responder aun

Selecci g
Puntda como 1,00 gleccione una

O  a. Oligoamnios

O b. Muerte fetal previa

O  c. Actividad fetal disminuida
ﬂ d. Prolapso de cordén

Pregunta 17 Si se utiliza guia o fiador en la intubacion del recién nacido, hay que tener en cuenta lo

Sin responder atin siguiente, excepto:

Puntda como 1,00
Seleccione una:

O  a. No es necesario utilizarla en todas las intubaciones

O  b.Lapunta de la guia debe quedar al menos 0,5 cm del final
del TET

‘,Ql c. Se precisan TET especiales

O  d. Se debe tener especial cuidado al retirar la guia para evitar
la extubacién

Pregunta 18 Con respecto a la via intradsea:
Sin responder atn

. Seleccione una;
Puntia como 1,00

ﬁé -a. El'lugar de puncién esté localizado en la cara interna de la
pierna (1-2 cm debajo de la meseta tibial)

O  b. Es de uso frecuente en la reanimacion del recién nacido en
paritorio.

O  c. Eslavia de eleccién para la administracién de adrenalina

O  d. No permite la administracién de bicarbonato
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Pregunta 19 Si ventilamos a un recién nacido con bolsa y mascarilla debemos:

Sin responder ain

Seleccione una:
—%\ a. Aplicar 30-60 insuflaciones por minuto

(O  b. Colocar la cabeza en hiperextension forzada

Puntda como 1,00

(O  c. Usar mascarilla opaca que selle solo la boca del recién
nacido

(O  d. Colocar un tubo de Guedel antes de comenzar

Pregunta 20 Una bolsa autoinflable:

Sin responder aun

Seleccione una:
O a. Necesita estar conectada a una fuente de gas para
funcionar

Puntda como 1,00

O  b. Tiene una entrada Unica de oxigeno
O c. Tiene una entrada de aire y otra de oxigeno

‘%\ d. Tiene dos entradas una para el aire ambiente y otra para el
flujo de oxigeno.

Volver a: Médulo 2: Reani... %)
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