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Apto

Preguntol
Incorrecta

Se puntua 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cbmo se clasifican los e-Pacientes segun el libro e-Pacientes: como nos pueden ayudar
a mejorar la salud” segdn el uso que hacen los pacientes de Internet:

Seleccione una:
Q.

Pacientes sin patologia, pacientes con patologia leve, pacientes con patologia grave.

b.

Pacientes con alfabetizacién digital, pacientes con alfabetizacion digital baja, pacientes

sin alfabetizacién digital.

C.

Pacientes con buen estado de salud, pacientes recientemente diagnosticados, Pacientes

crénicos y cuidadores.



—

Preguntc12

Correcta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
La Salud moévil, m-Health, hace referencia a:

Seleccione una:

a.

Al uso de Webs y tecnologias 2.0.

b.

A la Intercomunicacidén profesional sanitario-paciente.

C.

Al uso de dispositivos moviles y tecnologias inalambricas en el cuidado de la salud.
d.

A la difusion de la Informacién en salud.

Preguntq3

Correcta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Entre las siguientes opciones ¢cudl es una ventaja que ofrece la Historia clinica electronica
a los profesionales de enfermeria?:

Seleccione una:

a.

Posibilita el disefo planes de cuidados en domicilios y consultas.

b.

Facilita el seguimiento de los planes de cuidados.

C.

Provee de herramientas enfermeras: escalas de valoracién, cuestionarios, etc.
d.

Pregunta 4

Incorrecta



Se puntda 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
¢Cudl de los siguientes es un obstdculo que impide adquirir el manejo a los profesionales
sanitarios las nuevas tecnologias®?:

Seleccione una:

a.

Brecha de acceso.

b.

Brecha de colision.

C.

Brecha de identificacién digital.
d.

Pregunta 5

Correcta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Eisenach en 2001 define la e-Salud como:

Seleccione una:

a.

La e-Salud es un campo emergente en la interseccion de la informatica médica, la salud
pUblica y las empresas, y la informacién entregada o mejorada a través de Internet.

b.

La e-Salud es un campo emergente de la de la informatica médica, refiriéndose a la
organizacion y prestacion de servicios de salud e informacién a través de Internet y las
tecnologias relacionadas.

C.

Es el uso de tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC) para la salud.

d.

Pregunta 6

Correcta

Se puntda 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
¢En qué consiste el yo cuantificado?:

Seleccione una:
a.

En que desde una red de ordenadores interconectados hasta una red de objetos

interrelacionados se intercambien datos en tiempo real.
b.

En el uso de aplicaciones informdaticas fundamentadas en la inteligencia artificial que

posibilitan simular la conversacién con una persona.
C.

d.

En colecciones de datos que solo pueden manejarse con los Wearables y aplicaciones de

procesamiento de informacion.

Preguntc7

Correcta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
¢Cudl no es un beneficio de la e-Salud en la sociedad actual?:

Seleccione una:
a.

b.

Mejora el seguimiento de los pacientes.

C.

Refuerza la adquisicidon de hdbitos saludables.

d.

Mejora la toma de decisiones por parte del personal sanitario.

Pregunta 8

Incorrecta
Se puntua 0,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Al ser un término amplio. ¢A qué se refiere el concepto salud 2.0?



Seleccione una:

Q.

Al uso de herramientas tecnologicas concretas.
b.

A realizar una curacién de contenidos de calidad.
C.

A utilizar las redes sociales.

d.

A conductas y aptitudes.

Preguntag

Incorrecta

Se puntda 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Segun Rachael Torres desarrolladora web¢Para qué estdn disenados los serious games?:

Seleccione una:
a.

—

b.

Para buscar el nivel bdsico de lo ladico, el enganche al juego para conseguir un
aprendizaje de la materia en la que se basa.

C.

Para seguir la estructura tipica de un juego, con un fin no de simple entretenimiento, sino
de aprendizaje.

d.

Ninguna es correcta.

Preguntol O

Correcta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
¢Qué son los e-Pacientes?

Seleccione una:
a.

—



Paciente consecuente con el cambio digital y utiliza las herramientas tecnoldgicas que
tiene a su disposicion.

C.

Son personas con enfermedades cronicas que usan recursos en red para ayudar a tratar
su condicién y mantenerse al dia.

d.

Son pacientes que han debutado con un problema de salud o acaban de ser
diagnosticados de una enfermedad e investigan en la Red.

Preguntal 1

Correcta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Una cuestidn a tener en cuenta a la hora de seleccionar una herramienta tecnolégica
para comunicarse con los pacientes, es:

Seleccione una:

a.

Qué sea la mas utilizada en la RED.

b.

Qué sea amigable en su uso.

C.

La propia seguridad de la herramienta.
d.

Qué la conozca mucha gente.

Preguntal 2

Correcta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
El e-Paciente surge de la union de dos factores. ¢Cudles son?:

Seleccione una:
a.

b.

Del empuje de las nuevas tecnologias y de su utilizacion en los problemas de salud.
C.

De la alfabetizacién digital y la disponibilidad de dispositivos digitales.



d.
Todas son ciertas.

Preguntcl 3

Correcta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
¢Cbmo se definen las redes sociales en salud segun Kaplan & Haenlein?:

Seleccione una:
a.

b.

Aplicaciones fundamentadas en Internet desarrolladas sobre la ideologia y tecnologia de
la Web de las cosas que permite la creacion y difusion de contenidos por el usuario.

C.

Las redes sociales son una estructura social que se pueden representar en forma de uno o
varios grafos, en los cuales los nodos representan a individuos.

d.

Son estructuras sociales compuestas por un conjunto de actores y uno o mds lazos o
relaciones definidos entre ellos.

Dentro de los elementos favorecedores del uso de las TIC se encuentra:

Seleccione una:

a.

La automatizacion de nuevos métodos, tratamientos y buenas practicas.
b.

Compartir y difundir informacién con los ciudadanos.

C.

d.
Establecer unas intervenciones consensuadas.

Preguntal 5

Correcta

Se puntaa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
(Cual de las siguientes es una caracteristica de la Realidad Aumentada?:

Seleccione una:
a.
Elimina todo tipo de barreras, fisicas o de otro tipo.



b.
Es una evolucion de las redes sociales.
C.

No hay vinculos exclusivos con plataformas y dispositivos.
d.

Preguntol 6

Correcta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
La realidad aumentada es:

Seleccione una:
a.

b.

Un proyecto de futuro que todavia esta en desarrollo utilizando prototipos de prueba.

C.

Una tecnologia que reemplaza lo real por un contenido cien por cien virtual.

d.

Un entorno virtual donde los humanos interactian social y econdmicamente como avatares.

Preguntol 7

Incorrecta

Se puntaa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
(Cudl de estos apartados pertenece a la Teleasistencia domiciliaria?:

Seleccione una:
a.

b.

Mandar recordatorios de citas de los distintos profesionales del equipo de salud.

C.

Esta disefiada para personas mayores que viven solas o pasan mucho tiempo solas.
d.

Precisa una atencioén puntual, constante o urgente, las 24 horas.

Preguntol 8

Correcta

Se puntaa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



Los profesionales sanitarios alfabetizados digitalmente son aquellos que:

Seleccione una:
a.
Flexibilizan su manera de trabajar al realizar las intervenciones enfermeras.

b.
Estan motivados en el desempefio de su trabajo en salud.

C.
d.
Todas son ciertas.

Preguntal 9

Correcta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
La diferencia entre gamificacion y juegos serios se basa en los siguientes aspectos:

Seleccione una:
a.
Alcance del proposito, su caracter ludico, método de recompensas y competitividad.

b.
Alcance del proposito, su caracter ladico, su independencia y competitividad.

d.
Alcance del proposito, su caracter ladico, el tipo de rankings que utilice, su independencia y competitividad.

Preguntaz 0

Incorrecta

Se puntaa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
LA que hace referencia la definicion de e-Salud, hecha por la Organizacion Mundial de la Salud?

Seleccione una:

a.

La e-Salud es un campo emergente en la interseccion de la informatica médica, la salud publica y las
empresas, en referencia a los servicios de salud y la informacion.

b.

La e-Salud se debe hacer cargo de mejorar el flujo de informacion, mediante los medios electronicos, para
favorecer la prestacion de servicios de salud y la gestion de los servicios de salud.

C.

La e-salud es una nueva forma de trabajar, una actitud y un compromiso para el pensamiento global en res,
con el fin de mejorar la atencion sanitaria a nivel local, regional y mundial.

d.



Carolina S@nchez tiene 55 anos, es enfermera de atencion primaria en una zona rural
donde tienen acceso a Internet. El drea de atencidn de este centro es muy amplia y
dispersa. Carolina se plantea el uso de las TICs para ofrecer su atencidn a mds pacientes
y poder ofrecer mds accesibilidad a los servicios sanitaros a los miembros de su
comunidad. La mayoria de las personas a las que atiende son de mediana edad y de
edad avanzada.

Carolina se encuentra con mucho dnimo para emprender esta nueva iniciativa, pero se
encuentra con algunas dificultades para empezar a desarrollarlo, entre otras cosas, sus
pacientes no estdn muy familiarizados con las nuevas tecnologias, ella misma tiene algun
conocimiento sobre el manejo de las TICs.

¢Cbmo deberia Carolina enfocar el uso de las nuevas tecnologias en la atencién a su
comunidad?

Preguntol
Correcta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Adquirir las competencias digitales necesarias, permitird a Carolina realizar las
actividades que se plantea en el nuevo proyecto. Entre las siguientes ¢Cudl seria una de
las actividades que podria desarrollar con sus pacientes?:

Seleccione una:

a.

Colaboracion en espacios digitales como una red socil, foro de discusion, blogs, etc.
b.

Modernizar su centro de salud haciendo lo mds atractivo para los ciudadanos.

C.

Superar la Brecha de acceso que impedia el desarrollo de las nuevas tecnologias en su
centro de salud.

d.

Que los pacientes acudan con mds frecuencia al centro de salud.

Pregunt02

Correcta



Se puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Para que los pacientes que no tienen manejo en nuevas tecnologias adquieran las
capacidades necesarias para poder utilizar las TICS ¢Cudl es uno de los pasos que tiene
que dar Carolina con su poblacién?:

Seleccione una:

a.

Solicitar a la administracién sanitaria ordenadores y material para la poblacién.

b.

Seleccionar a un grupo de pacientes para empezar a comunicarse con ellos mediante las
nuevas tecnologias.

C.

Informar a la poblacién de la nueva herramienta tecnoldgica que se va a implementar en
el centro de salud.

d.

Pregunto3

Incorrecta

Se puntua 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
¢Qué modelo de teleenfermeria es el mds idoneo para atender a la poblacién que atiende
Carolina?:

Seleccione una:

Q.

Teleasistencia domiciliaria.
b.

Teleavisos.

C.

Teleconsulta.

d.

Pregunta 4

Incorrecta

Se puntua 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta
Para que la poblacion atendida por Carolina se convierta en e-Pacientes, tendrdn que
hacer, entre otras cosas:

Seleccione una:

U‘Q

Manejar informacién sanitaria destinada tanto a profesionales como apacientes.

0

Ser activos en el uso de redes sociales.

|Q

Pregunta 5

Incorrecta

Se puntda 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
El uso de las herramientas digitales por parte de Carolina le dard dos puntos de vista
relacionados con el desarrollo de su profesion:

Seleccione una:

Facilitar las consultas a distancia y favorece el desarrollo profesional.

0

Las herramientas que impulsan la comunicacion y el trabajo asistencial y los usos que
ayudan a mejorar el desarrollo profesional.



