
Atención socio-sanitaria integral en la violencia de 
género 

CUESTIONARIO 2 
 
1. Dónde se reconoció que la violencia que se ejerce contra las mujeres por el simple hecho de 

serlo, es una evidencia clara de las desigualdades que existen desde antiguamente: 
Pekín 1995. 

2. Según la Declaración sobre la eliminación de la violencia contra la mujer, se entiende como 
violencia de género: 
Todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino. 

3. Según la organización mundial de salud la violencia de género, adopta diferentes formas 
como: 
Ambas son correctas. 

4. Definición de sexo: 
Término que se refiere a los aspectos biológicos y características físicas del cuerpo. 

5. La violencia de género o contra la mujer, se caracteriza por ser: 
Un problema de salud de gran dimensión. 

6. Según la ONU, una de cada tres mujeres ha sufrido violencias machistas, eso equivale a: 
1.120 millones de mujeres. 

7. Los clásicos instrumentos de poder son: 
Violencia 

8. El maltratador sigue diferentes tácticas para conseguir el control y así, causarle miedo a la 
mujer: 
Provocar pena o chantajes 

9. Que comportamientos restrictivos y controladores va debilitando la capacidad de decisión y 
autonomía de la mujer por el maltratador: 
Ambas son correctas. 

10. En qué fase se produce los malos tratos como golpes, insultos, agresión sexual: 
Fase de explosión violenta. 

11. Violencia de rol o control patriarcal: 
Se caracteriza por una conducta de controlar las actividades de la mujer, con el objetivo de 
limitar la autonomía personal con el fin de reducirla a ser una persona pasiva y dócil. 

12. El acoso, aislamiento, falta de respeto, culpabilizar a la víctima, medios económicos, 
destrucción, amenazas, violencia física, Todas estas características pertenecen a: 
Ninguno es correcto. 

13. La mujer va perdiendo su poder y se da cuenta de que: 
No puede controlar la forma de actuar de su pareja. 
 



CUESTIONARIO 3 
 
1. Casa de acogida: 

Son centros residenciales que garantizan una atención integral a las mujeres víctimas y a sus 
hijos, mediante intervenciones sociales, psicológicas y jurídicas para que sean capaces de 
superar la violencia sufrida. 

2. Servicios que ofrece apoyo a los hijos de las víctimas mortales por violencia de género. 
Apoyo en crisis a menores. 

3. Ayuda económica a mujeres víctimas de violencia de género que participen en cursos de 
formación profesional para el empleo: 
Son mujeres atendidas en condición de víctimas de violencia de género por los recursos 
propios del IAM. 

4. Campañas de sensibilización y prevención de la violencia: 
Su objetivo es asegurar un tratamiento digno de la imagen de las mujeres e incentivar el 
consumo responsable de juegos y juguetes no sexistas. 

5. La mujer como colectivo está amenazada cuando la sociedad considera: 
Palizas y humillaciones como asunto privado entre dos personas. 

6. Puntos de encuentro familiar: 
Espacio idóneo y neutral en que se favorece un adecuado desarrollo de ciertas medidas 
acordadas judicialmente. 

7. Desarrollo de itinerarios personalizados de inserción laboral y formación para el empleo: 
Sus principales acciones son, acompañamiento y capacitación en habilidades para la 
empleabilidad así como la realización de un curo de formación profesional. 
 
 
 
 
CUESTIONARIO 4 
 
 

1. Señales de advertencia de malos tratos: 
Pasa por alto sus deseos o sentimientos. 

2. Se debe de seguir unos consejos generales cuando se sufren malos tratos: 
Si ha producido lesiones físicas acuda a un centro sanitario y guarde todos los informes 
médicos. 

3. El abandono del hogar. 
Si la víctima abandona el hogar e interpone la demanda judicial en un plazo de 30 días no se 
considera delito ni abandono. 

4. La víctima tiene derechos como: 
Ser informada de la fecha y lugar de celebración del juicio. 

5. Cuando al salir de casa nunca se puede olvidar los documentos como: 
Declaraciones de renta. 



6. En que te puede ayudar un centro de información a la mujer: 
Te ofrecen ayuda psicosocial 

7. En qué caso son víctimas directas: 
Agresión a la mujer. 

8. Comportamiento de las mujeres víctimas de violencia de género: 
Permanece en silencio si la pareja está presente. 

9. Comportamiento de los hijos e hijas de víctimas de violencia de género: 
Depresión y ansiedad. 

10. Cuantas mujeres en España son asesinadas por sus maridos, novios, compañeros 
sentimentales, teniendo la relación rota, divorciadas o separadas. 
90% de las mujeres. 

11. Mantener actitudes de aislamiento social, es un comportamiento de: 
Comportamiento de los hijos e hijas de las víctimas. 

12. El agresor suele culpar a sus víctimas para que creas que tú eres la culpable de que se 
enfade, casi toda la probabilidad: 
Su ira no tiene nada que ver con la víctima. 

 
 
CUESTIONARIO 4 
 

1. Qué tipo de preguntas nos van surgiendo cuando nos ponemos en el lugar de la persona 
maltratada: 
¿Por qué defiende a quien le maltrata? 

2. El maltrato psicológico logra el objetivo de: 
Olvidar quién eres y que puedes hacer por ti misma. 

3. Quien maltrata no asume que lo está haciendo y se justifica en errores del otro como: 
Es por tu culpa. 

4. Razones por las que las mujeres no dan al paso de la denuncia: 
Sentimiento de culpa. 

5. La víctima se autoinculparía de la situación y entraría en un estado de indefensión y de 
resistencia pasiva: 
Fase de reorientación. 

6. La víctima suele tener un complejo secundario de síntomas, que se caracteriza por: 
Llegar a creer que dejará de agredirla. 

7. Las estrategias más comunes para evadirse de los síntomas del estrés postraumático o del 
síndrome del maltrato es: 
Todas son correctas. 

8. La exposición a malos gratis en la familia de origen puede hacer que las niñas aprendan a 
vivir con la violencia y a considerarla normal. 
Antecedentes al maltrato. 

9. El miedo: 
Cuando las mujeres deciden terminar la relación suelen entrar en la parte más peligrosa de 
su vida. 

10. Violencia conyugal: 
Violencia que ocurre en cualquier tipo de pareja haya matrimonio o no 



11. En México, se proclama el primer decenio para la mujer con varios objetivos claros: 
Participación de la mujer en todas las áreas. 

12. En que articulo pone que Se caracteriza la igualdad de oportunidades entre hombres y 
mujeres en todos los ámbitos, 
Artículo 15. 

13. Qué porcentaje señala la violencia de género como un problema social relevante. 
73%. 

 
 
 
SUPUESTO PRÁCTICO 
 
Luisa, madre de 32 años, con 3 niños pequeños en edades comprendidas entre 10, 7 y 5 años. 
Acude a la consulta de enfermería para que le ponga un relajante muscular debido al dolor que 
presenta en la zona lumbar desde hace unas semanas, durante la consulta se encuentra inquieta 
y en su rostro se muestra agotamiento, le comenta a la enfermera que no consigue dormir; 
padece insomnio desde hace varios meses y que hace poco ha perdido su empleo. La enfermera 
le pregunta para conseguir mayor información y ella esquiva la pregunta cambiándole de tema. 
¿Crees que esta mujer sufre muestras de violencia? 
Seleccione una: 
 
Sí, presenta indicadores sanitarios y laborales que conllevan a las muestras de violencia. 


