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Caso práctico: La salud en el área digital: e-salud y las TIC

Comenzado el viernes, 1 de diciembre de 2023, 21:10
Estado Finalizado

Finalizado en viernes, 1 de diciembre de 2023, 21:25
Tiempo

empleado
15 minutos 40 segundos

Puntos 5,00/5,00
Calificación 10,00 de 10,00 (100%)

Comentario - Apto
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Información
Carolina Sánchez tiene 55 años, es enfermera de atención
primaria en una zona rural donde tienen acceso a Internet. El
área de atención de este centro es muy amplia y dispersa.
Carolina se plantea el uso de las TICs para ofrecer su atención
a más pacientes y poder ofrecer más accesibilidad a los
servicios sanitaros a los miembros de su comunidad. La
mayoría de las personas a las que atiende son de mediana
edad y de edad avanzada.

Carolina se encuentra con mucho ánimo para emprender esta
nueva iniciativa, pero se encuentra con algunas dificultades
para empezar a desarrollarlo, entre otras cosas, sus pacientes
no están muy familiarizados con las nuevas tecnologías, ella
misma tiene algún conocimiento sobre el manejo de las TICs.

¿Cómo debería Carolina enfocar el uso de las nuevas
tecnologías en la atención a su comunidad?   
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Pregunta

1
Correcta

Se puntúa 1,00
sobre 1,00

Adquirir las competencias digitales necesarias, permitirá a
Carolina realizar las actividades que se plantea en el nuevo
proyecto. Entre las siguientes ¿Cuál sería una de las actividades
que podría desarrollar con sus pacientes?:

Seleccione una:
a. Colaboración en espacios digitales como una red

social, foro de discusión, blogs, etc.


b. Modernizar su centro de salud haciendo lo más
atractivo para los ciudadanos.

c. Superar la Brecha de acceso que impedía el desarrollo
de las nuevas tecnologías en su centro de salud.

d. Que los pacientes acudan con más frecuencia al centro
de salud.
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Pregunta

2
Correcta

Se puntúa 1,00
sobre 1,00

Pregunta

3
Correcta

Se puntúa 1,00
sobre 1,00

Para que los pacientes que no tienen manejo en nuevas
tecnologías adquieran las capacidades necesarias para poder
utilizar las TICS ¿Cuál es uno de los pasos que tiene que dar
Carolina con su población?:

Seleccione una:
a. Solicitar a la administración sanitaria ordenadores y

material para la población.
b. Seleccionar a un grupo de pacientes para empezar a

comunicarse con ellos mediante las nuevas
tecnologías.

c. Informar a la población de la nueva herramienta
tecnológica que se va a implementar en el centro de
salud.

d. Empezar la alfabetización digital de la población.

¿Qué modelo de teleenfermería es el más idóneo para atender
a la población que atiende Carolina?:

Seleccione una:
a. Teleasistencia domiciliaria.

b. Teleavisos.

c. Teleconsulta.
d. Todas son correctas.
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Pregunta

4
Correcta

Se puntúa 1,00
sobre 1,00

Pregunta

5
Correcta

Se puntúa 1,00
sobre 1,00

Para que la población atendida por Carolina se convierta en e-
Pacientes, tendrán que hacer, entre otras cosas:

Seleccione una:

a. Ser consecuente con el cambio digital.
b. Manejar información sanitaria destinada tanto a

profesionales como apacientes.
c. Ser activos en el uso de redes sociales.

d. Desarrollarse como paciente.

El uso de las herramientas digitales por parte de Carolina le
dará dos puntos de vista relacionados con el desarrollo de su
profesión:

Seleccione una:

a. Usar herramientas para la creación de contenidos de
apoyo a la comunicación y el uso asistencial.

b. Facilitar las consultas a distancia y favorece el
desarrollo profesional.

c. Las herramientas que impulsan la comunicación y el
trabajo asistencial y los usos que ayudan a mejorar
el desarrollo profesional.



d. Herramientas que impulsan la educación para la salud
y el uso que mejora el desarrollo profesional.
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Actividad previa

◄ Prueba de 
conocimientos Módulo 

3

Ir a...



Fundación para el Desarrollo de la Enfermería
  https://www.fuden.es
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