
I Jornada por el Día Mundial de la salud: La nueva pandemia silenciosa. Mapa actual de 
la salud mental

Pregunta 1 Según la última Encuesta Europea de Salud, en España el 12,74% de la 
población de más de 15 años tiene alguna patología depresiva de diversa gravedad.

Seleccione una: Verdadero


Pregunta 2 El Plan de Atención Integral sobre salud mental de la OMS se ha ampliado 
para 2030, en el cual se reconoce la función esencial de la de la salud mental en la 
consecución de la salud de todas las personas.

Seleccione una: Verdadero


Pregunta 3 La psicofobia se define como las verbalizaciones y conductas aversivas y/o 
prejuiciosas hacia los problemas de salud mental o las personas que las padecen.

Seleccione una: Verdadero


Pregunta 4 La existencia simultánea de un trastorno mental y de un trastorno adictivo, 
se denomina “patología dual”.

Seleccione una: Verdadero



