Modulo 1:

1. Durante el embarazo la mujer experimenta un aumento fisiolégico de la
volemia que se caracteriza por:

b Un incremento del volumen plasmatico, lo que origina un estado conocido
como “anemia fisiolégica del embarazo”

2.Que afirmacion de las siguientes es correcta:

b. A partir de la semana 20 de gestacion, si la embarazada permanece en
decubito supino puede presentar un cuadro de hipotensidon por compresion de
la vena cava inferior

3. Una forma rapida de calcular aproximadamente la edad gestacional es
valorando la altura del fondo uterino. Senale de las siquientes afirmaciones la
correcta:

d. b y c son correctas

4.Sospecharemos que una mujer puede presentar una preeclampsia cuando:

d La paciente no refiere clinica.Con una edad gestacional de 33 semanas,
presenta una TA de 145/95mmhg.Realizamos test de orina con una tira
reactiva,evidenciando la presencia de proteinuria

5.Consideramos un parto como normal (eutdcico) cuando:

c. la edad gestacional se encuentra entre las 37 y 42 semanas, el neonato tiene
un peso de entre 2500-4000gr, hay buena adaptacion respiratoria neonatal,
salida completa de la placenta y ausencia de metrorragia postparto

Modulo 2:

1.. Durante el embarazo la mujer experimenta un aumento fisioldgico de la
volemia que se caracteriza por:

b Un incremento del volumen plasmatico, lo que origina un estado conocido
como “anemia fisiolégica del embarazo”



2. Que afirmacioén de las siguientes es correcta:

d todas son ciertas

3..Que afirmacioén de las siguientes es correcta:

b. A partir de la semana 20 de gestacion, si la embarazada permanece en
decubito supino puede presentar un cuadro de hipotensidon por compresion de
la vena cava inferior

4.; Por qué la mujer embarazada tiene mayor riesgo de sufrir una caida?

c. ay b son ciertas

Modulo 3:

1.Cual de las siguientes afirmaciones es correcta:

d. todas son ciertas

2. Cual de las siguientes afirmaciones es correcta:

c. la clinica habitual de un embarazo ectopico son rotura tubarica, es un dolor
intenso, irritacion peritoneal y alteracion hemodinamica

3.Una forma rapida de calcular aproximadamente |la edad gestacional es
valorando la altura del fondo uterino. Senale de las siguientes afirmaciones la

correcta.
d. b y c son correctas

4.Ante una hemorragia obstétrica en la segunda mitad del embarazo,
deberemos:

d. todas son correctas



5.Cual de las siguientes afirmaciones es correcta:

b. la causa de sangrado mas frecuente en la 2° mitad del embarazo es la de la
placenta previa

Modulo 4:

1. Sospecharemos que una mujer puede presentar una preeclampsia cuando:

d. la paciente no refiere clinica. Con una edad gestacional de 33 semanas,
presenta una TA: 145/95mmhg, realizamos test de orina con tira
reactiva,evidenciando la presencia de proteinuria

2. El tratamiento definitivo de una hipertension inducida por el embarazo es:

d. finalizar la gestacion

3.Nos referimos a la eclampsia cuando:

c. aparecen convulsiones en el contexto de una hipertension inducida por el
embarazo

4.; Que factores maternos estan vinculados a un mayor riesgo de tener una
preeclampsia?

b. nuliparidad, gestacion gemelar y presencia de diabetes gestacional

Modulo 5:

1. Consideramos un parto como normal (eutécico) cuando:

c. la edad gestacional se encuentra entre las 37-42 semanas, el neonato tiene
un peso de entre 2500-4000gr hay buena adaptacion respiratoria neonantal,
salida completa de la placenta y ausencia de metrorragia postparto

2.Como medidas generales en caso de atender un parto extrahospitalario,
tenemos:

d. todas son ciertas



3. De las siguientes afirmaciones referentes a la atencion al parto, sefiale la
correcta:

d. lo mas recomendable es poner al neonato sobre el pecho materno (piel con
piel), mientras lo secamos y friccionamos suavemente

4. Respecto al test de APGAR que se realiza al neonato tras su nacimiento,
senale la correcta.

a. evalua los 5 parametros: FC, respiracion, tono muscular, reflejos neonatales
y coloracion

5. El riesgo de hemorragia postparto siempre esta presente durante la fase de
alumbramiento. Como medidas para prevenir la hemorragia postparto podemos:

d. todas son correctas

Modulo 6:

1. Como se inmovilizara a una gestante de 35 semanas y politraumatizada para

su traslado al centro hospitalario?

c. se inmobilizara sobre un colchon de vacio, en decubito lateral izquierdo y con
férula cervical aunque no presente dafios a nivel cervical

2. Entre las lesiones que una gestante puede presentar tras sufrir un
traumatismo abdominal figuran:

d todas son correctas

3.Senale la afirmacion correcta:

b. un traumatismo cerrado muy frecuente es el ocasionado por el cinturén de
seguridad y/o airbag en caso de accidente de trafico



4. Senale la afirmacién correcta:

d todas son correctas

Modulo 7:

1.De los siguientes enunciados, seiale el correcto:

b. el SHO esta producido fundamentalmente por la administracién exégena
de la hCG, por lo que es considerado una complicacion casi exclusivamente
iatrogénica

2. Todas las mujeres sometidas a un tratamiento de fertilidad tienen riesgo
de sufrir una hiperestimulacién ovarica, sin embargo, podemos detectar
unos factores que incrementan este riesgo. De |os siguientes factores de
riesgo sefale el incorrecto:

c. edad . mujeres de 40 afios presentan un mayor riesgo de desarrollar SHO
tras el ciclo de la estimulacion

3.En referencia al diagndéstico del SHO, sefiale el enunciado correcto:

d. el SHO leve, se caracteriza por clinica abdominal inespecifica (nauseas,
vomitos, distension abdominal) y su tratamiento suele ser ambulatorio

4. La importancia desde el punto de vista sanitario del SHO radica en las
potenciales complicaciones que pueden surgir en mujeres jbvenes vy sanas.
;Qué complicaciones pueden aparecer en una gestante diagnosticada de
SHQ?

d. todas son correctas

5. En referencia al tratamiento, sefiale el enunciado correcto:




d. todas son correctas

6. De los siguientes enunciados, sefale el correcto:

d. bycson correctas

Modulo 8:

1. El soporte vital en una gestante es practicamente similar al soporte vital

en un adulto normal, pero es importante tener en cuenta unas pequenas
modificaciones como son:

d. todas son correctas

2. En relacion al soporte vital en una gestante, sefialar cual de las siguientes

afirmaciones es correcta:

b. la intubacién endotraqueal temprana permite reducir el riesgo de
broncoaspiracion

3. En relacion al soporte vital en una gestante, sefalar cual de las siguientes

afirmaciones es correcta:

d. todas son correctas






