
Se señalan cinco valores que fundamentan la ética de la atención al 

en- fermo: 

1. La dignidad de la persona y de su vida 

2. El bien personal de la salud 

3. El principio terapéutico o de beneficencia 

4. La libertad/responsabilidad del enfermo y del médico o principio 

de autonomía 

5. El valor de la solidaridad social o principio de justicia 

Ahondando en lo anterior, podemos decir que la finalidad de la asistencia 

médica es la promoción de la vida y de la salud. La vida es el valor fundamental 

de la persona, en el que se fundan los demás valores personales y sociales del 

in- dividuo. La salud es un bien inherente a la vida y a la persona, expresión 

cualitati- va de esta, y, junto a la vida física, forma parte de los bienes o valores 

penúltimos inherentes al bien último y definitivo de la persona. 

 


