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Apto

1. De los siguientes grupos de riesgos ¢cual no es especifico de la
profesion de enfermeria?

Seleccione una:

a. Riesgos bioldgicos.

b. Riesgos de trabajos en alturas.

c. Riesgos quimicos.

d. Riesgos de caidas al mismo nivel.

Retroalimentacion



La respuesta correcta es: Riesgos de trabajos en alturas.

2. Segun el R.D. 773/1997 ¢ Se entiende por equipo de proteccion
individual?
Seleccione una:
@ a. Cualquier equipo destinado a ser llevado o sujetado por el trabajador para

que le proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar su seguridad o su
salud, asi como cualquier complemento o accesorio destinado a tal fin.

b. Los equipos de socorro y salvamento.

c. Los equipos de proteccién individual de los militares, policias, de las
personas dedicadas al mantenimiento del orden y de los medios de transporte por
carretera.

C d. Todas son falsas.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Cualquier equipo destinado a ser llevado o sujetado por

el trabajador para que le proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar su
seguridad o su salud, asi como cualquier complemento o accesorio destinado a tal
fin.

3. Es falso sobre la clasificacion general de los equipos de proteccion
individual segun el R.D. 773/1997

Seleccione una:

O a. Existe una clasificacion general de los EPI en 3 categorias.
® b. A mayor categoria menor proteccion.

c. Los EPI de categoria Il son los de riesgo intermedio.
'S

d. Todas las categorias deben llevar marcado CEE.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: A mayor categoria menor proteccion.

4. Parala certificacion de los EPI se requiere:

Seleccione una:

a. Un certificado de examen (marcado CEE).



b. Un certificado de supervision (sobre todo EPI categoria Il y 111).
c. ay b son ciertas.

d. aes ciertay b es falsa.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: a y b son ciertas.

5. Riesgos quimicos: ¢Qué informacion no aportan las fichas y etiquetas
de seguridad Etiqueta de los productos y la Ficha de Datos de
Seguridad?

Seleccione una:

a. ldentificacion de los peligros.

b. Contiene las instrucciones detalladas para su manejo y persigue reducir los

riesgos laborales y medioambientales.

c. Esta pensada para describir las caracteristicas de elaboracion de un
articulo, proceso o producto.

e d. Se especifican las particularidades, propiedades y peligrosidad de una
determinada sustancia o mezcla.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Esta pensada para describir las caracteristicas de

elaboracion de un articulo, proceso o producto.
6. Las principales vias de entrada de los contaminantes quimicos son:
Seleccione una:

© a Aérea y digestiva.

b. Digestiva y parenteral.
c. Aérea y dérmica.

d. Aérea y parenteral.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Aérea y dérmica.

7. Laproteccion de lasalud y seguridad de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo es:



Seleccione una:

© & RD 375/97.

-

b. RD 379/2001.
c. RD 374/2001.

d. RD 363/95.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: RD 374/2001.

8. Para saber si un producto quimico es peligroso o no, antes de su
manipulacion:

Seleccione una:

a. Se leeran la Etiqueta de los productos y la Ficha de Datos de Seguridad.

b. Se puede encontrar sus caracteristicas y medidas a adoptar mediante su
nimero CAS.

e .
c. Todas son ciertas.

S d. En la ficha de seguridad se especifican los EPI adecuados a utilizar.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Todas son ciertas.

9. Respecto alos contaminantes quimicos es falso que:

Seleccione una:

e a. El tamafio de las particulas de polvo determina su peligrosidad porque

condiciona su permanencia en el aire.

e b. El polvo respirable tiene capacidad de llegar al alveolo pulmonar.

S c. Antes de utilizar un producto se debe consultar el etiquetado y la ficha de

seguridad quimica para identificar los riesgos.

d. Los productos cancerigenos y mutagenos se pueden almacenar en grandes
cantidades siempre que se tengan las precauciones adecuadas.

Retroalimentacion



La respuesta correcta es: Los productos cancerigenos y mutagenos se pueden
almacenar en grandes cantidades siempre que se tengan las precauciones
adecuadas.

10. Las fichas de seguridad de un agente quimico son:

Seleccione una:

a. Evaluaciones acreditadas de la no peligrosidad del producto utilizado.

C . . ~
b. Instrucciones escritas en el envase que deben acompafar a los productos

quimicos.

c. Informacion sobre el productor que debe guardar el empresario.

d. La informacion sobre la peligrosidad de las sustancias quimicas y sus
mezclas, asi como las posibles vias de absorcion, asi como los medios de control

de la exposicion y EPI necesarios para su manipulacion.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: La informacion sobre la peligrosidad de las sustancias

quimicas y sus mezclas, asi como las posibles vias de absorcién, asi como los
medios de control de la exposicion y EPI necesarios para su manipulacion.

11.Los guantes que debemos utilizar ante un riesgo biolégico de un
microorganismo del grupo 3 son:

Seleccione una:

O a. Deben de ser de categoria l.

b. Han de ser siempre de latex.
c. Deben de ser de categoria Il o Ill.

d. Deben de ser de un material resistente a los microorganismos con los que
van a entrar en contacto.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Deben de ser de categoria Il o lII.

12. Qué tipo de traje de proteccion frente ariesgo quimico utilizaria en el
siguiente ejemplo: Riesgo quimico con producto liquido y proteccion
frente a pulverizaciones.

Seleccione una:



a. Trajestipo2y 3
b. Trajes tipo 1
c. Trajes tipo 4

d. Trajestipoly5

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Trajes tipo 4

13. Si usted trabaja en un Hospital en zona COVID-19, que tipo de
mascarilla elegiria segun el del grado de proteccién.

Seleccione una:

a. Mascarilla FFP1
b. Mascarilla FFP3
c. Mascarilla FFP2

d. Mascarilla FFP1 o FFP2 o FFP3

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Mascarilla FFP3

14. Clasificacion de los guantes en funcion de su permeabilidad. Conteste
la respuesta verdadera:

Seleccione una:

¢ a. Los guantes de proteccion quimica ante productos peligrosos son de

categoria lll y tipo A o C.
S b. Los guantes de proteccion quimica ante productos peligrosos son de
categoria Il y tipo B o C.
S c. Los guantes de proteccion quimica ante productos peligrosos son de
categoria Il y tipo A o C.

d. Los guantes de proteccién quimica ante productos peligrosos son de
categoria lll y tipo A o B.

Retroalimentacion



La respuesta correcta es: Los guantes de proteccion quimica ante productos
peligrosos son de categoria Il y tipo A o B.

15. El Real Decreto que regula la protecciéon de los trabajadores frente a
los riesgos bioldgicos en el lugar de trabajo es:

Seleccione una:

© & R.D. 374/2001

® b.R.D. 664/1997

© ¢ R.D.733/1997

© 4. R.D. 486/1997

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: R.D. 664/1997

16.Indique la respuesta falsa en relacién a los agentes bioldgicos del
grupo 2:

Seleccione una:

O a. Es probable que causen enfermedad en humanos.

® b. Es poco probable que causen enfermedad en humanos.

O c. Causan enfermedad poco probable de que se propague a la colectividad.

O d. Hay tratamiento eficaz.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Es poco probable que causen enfermedad en humanos.

17.¢A qué grupo biolégico pertenece y qué medidas de prevencion hay
que adoptar frente al virus del Ebola?

Seleccione una:
a. Grupo 4, prendas de proteccion integrales y ventiladas.
b. Grupo 2, mascarilla FFP2

c. Grupo 3, mascarilla FFP3



O d. Grupo 2, mascarilla FFP3 o prendas de proteccion con respiracion

auténoma.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Grupo 4, prendas de proteccion integrales y ventiladas.

18.En actuaciones en via publica las caracteristicas de la vestimenta
deben contener:

Seleccione una:
a. Ropa de caracteristicas antirreflectantes.
b. Calzado de seguridad anticorte.

c. Guantes de proteccién contra productos quimicos y microorganismos de
categoria Il tipo A o B.

v . .
d. Todas las anteriores son ciertas.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Todas las anteriores son ciertas.

19. Las directrices o0 guias necesarias para la elaboracion de los planes de
emergencia nuclear en exteriores es competencia de:

Seleccione una:

O a. Consejo de Seguridad Nuclear.

b. Ministerio de Defensa.
c. Direccién General de Proteccién Civil y emergencias.

d. Ministerio de Sanidad.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Direccion General de Proteccion Civil y emergencias.

20. Ante un riesgo biologico en el contexto de un incidente NRBQ ¢qué
procedimiento de actuaciéon se seguira?

Seleccione una:

a. Andlisis especifico de las personas afectadas.

i - , . .
b. Definir las tres areas: zona caliente, zona templada y zona fria.



c. Diferenciar entre zonas de planificacion y zonas de intervencion.

d. Evaluacion de la situacion, analisis especifico de los riesgos y seleccion de

los equipos de proteccién individual.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Evaluacion de la situacion, analisis especifico de los

riesgos y seleccion de los equipos de proteccion individual.

21.Si se desconoce la naturaleza y propiedades del agente causante, se
debe utilizar:

Seleccione una:
a. Trajes con barrera a particulas, tipo 5
b. Equipos de respiracion aislante con filtro con nivel P2
c. Equipos de nivel A, categoria lll, tipo 1

d. Si existe presencia de producto quimico con vapores se deben utilizar
prendas de proteccion integrales y ventiladas sin filtro.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Equipos de nivel A, categoria lll, tipo 1

22. ¢, Qué riesgo no es especifico de la utilizacion de medios de transporte
mediante helicopteros?

Seleccione una:

a. Ruido.

C b. Vibraciones.

c. Trabajos en altura.

d. Caidas al mismo y distinto nivel.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Trabajos en altura.

23.Dentro de las medidas de seguridad generales de acercamiento a un
helicoptero no se encuentra:

Seleccione una:



a. Para acceder siempre con autorizacion del piloto o tripulacion.

C . .
b. Debemos aproximarnos agachados hacia la aeronave.

C c. No fumar en un radio de accién de 30 metros.

d. La maniobra de acercamiento al helicoptero se realizara por la parte trasera

del mismo.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: La maniobra de acercamiento al helicéptero se realizara

por la parte trasera del mismo.
24.No se considera un EPI frente a la utilizacién de helicoptero:

Seleccione una:

O a. Protectores auditivos tipo diadema.
iv . . .

b. Uniformidad de trabajo.

c¢. Uniformacion de alta visibilidad.
C

d. Chalecos salvavidas.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Uniformidad de trabajo.

25. Sefiale la respuesta erronea:
Seleccione una:
a. Si se desconocen las caracteristicas del producto quimico, se debe utilizar
EPI de méxima proteccion (categoria ).
b. En el riesgo biologico de categoria | es poco probable que exista transmision
a la comunidad.

c. La tuberculosis es un microorganismo englobado en el grupo bioldgico n° 3

® d. En el anexo Il del R.D. 664/1997, se presenta una lista de los agentes
biolégicos, clasificados en los grupos 1, 2, 3, 4

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: En el anexo Il del R.D. 664/1997, se presenta una lista

de los agentes bioldgicos, clasificados en los grupos 1, 2, 3, 4



26.En el supuesto de tener que utilizar protectores respiratorios aislantes
con filtro, cual utilizaria:

Seleccione una:

C : . . - -
a. Si se producen aerosoles toxicos (solidos o liquidos) hay que utilizar

protecciones respiratorias con nivel de proteccién P3

b. Si se producen aerosoles peligrosos o irritantes (soélidos o liquidos) hay que
utilizar protecciones respiratorias con nivel de proteccion P2

C . : . . . .
c. Si hubiera presencia de vapores hay que recurrir a mascaras con filtros con

una etapa con carbén activo.

© d. Todas son ciertas.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Todas son ciertas.

27.En accidentes en via publica, dentro de las acciones organizativas no
se encuentra:

Seleccione una:

C ., : .,
a. Valoracion del riesgo de explosion.

b. Valoracion del riesgo eléctrico.
c. Valoracion y tratamiento inicial de los heridos.

d. Riesgo de atropello por otros vehiculos.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Valoracion y tratamiento inicial de los heridos.

28.Los planes de emergencia nuclear definen dos zonas de planificacién
dependiendo de la distancia a la central nuclear, sefiale larespuesta
incorrecta:

Seleccione una:
a. La zona Il de distancia de 10 a 30 km.
b. Subzona IC: De 5 a 10 km.

c. Subzona IB: De 3 a 4 km.



C d. Subzona IA: De 0 a 3 km.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Subzona IB: De 3 a 4 km.

29.Los valores de ruido a partir de los cuales hay que realizar una
intervencion son:

Seleccione una:

© a 87 dB(A) y de 140 dB(C).

* . 85dB(A) y 135 dB(C).

© ¢ 86 dB(A) y de 139 dB(C).

“ d.85dB(A) y de 138 dB(C).

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: 85 dB(A) y 135 dB(C).

30. Segun la clasificacion general de los EPI segun el R.D. 733/1997, ¢ cudl
es larespuesta errénea?

Seleccione una:

a. Los de categoria | son de disefio sencillo, incluye prendas para riesgo
minimo y deben llevar marcado CEE.
O b. Los de categoria Il son disefiados para riesgos intermedios, para algo
concreto, y deben llevar marcado CEE.
O c. Los de categoria Ill de disefio complejo, protegen de riesgos con
consecuencias graves, deben llevar marcado CEE.
@ d. Los de categoria Il protegen de riesgos habituales en la industria, necesidad
de certificado de laboratorio acreditado, ejemplo guantes para riesgos quimicos.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Los de categoria Il protegen de riesgos habituales en la

industria, necesidad de certificado de laboratorio acreditado, ejemplo guantes para
riesgos quimicos.



