
Curso crónicos módulo 5 

Pregunta 1 

El titular de la información clínica es: 

a. el paciente y sus allegados  

b. el paciente y su medico  

c. el paciente y su familia en primer grado  

d. únicamente el paciente  

Retroalimentación 

El titular de la información es el paciente. Los familiares y allegados serán informados 
en la medida en que el paciente lo consienta expresa o tácitamente, por ejemplo cuando 
vienen acompañados a la consulta médica. También destacar los casos de menores de 
edad e incapacitados. 

Pregunta 2 

Señala el principio básico que viene establecido en el la Ley 41/ 2002: 

a. El paciente o usuario tiene derecho a decidir libremente, después de recibir la 
información adecuada, entre las opciones clínicas disponibles  

b. Todo paciente o usuario tiene derecho a negarse al tratamiento, excepto en los 
casos determinados en la Ley. Su negativa al tratamiento constará por escrito  

c. Los pacientes o usuarios tienen el deber de facilitar los datos sobre su estado 
físico o sobre su salud de manera leal y verdadera, así como el de colaborar en su 
obtención, especialmente cuando sean necesarios por razones de interés público o con 
motivo de la asistencia sanitaria.  

d. Todos los anteriores son principios básicos recogidos en el artículo 2 de la Ley 
41/2002.  

Retroalimentación 

Efectivamente así es, esta respuesta engloba a las demás 

Pregunta 3 

¿Quién es el titular del derecho a la Información? 

a. El paciente y su familia  

b. La familia del paciente  

c. El paciente  

d. El médico responsable del paciente y el paciente  

Retroalimentación 

Así se refiere en el artículo 5 de la Ley 41/2002 
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Pregunta 4 

El derecho a la intimidad del paciente viene regulado, entre otras normas: 

a. En el Estatuto del Paciente  

b. En la Ley Orgánica del personal sanitario y del paciente  

c. En la Ley Básica de Autonomía del Paciente.  

d. En la Ley 41/2002 Básica reguladora de la Autonomía del paciente y de 
Derechos y Obligaciones en Materia de Información y Documentación Clínica  

Retroalimentación 

Así viene regulado en el artículo 7 de la Ley 41/2002 

Pregunta 5 

El responsable de informar y el único que tiene que informar a un paciente es ? 

a. el médico de familia  

b. el especialista  

c. el médico responsable  

d. el profesional que atiende al paciente  

Retroalimentación 

La figura del médico responsable no exime de la responsabilidad y el deber de informar 
al paciente por parte de cada profesional sanitario que intervenga, sin perjuicio de que el 
médico responsable sea quien garantice el cumplimiento y la coordinación del proceso 
asistencial. 
La respuesta correcta es: el profesional que atiende al paciente 

Pregunta 6 

El acceso a los datos de salud: 

a. Los puede solicitar cualquiera  

b. Solo tiene acceso a estos el paciente, personas vinculadas acreditadas y 
profesionales que intervengan en la acción terapéutica  

c. Están limitados solo al paciente  

d. Cualquier profesional del Sistema de Salud puede acceder a ellos.  

Retroalimentación 

Así se establece en la Ley 41/2002 
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Pregunta 7 

Vamos a contratar una línea de teléfono y la operadora nos pregunta unos datos para 
realizar el contrato, dentro de los cuales nos pregunta si estamos afiliados a un sindicato 
en la empresa donde trabajamos. ¿Estamos obligados a proporcionar este dato? 

a. sí, siempre que esté relacionado con una oferta  

b. a veces, en función de si el contrato está relacionado con las cualidades de la 
contratación.  

c. no, porque no cumple con pertinencia  

d. a veces, se puede tratar de un dato público y adecuado  

Retroalimentación 

NO. Es un dato excesivo y no adecuado y según el Principio de Calidad de los datos 
regulado en la LOPD establece que solamente se podrán recoger datos cuando estos 
sean adecuados, pertinentes y no exclusivos. 

Pregunta 8 

El derecho a la autonomía del paciente viene regulado específicamente en: 

a. En la Ley de Ordenación de las Profesiones Sanitarias  

b. En la Ley General de Sanidad exclusivamente  

c. En la Ley del Estatuto Marco del Personal Estatutario de los Servicios de Salud  

d. En la Ley 41/2002 Básica Reguladora de la Autonomía del Paciente y de 
Derechos y Obligaciones en materia de Información y Documentación Clínica  

Retroalimentación 

Remisión a dicha Ley 

Pregunta 9 

Enumera datos que la LOPD clasifica como datos especialmente protegidos: 

a. los datos de filiación a la seguridad social  

b. los datos como religión y afiliación sindical.  

c. los datos de ideología.  

d. las respuesta b y c son correctas.  

Retroalimentación 

Los datos que revelen la ideología, afiliación sindical, religión y creencias de una 
persona física, y los datos que hagan referencia al origen racial, a la salud y a la vida 
sexual. 
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Pregunta 10 

La información sanitaria puede limitarse cuando: 

a. Nunca puede ser limitada  

b. Es ilimitada  

c. Puede limitarse por la existencia acreditada de un estado de necesidad terapéutica 
 

d. Las anteriores son falsas  

Retroalimentación 

Así se refiere en el artículo 5 de la Ley 41/2002 

Pregunta 11 

El usuario del Sistema Nacional de Salud tiene derecho a: 

a. A cumplir las prescripciones legales de naturaleza sanitaria  

b. A obtener todos los medicamentos que considere necesario  

c. A la información sobre los servicios sanitarios a que puede acceder y sobre los 
requisitos para su uso  

d. A la información de cualquier naturaleza  

Retroalimentación 

Así se contempla en el artículo 10.2 de la Ley General de Sanidad 

Pregunta 12 

En las calles o a la entrada de los edificios públicos (Consejerías, ministerios, museos, 
etc.) hay cámaras de video-vigilancia que graban con carácter permanente la entrada y 
salida a los mismos. ¿Qué sucede con el consentimiento individual? : 
Seleccione una: 

a. No Es obligatorio que nos soliciten el consentimiento expreso para poder grabar 
nuestra imagen  

b. si es obligatorio que nos soliciten el consentimiento expreso para poder grabar 
nuestra imagen  

c. no es obligatorio aunque es recomendable  

d. si es obligatorio en cualquier caso, sobretodo en el caso de las fincas privadas.  

Retroalimentación 

No es necesario recabar el consentimiento de los ciudadanos ya que se trata de datos 
recogidos para el ejercicio de las funciones propias de las Administraciones Públicas en 
el ámbito de sus competencias. 
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Pregunta 13 

Los datos de salud: 

a. Son propiedad del centro sanitario y de los profesionales responsables  

b. Son datos especialmente protegidos  

c. Los proporciona el paciente  

d. Son de interés para la investigación  

Retroalimentación 

Diferentes normas nos reiteran su carácter de confidencialidad 

Pregunta 14 

¿Quién firma el consentimiento informado y tiene derecho a ser oído, Cuándo un 
paciente sin estar inconscientes, ni ser menores ni incapacitado, no se encuentran en 
plenas facultades para poder emitir un consentimiento válido? 

a. No hace falta, es médico responsable de su asistencia quien decide.  

b. persona vinculada por razones familiares o de hecho.  

c. los familiares próximos.  

d. solo los profesionales pueden sustituir la voluntad del paciente.  

Retroalimentación 

En estos casos el consentimiento es sustituido por el de su representante legal, si lo 
hubiera, y en su defecto por las personas vinculadas al paciente por razones familiares o 
de hecho. La intervención del representante en la toma de decisiones no impedirá que 
tenga en cuenta la opinión del paciente, pues se le ha tenido que informar en la medida 
que lo permita su grado de comprensión. 

Pregunta 15 

El derecho a la Salud lo recoge la Constitución en: 

a. El artículo 34  

b. El articulo 43  

c. El artículo 23  

d. El articulo 42  

Retroalimentación 

Así lo establece el artículo 43 de la Constitución 
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Pregunta 16 

¿Podrías decir el modelo actual al que tienden las relaciones entre profesionales 
sanitarios y pacientes? 

a. modelo beneficente  

b. modelo deliberativo  

c. modelo preferencial  

d. modelo integrador  

Retroalimentación 

Modelo deliberativo, donde el profesional sanitario informa al paciente sobre todas las 
opciones y valores que conlleva el acto clínico que va a realizar, sobre los que considera 
mejor sobre los que considera mejores y más adecuados y ayuda al paciente a elegir 
entre todos ellos. El profesional se convierte en consejero, sin coaccionar ni manipular, 
presenta los riesgos/beneficios de las opciones; el paciente expone sus creencias, 
valores, manifestando sus objeciones o preferencias, culminando con el respeto de la 
decisión de un paciente informado, capacitado y libre para tomar decisiones. 
La respuesta correcta es: modelo deliberativo 

Pregunta 17 

¿Para qué tipo de datos de carácter personal se debe de dar el consentimiento siempre 
expreso para el tratamiento de mismos? 

a. Para los especialmente protegidos como la vida sexual  

b. solo se consideran datos protegidos los de la salud  

c. Para los datos a proteger son los datos de condición social  

d. Para los datos de identificación como DNI , numero de Seguridad Social  

Retroalimentación 

El consentimiento siempre deberá prestarse de forma expresa cuando el tratamiento se 
realice sobre datos especialmente protegidos. (Son datos especialmente protegidos: los 
relativos a la salud, origen racial, vida sexual) 

Pregunta 18 

La Historia Clínica es: 

a. La Historia social del paciente y sus enfermedades  

b. El conjunto de documentos que contienen los datos, valoraciones e informaciones 
de cualquier índole sobre la situación y la evolución clínica de un paciente a lo largo del 
proceso asistencial  

c. Un conjunto de documentos y datos de un grupo de pacientes con la misma 
patología  
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d. Es una relación de datos personales y familiares del paciente y de su familia  

Retroalimentación 

Así se refiere en el artículo 3 de la Ley 41/2002 

Pregunta 19 

¿Que son los valores? 

a. Proyectos encargados de movilizar la vida  

b. Comportamientos morales  

c. Pautas culturales  

d. Acciones deliberadas y voluntarias  

Retroalimentación 

Según Diego Gracia: “La valoración es en el ser humano una necesidad natural, un 
fenómeno biológico. Sin valorar, nuestra vida sería imposible. Y ello por razones de 
estricta supervivencia. Valorar es una necesidad biológica tan primaria como percibir, 
recordar, imaginar o pensar. Nadie puede vivir sin valorar. De ahí el carácter primario 
de la noción de valor. Los valores son más básicos o elementales que las normas, las 
leyes o los principios de acción 

Pregunta 20 

¿Los padres de una menor de 17 años solicitan la Historia clínica de su hija en el 
hospital, Como se debe entregar por parte del centro, la historia clínica? 

a. previa presentación del libro de familia en el que se hace constar la filiación de la 
hija  

b. también en el caso de un menor emancipado.  

c. Se considera menores, a los menores de 16 años.  

d. los padres siempre tienen derecho a conocer la HC de sus hijos.  

Retroalimentación 

No. Por tanto la regla general es que los padres tendrán acceso a la HC de sus hijos 
menores de edad. A estos efectos se consideran menores de edad a los que no hayan 
cumplido los 16 años. Como regla especial encontramos: 1.- Menores emancipados: Los 
padres no tendrán acceso a la HC. Pero el menor deberá presentar certificado de 
emancipación. 
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