Pregunta 1

Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
La educacion maternal grupal, estd indicada en:
Seleccione una:
a.
El primer trimestre de embarazo.
b.
El tercer trimestre de embarazo.
C.
El segundo trimestre de embarazo.
Pregunta 2
Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
(Qué tipo de respiracion se ensefia a las embarazadas para no empujar?
Seleccione una:
a.
La respiracion soplante rapida.
b.
La respiracion lenta.
C.
La respiracion de expulsion.
Pregunta 3
Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
La técnica de Jacobson, ;cudl es la mejor hora para practicarla?
Seleccione una:
a.
La mejor hora para practicar es la de descanso que sigue al almuerzo o al ir la cama por
la noche.
b.
Es recomendarla practicarla a primera hora de la mafiana.
C.
Es recomendarla practicarla antes de irse a dormir.
Pregunta 4
Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
El profesional que realice la educacion maternal debe dar una exposicion con los
contenidos basicos, ;como debe ser la exposicion?
Seleccione una:
a.
Ver visiones patoldgicas.
b.

Utilizar tecnicismos para una mejor comprension.



C.
Los contenidos tienen que tener un enfoque de Promocion de la Salud.
Pregunta 5

Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
El puerperio tardio ocurre en:
Seleccione una:
a.
Ambas respuestas son incorrectas.
b.
En el hospital.
C.
En la casa.
Pregunta 6
Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
El cordon umbilical del recién nacido sera curado con:
Seleccione una:
a.
Povidona yodada.
b.
Con gasas impregnadas en alcohol de 70°.
C.
No necesita ninglin tipo de antiséptico cicatriza solo en el periodo de un mes.
Pregunta 7
Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
(Para qué nos sirve la valoracion del entorno domiciliario?
Seleccione una:
a.
Observamos las condiciones higiénicas y de habitabilidad en la que se desarrolla la vida
del bebé.
b.
Todas las respuestas anteriores son correctas.
C.
Para aportar informacion sobre la prevencion de riesgos de accidentes domésticos.
Pregunta 8
Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Aprovechando la visita puerperal, se da informacion para su inclusion en diversos
programas de salud como:
Seleccione una:
a.
Informacion sobre el programa de Planificacion familiar.



b.

Informacion sobre el control de posparto a los 4 meses.

C.

Informacion sobre el programa de diagndstico precoz del cancer de mama.
Pregunta 9

Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Durante la lactancia materna, ;qué cuidados deben prestarse en las mamas?
Seleccione una:
a.
Mantener el pecho seco y aireado entre tomas.
b.
Lavar el pecho antes o después de la toma para evitar las grietas.
C.
Aplicacion de cremas sobre el pezon para favorecer a la cicatrizacion y dejar que se
seque.
Pregunta 10
Correcta

Puntaa 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
La lactancia artificial esta condicionada por el nifio en:
Seleccione una:
a.
Enfermedad.
b.
Por la tolerancia a la leche.
C.
Alteraciones metabdlicas, labio leporino.



