CASO 1 ANA (APTO)

Informacion

Marcar pregunta
Texto informativo

R. es un chico de 20 afos que acude a urgencias del hospital acompaifado por sus
padres, por iniciativa de los mismos, ya que afirman que en los ultimos dias R. ha estado
presentando conductas extraias.

En la valoracion de enfermeria se recogen los siguientes datos de interés. Segin
refieren los padres, no presenta antecedentes somaticos ni psiquiatricos personales de
interés, aunque si que desde hace aproximadamente un par de afos han notado que ha
perdido la mayoria de sus amistades, ha bajado el rendimiento académico y cada vez
sale menos de casa. Al principio no le dieron excesiva importancia, pero en los Gltimos
meses R. ha pasado a no salir apenas de su habitacion, evita el contacto con el resto de
los miembros de la familia y ha llegado a afirmar que le siguen o le vigilan a través de la
camara del ordenador. En los Gltimos dos dias la situacion ha empeorado, ya que R.
apenas ha dormido y no come.

Pregunta 1
Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Para la enfermera de triaje ¢Cual crees que seria el primer paso a seguir?

Seleccione una:

~

a. Derivar a valoracion preferente en psiquiatria.
"

b. Decirles que no se trata de una urgencia y tranquilizar a los padres, posiblemente sean
cosas de la edad y debe ser evaluado por su médico de atencion primaria que le derivaria si fuera
necesario.

{»

c. Derivar para descartar patologia organica.

d. Ninguna de las anteriores.

Pregunta 2
Respuesta guardada
Puntta como 1,00



Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Durante el tiempo que esta en la urgencia, R. refiere malestar porque sus padres le hayan traido a
un sitio donde “ellos” le tienen controlado, comenta que no puede contar nada mas ya que hay
camaras por todos lados que le estan observando. Esta conducta se puede reflejar como:
Seleccione una:

a. Alteracion del pensamiento: alucinacion.

b. Alteracién de la percepcioén: ilusidn.

e

c. Alteracion del pensamiento: idea delirante.
~

d. Alteracién de la percepcion: idea delirante.
Pregunta 3

Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Dentro del cuadro que presenta R. seria prioritario explorar ademas la presencia de:

Seleccione una:

~

a. Alucinaciones auditivas.
-~

b. Ideas autorreferenciales.
i

c. Ideas de muerte.
@

d. Ay B son verdaderas.
Pregunta 4

Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢Cual de los siguientes diagndsticos psiquiatricos tiene una sintomatologia similar a la que
presenta el paciente?

Seleccione una:



a. Crisis de ansiedad.

b. Trastorno bipolar.

RS R

c. Anorexia.
e

d. Esquizofrenia.
Pregunta 5

Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
La sintomatologia descrita cede con tratamiento...(Sefiala la verdadera):
Seleccione una:

a. Ansiolitico.

i

b. Neuroléptico.
~

c. Desintoxicante.
-~

d. Anticolinérgico.



