
El contacto piel con piel (CPP) se define como: 

D 
todas son ciertas 
 

Respecto al CPP ¿cuál es falsa? 

B 
Produce una hipercortisolinemia transitoria en el bebé 
 

En la madre, el CPP no se asocia a: 

C 
Depresión postparto por sensación de pérdida de libertad 
 

Cuando un recién nacido es colocado sobre su madre 

D 
Todas son ciertas 
 

Señala la respuesta incorrecta 

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta 

A 
La glándula mamaria no está desarrollada del todo al nacer 

B 
La glándula mamaria inicia su desarrollo en la pubertad 

C 
La glándula mamaria se desarrolla durante el embarazo 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

D 
El desarrollo de la glándula mamaria puede estar determinado por problemas en la 

infancia. 

Esta respuesta no es correcta. 
 

(ESTÁ MAL) 

Respecto al pezón y la areola. 

D 
Todas son correctas. 



 

Señala la respuesta correcta 

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta 

A 
La histología de la glándula mamaria consta de: grasa, conductos y lactocitos. 

B 
Los lactocitos son las células encargadas, al contraerse, de expulsar la leche 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

C 
Las células mioepiteliales son las encargadas de producir la leche. 

D 
Los conductos lácteos están rodeados de células mioepiteliales. 

Esta respuesta no es correcta. 
 

ES LA D !!!!!! 

La nueva anatomía de la glándula mamaria, estudiada 

con ecografía 

B 
Descubre que los senos lactíferos no existen 
 

La Organización Mundial de la Salud recomienda: 

C 
Lactancia materna exclusiva hasta los seis meses y hasta los 2 años o más (además de 

alimentación complementaria) 
 

Es FALSO que la lactancia materna: 

D 
No impacta sobre la muerte súbita del lactante 
 

La lactancia se asocia a menos de estas enfermedades, 

excepto: 

C 
Cáncer de páncreas 



A nivel económico y social 

C 
Ecológicamente no supone diferencia 

De la siguiente imagen, señala qué afirmaciones son 

VERDADERAS: 

 
C 
Si nos basamos en las evidencias actuales, habría que colocar al bebé piel con piel (sin 

ropa) en posición ventral sobre la piel de su madre. 
 

De la siguiente imagen, señala qué afirmaciones son 

VERDADERAS: 

 

Seleccione TODAS las respuestas correctas. 

A 
El CPP en prematuros está desaconsejado. 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

B 
El CPP aporta los mismos beneficios a gemelos que a otros recién nacidos 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

C 
Estos gemelos deberían ser colocados en CPP con su madre o, si no es posible, con su 

padre. 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 



D 
Si realizan CPP, la madre tendrá más facilidad para entender sus necesidades 
 

De la siguiente imagen, señala qué afirmaciones son 

FALSAS: 

 

Seleccione TODAS las respuestas correctas. 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

A 
Tras una cesárea no se recomienda hacer CPP porque es complicado 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

B 
Si no realiza CPP, este bebé será recubierto por una microbiota inadecuada 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

C 
Para hacer CPP tras cesárea hace falta realizar grandes reestructuraciones del quirófano 

D 
Hacer CPP tras cesárea requiere que haya una persona (por ejemplo, el padre) para 

apoyar a la madre y al bebé. 
 

(ESTÁ MAL) 

De la siguiente imagen, señala qué afirmaciones son 

VERDADERAS: 



 

Seleccione TODAS las respuestas correctas. 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

A 
La práctica del CPP es una recomendación internacional basada en la evidencia, que 

debe ser implementada 

B 
Este recién nacido está siendo privado de beneficios físicos y emocionales a los que 

tiene derecho 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

C 
La implementación del CPP requiere básicamente un cambio en la mentalidad de los 

profesionales 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

D 
Se debe conocer la forma de colocar a madre y recién nacido en una postura segura para 

el CPP 

Esta respuesta no es correcta. 
 

(ESTÁ MAL) 

 

Señala la respuesta incorrecta 

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta 

A 
La glándula mamaria no está desarrollada del todo al nacer 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

B 
La glándula mamaria inicia su desarrollo en la pubertad 

C 
La glándula mamaria se desarrolla durante el embarazo 

D 
El desarrollo de la glándula mamaria puede estar determinado por problemas en la 

infancia. 



 

(ESTÁ MAL) 

Respecto al pezón y la areola. 

D 
Todas son correctas. 
 

Señala la respuesta correcta 

D 
Los conductos lácteos están rodeados de células mioepiteliales. 

La nueva anatomía de la glándula mamaria, estudiada 

con ecografía 

B 
Descubre que los senos lactíferos no existen 
 

La hormona que produce un reflejo de eyección láctea 

es: 

B 
La oxitocina 
 

La producción de leche viene determinada por: 

D 
Todas son correctas 

 

¿Qué afirmación es incorrecta? 

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta 

A 
En todas las mujeres se va a producir la lactogénesis 2. 

B 
El efecto de la cabergolina se puede revertir. 

C 
Si el lactante no mama los primeros días, la leche no subirá. 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 



D 
La producción de leche es continua en los alveolos. 
 

(ESTÁ MAL)  

La lactogénesis 1: 

A 
Es la fase comprendida entre el final del embarazo y los primeros días postparto. 
 


