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Estrategias en prevencion

primaria y secundaria del cancer

de cuello uterino 2021

Comenzado el
Estado
Finalizado en
Tiempo empleado
Puntos
Calificacion

Pregunta 1

Incorrecta
Punttdia 0,00 sobre 1,00

martes, 23 de marzo de 2021, 18:08
Finalizado

martes, 23 de marzo de 2021, 18:41
33 minutos 7 segundos

26,00/30,00

8,67 de 10,00 (87%)

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢, Qué pruebas se pueden realizar a partir de una muestra recogida mediante

autotoma?

Seleccione una:

a. Citologia.

b. Pruebas de detecciéon del VPH.

c. Ambas son verdaderas.

Retroalimentacion

Respuesta incorrecta.

Pregunta 2
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



¢ESs unavacuna segura?

Seleccione una:

a. Si, es una vacuna segura. No contiene material genético, por lo tanto no puede causar
enfermedad.

b. Si, es una vacuna segura. Los viriones que contiene tienen su ADN recombinado y por
tanto sin capacidad de infectar.

c. Si, es una vacuna segura. Contiene material genético del virus pero lo suficientemente
atenuado como para no causar enfermedad.

Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 3
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Por qué deberian vacunarse los nifios?

Seleccione una:

a. Porque las vacunas ofrecen proteccion adicional frente a lesiones precancerosas anales
y cancer de ano.

b. Porque las vacunas tetravalente y nonavalente ofrecen proteccion adicional frente a
verrugas genitales.

c. Todas las respuestas sSon correctas
Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 4
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



Un acontecimiento adverso que aparece tras la vacunacion frente al VPH:

Seleccione una:

a. Si se produce dentro de los dos meses siguientes a la vacunacion se trata de un efecto
adverso causalmente relacionado con la vacuna.

b. Si se produce dentro del mes siguiente a la vacunacion se trata de un efecto adverso
causalmente relacionado con la vacuna.

c. Para poder determinar si se trata de un efecto adverso causalmente relacionado con la
vacuna se deben valorar otros criterios ademas de la relacién temporal.

Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 5
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué es la ficha técnica de un medicamento o producto sanitario?

Seleccione una:

a. Un documento con toda la evidencia clinica y preclinica sobre el medicamento y que se
actualiza periédicamente con los nuevos datos disponibles.

b. Un documento con toda la evidencia clinica y preclinica hasta el momento de la
aprobacién del medicamento

c. Un documento resumen que solo sirve para que los pacientes lean cuales son los
posibles efectos adversos esperados

Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 6
Incorrecta
Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

¢Por qué sélo se pueden utilizar pruebas de VPH validadas para su uso en el
cribado de cancer de cuello uterino?

Seleccione una:

a. Porque las tecnologias de deteccion de VPH utilizadas en cribado deben dar so6lo
resultados informativos sobre infecciones con riesgo de desarrollar un HSIL/CIN2+
HSIL/CIN3+

b. Porque las tecnologias de deteccion de VPH utilizadas en cribado deben de tener una
alta reproducibilidad intra e interlaboratorio.

c. Ambas son verdaderas.
Retroalimentacion

Respuesta incorrecta.

Pregunta 7
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Por qué es importante realizar controles de calidad en el cribado de cancer
cervical?

Seleccione una:

a. Para asegurar la calidad en la toma, transporte y preparacién de la muestra para su
posterior lectura, asegurar la calidad de la técnica de deteccion utilizada, la interpretacion
de los resultados y su comunicacion, cumpliendo para ellos unos intervalos de tiempo
definidos.

b. Para asegurar una alta reproducibilidad de la muestra bajo las diversas condiciones que
pueden albergar los diferentes laboratorios clinicos, garantizando la fiabilidad y la exactitud
de los resultados obtenidos.

c. Ambas son verdaderas.

Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 8
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢ Qué diferencias hay entre incidencia y prevalencia de una enfermedad?

Seleccione una:

a. A diferencia de la prevalencia, la incidencia se refiere a la proporcion de individuos
diagnosticados con la enfermedad (casos antiguos y nuevos) en un momento o periodo de
tiempo determinado.

b. A diferencia de la incidencia, la prevalencia cuantifica el nUmero de casos nuevos de
una enfermedad que se desarrollan en una poblacion determinada durante un intervalo de
tiempo concreto.

c. A diferencia de la prevalencia, la incidencia cuantifica el nimero de casos nuevos de
una enfermedad que se desarrollan en una poblacion determinada durante un intervalo de
tiempo concreto

Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 9
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Es importante evaluar un programa de cribado de cancer de cuello uterino?

Seleccione una:

a. Si, porque aporta informacion sobre la reproducibilidad y fiabilidad de la prueba de
cribado, permitiendo la identificacién de posibles problemas si los hubiera.

b. Si, porque aporta informacién sobre su correcta implementacion y funcionamiento.
Ademas, permite conocer los resultados obtenidos y facilitar la identificacién de posibles
problemas.

c. No, no es necesario. Si estd basado en una evidencia cientifica sélida, no hace falta que
se evalue.

Retroalimentacion



Respuesta correcta

Pregunta 10
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Una paciente con un HSIL/CIN2 que ya esta siguiendo el tratamiento recomendado,
acude a consulta porque esta preocupada per si su pareja ha de seguir algun control
especial. ¢Qué le aconsejariamos?

Seleccione una:

a. La pareja debe acudir al urélogo (en caso de ser un hombre) o al ginecdélogo (si es una
mujer) por si también presenta algun tipo de lesion.

b. A no ser que su pareja presente algun sintoma, no se recomienda ninguna actuacion
especial. Tan solo podriamos recomendar el uso del preservativo durante el proceso de
diagnostico y tratamiento.

c. Le aconsejariamos no mantener ningun tipo de relacion sexual durante el proceso de
diagnéstico y tratamiento para asegurar la eficacia del tratamiento.

Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 11
Incorrecta
Punttda 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefale los criterios para evaluar la causalidad de los efectos adversos de una
vacuna de la Organizacion Mundial de la Salud:

Seleccione una:

a. Relacion temporal, fuerza de la asociacion, especificidad, balance riesgo-beneficio,
plausibilidad biol6gica.



b. Relacién temporal, fuerza de la asociacion, especificidad, consistencia, plausibilidad
biolégica.

c. Relacion temporal, fuerza de la asociacion, balance riesgo-beneficio, consistencia,
plausibilidad biologica.

Retroalimentacion

Respuesta incorrecta.

Pregunta 12
Incorrecta
Punttda 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En mujeres ya infectadas por el VPH:

Seleccione una:

a. La vacunacion frente a VPH se deberia evitar, ya que se desconocen los efectos
adversos de vacunar a mujeres ya infectadas.

b. La vacunacion frente a VPH es segura, con una frecuencia de efectos adversos locales
y sistémicos superior a la de mujeres no infectadas.

c. La vacunacion frente a VPH es segura, con una frecuencia de efectos adversos locales
y sistémicos similar a la que presentan las mujeres no infectadas.

Retroalimentacion

Respuesta incorrecta.

Pregunta 13
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢, Se puede vacunar a las mujeres embarazadas?

Seleccione una:



~

a. No, porque la evidencia cientifica ha demostrado que hay mas riesgo de aborto y
anomalias congénitas.

b. Si, la evidencia cientifica demuestra que no hay ningun peligro ni para la madre ni para
el feto.

c. No, porque los datos que existen son insuficientes para recomendar el uso de la vacuna
durante el embarazo.

Retroalimentacion
Respuesta correcta

Pregunta 14
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Los programas de vacunacion son un ejemplo de:

Seleccione una:
a. Prevencion primaria
b. Prevencion secundaria

c. Prevencion terciaria
Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 15
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En relacién a las sospechas de efectos adversos graves asociados a la vacunacion
frente al VPH:

Seleccione una:



a. Cualquier sospecha ha sido examinada de manera exhaustiva por las agencias
reguladoras y organizaciones internacionales entre las que se encuentra el Comité
Consultivo Mundial sobre Seguridad de Vacunas de la Organizacion Mundial de la Salud.

b. A excepcion del sincope, ninguna otra sospecha de efecto adverso grave ha sido
confirmada.

c. Ay B con ciertas.
Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 16
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefale la respuesta incorrecta en relacion a la vacunacion frente al VPH en las
siguientes situaciones:

Seleccione una:

a. En personas infectadas por el VPH, la vacunacion se debe posponer hasta la resolucion
de la infeccién.

b. En personas que tienen una enfermedad autoinmune se puede administrar la vacuna,
ya que no hay evidencia de que aumente el riesgo de tener otras enfermedades
autoinmunes.

c. En embarazadas, la vacunacion se debe posponer hasta la finalizacion del embarazo.
Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 17
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

A una mujer de 31 afios a la que se le ha practicado una conizacion hace cuatro
afios. ¢ Qué prueba de cribado le hariamos?
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Seleccione una:
a. Un co-test (citologia + prueba de VPH).
b. Una citologia.

c. Una prueba de VPH.
Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 18
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué es una autotoma cérvico-vaginal?

Seleccione una:

a. Es un dispositivo que permite la obtencion de muestras de secreciones anales por la
propia mujer.

b. Es un dispositivo que permite la obtencién de muestras de secreciones cérvico-
vaginales por la propia mujer.

c. Es un dispositivo que permite la obtencidon de muestras de secreciones cervico-
vaginales por el personal sanitario que atiende a las mujeres en las actividades de cribado.

Retroalimentacion
Respuesta correcta

Pregunta 19
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢ Qué es el cribado?:



Seleccione una:

a. La identificacion mediante pruebas, examenes u otras técnicas de sujetos afectados por
una enfermedad cuando esta esta en fase sintomatica.

b. La identificacion mediante pruebas, examenes u otras técnicas de sujetos afectados por
una enfermedad o por una anomalia que hasta entonces habia pasado desapercibida.

c. La identificacion mediante pruebas, examenes u otras técnicas de sujetos sanos, es
decir libres de la enfermedad.

Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 20
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En relacién ala evaluacion de la seguridad de las vacunas, sefiale la respuesta

incorrecta:

Seleccione una:

a. La monitorizacion de los efectos adversos tras la comercializacién de las vacunas es
importante porque permite detectar efectos adversos de inicio tardio.

b. Los ensayos clinicos pre-autorizacion no detectan efectos adversos comunes
relacionados con la vacuna (estos se detectan en el seguimiento posautorizacion).

c. La monitorizacién de los efectos adversos tras la comercializacion de las vacunas tiene
el potencial de detectar efectos adversos raros o poco frecuentes.

Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 21
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
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Enunciado de la pregunta

Una mujer acude al cribado. Se le realiza una prueba de VPH siendo esta positiva
para el tipo VPH16. ¢ Cual seria el manejo clinico a seguir?

Seleccione una:
a. Realizar co-test al cabo de un afio.
b. Realizar una citologia réflex.

c. Realizar una colposcopia inmediata.
Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 22
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢ Qué tipo de manejo clinico hariamos a una mujer de 43 afios con una infeccion por
el tipo de VPH18, a la que se le ha realizado una colposcopia y esta es negativa?

Seleccione una:
a. Un co-test al cabo de un afio.
b. Realizar colposcopia y citologia a los 6 meses.

c. Una conizacion.
Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 23
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
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Una paciente, a la que hace cuatro afios se le realizdé una conizacién por un
HSIL/CINS, nos pregunta si se puede vacunar frente al VPH. ;Qué le diriamos?

Seleccione una:

a. Que si que se puede vacunar. Quedara protegida frente a futuras infecciones por los
tipos vacunales de los que no estuviera infectada.

b. Que si que se puede vacunar. Quedara protegida frente a una reinfeccion por el mismo
tipo de VPH en caso de que la lesion estuviera producida por alguno de los tipos incluidos
en la vacuna.

c. Ambas son verdaderas.
Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 24
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El uso del preservativo utilizado de manera correcta y sistematica reduce pero no
elimina el riesgo de transmision del VPH. Pero ¢Cuando se recomienda su uso en
mujeres infectadas por el VPH?

Seleccione una:

a. En ninguin caso, una vez establecida la infeccion el preservativo no ayuda en su
aclaramiento.

b. En las mujeres que han sufrido una histerectomia benigna.

c. En las mujeres que se encuentran en proceso de diagndstico y tratamiento de una
lesién cervical, mujeres con persistencia de infeccion por VPH a lo largo del tiempo y no
gue tienen ninguna lesién cervical.

Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 25
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
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Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Es necesario administrar una dosis de recuerdo?

Seleccione una:
a. Si, 20 anos tras la administracion de la Gltima dosis
b. Si, a la edad de 40 afos

c. De momento, los estudios de extensién no parecen indicar la necesidad de administrar
una dosis de recuerdo

Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 26
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Por qué en un cribado con la prueba de VPH como prueba primaria, el intervalo
entre pruebas se recomienda de al menos 5 afios?

Seleccione una:

a. Porque tiene un elevado valor predictivo negativo (VPN), cercano al 99% en mujeres
mayores de 30 afos, lo que significa que una determinacién negativa se traduce en una
muy baja probabilidad de tener una lesion CIN2+ actual y en los proximos 5 afios.

b. Porque la sensibilidad de la prueba de VPH es superior a la de la citologia, de manera
gue se evidencia una menor incidencia de cancer de cuello uterino después de 5 afios de
una prueba de VPH negativa negativa que tras 3 afios de una citologia negativa.

c. Ambas son correctas.
Retroalimentacion

Respuesta correcta
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Pregunta 27
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Ante un escenario de cribado con prueba de VPH como prueba primaria ¢Qué
prueba de cribado realizariamos a una mujer que nunca se ha cribado?

Seleccione una:

a. Si tiene entre 25 y 29 afios le realizariamos una citologia. Si tiene entre 30 y 64 afos le
realizariamos una prueba de VPH. Si tiene 65 afios 0 mas realizariamos un co-test (VPH +
citologia).

b. Le realizariamos una prueba de VPH independientemente de la edad que tenga.

c. Si tiene entre 25 y 29 afos le realizariamos una citologia. Si tiene 30 o mas le
realizariamos una prueba de VPH.

Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 28
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢A qué edad se recomienda el inicio del cribado de cancer de cuello uterino y
mediante qué prueba de cribado?

Seleccione una:

a. Tras el inicio de las relaciones sexuales, mediante la realizacion de una citologia
cervical.

b. A partir de los 25 afios de edad mediante una citologia cervical.

c. A partir de los 25 afios de edad mediante una prueba de deteccion de VPH.



Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 29
Correcta
Punttda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Una mujer homosexual se tendria que cribar?

Seleccione una:

a. Si, si ha tenido o tiene relaciones sexuales con otra mujer. Ademas, en este grupo de
mujeres los intervalos de cribado se podrian aumentar a mas de 3 o0 5 afios (segln si se
criban con citologia o VPH) dada la prevalencia tan baja de infeccién por VPH en este
colectivo.

b. Si, si ha tenido o tiene relaciones sexuales con otra mujer. El VPH se puede transmitir,
aunque no haya penetracion, ya que se contagia por contacto intimo de las zonas
genitales.

c. No, porque en las relaciones homosexuales entre mujeres no se tiene penetracion y por
tanto el riesgo transmisién de VPH es muy raro.

Retroalimentacion

Respuesta correcta

Pregunta 30
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué recomendarias realizar a una mujer que tiene dos pruebas de VPH positivas
para los tipos de alto riesgo diferentes al VPH16/18 y dos citologias negativas
realizadas en el intervalo de un afio?

Seleccione una:
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a. Enviar a colposcopia inmediatamente.
b. Volver a repetir un co-test al cabo de un afio.

c. Realizar una citologia al cabo de un afo.
Retroalimentacion

Respuesta correcta



