
 

Curso online generalidades de los cuidados paliativos 

para técnicos en cuidados auxiliares de enfermería 
1. Área personal 
2. Mis cursos 
3. AS-AU-GCPTCAE 
4. Módulo I 
5. Exámen Módulo I. Introducción a los Cuidados Paliativos. Bioética en 

Cuidados Paliativos. 

Comenzado el martes, 21 de agosto de 2018, 22:57 

Estado Finalizado 

Finalizado en martes, 21 de agosto de 2018, 23:05 

Tiempo empleado 7 minutos 39 segundos 

Puntos 20,00/20,00 

Calificación 10,00 de 10,00 (100%) 

Comentario - Buen trabajo - Continue con el curso 

Pregunta 1 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
A partir de qué año podemos hablar de cuidados paliativos en el mundo 

Seleccione una: 

a. 1950 

b. 1967  

c. 1983 

d. 1975 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: 1967 

Pregunta 2 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 
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Enunciado de la pregunta 
A pesar de no poder ajustarse a la definición de cuidados paliativos, ¿cuándo se 

puede incluir a un niño como subsidiario de cuidados paliativos? 

Seleccione una: 

a. Pronóstico de vida menor de 10 años. 

b. Pronóstico de vida menor de 5 años. 

c. Que no pueda llegar a la edad adulta debido a una patología.  

d. Ninguna de las anteriores. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Que no pueda llegar a la edad adulta debido a una 

patología. 

Pregunta 3 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
A qué puede deberse el aumento de pacientes subsidiarios de cuidados paliativos 

en nuestros días 

Seleccione una: 

a. Al cáncer. 

b. Al SIDA. 

c. A las enfermedades crónicas avanzadas. 

d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 4 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Características de una enfermedad terminal son todas aquellas en las que la 

enfermedad sea: 

Seleccione una: 

a. Progresiva. 

b. Incurable. 

c. Pronóstico de vida inferior a seis meses. 



d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 5 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Cuándo podemos decir que el estado español reconoce la necesidad de cuidados 

paliativos 

Seleccione una: 

a. 1990 

b. 1995 

c. 2000 

d. 2001  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: 2001 

Pregunta 6 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de la formación en cuidados paliativos no se reconoce la necesidad de 

formarse en: 

Seleccione una: 

a. Formación general en cuidados paliativos. 

b. Formación específica del personal de los equipos de cuidados paliativos. 

c. Formación específica en aspectos físicos. 

d. Formación espiritual.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Formación espiritual. 

Pregunta 7 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 
Dentro de la investigación en cuidados paliativos no está contemplado: 

Seleccione una: 

a. Los estudios clínicos.  

b. La investigación psicosocial. 

c. Los estudios cualitativos. 

d. Los estudios descriptivos. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Los estudios clínicos. 

Pregunta 8 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de los cuidados paliativos debe hacerse especial hincapié en: 

Seleccione una: 

a. La identificación de la situación de enfermedad terminal avanzada. 

b. El abordaje biopsicosocial y espiritual. 

c. El abordaje del paciente y la familia. 

d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 9 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de los recursos avanzados, las áreas de atención prioritaria en cuidados 

paliativos son: 

Seleccione una: 

a. Alivio de síntomas. 

b. Apoyo emocional y comunicación. 

c. Asesoramiento y soporte. 

d. Todas las anteriores.  



Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 10 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro del principio de justicia en bioética, esta puede entenderse de diversas 

formas. ¿cuál no es la forma en la que debemos entenderlo en bioética? 

Seleccione una: 

a. Judicial.  

b. Igualitaria. 

c. Liberal. 

d. Utilitarista. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Judicial. 

Pregunta 11 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
El documento de voluntades anticipadas no recoge: 

Seleccione una: 

a. Voluntades en el caso de que el paciente no pueda manifestarlas. 

b. La negación a todo tipo de tratamiento.  

c. La designación de un representante. 

d. La decisión con respecto a la donación de órganos. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: La negación a todo tipo de tratamiento. 

Pregunta 12 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En cuanto a las obligaciones entorno a la conspiración de silencio, los 

profesionales debemos tener en cuenta: 



Seleccione una: 

a. El receptor de la información es el paciente. En caso de que no sea capaz, será su 

representante legal. 

b. Tenemos obligación de informar al paciente, y este tiene derecho a no querer ser 

informado. 

c. Debemos trabajar con la familia, si esta es partidaria de mantener la conspiración de 

silencio. 

d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 13 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Entre todos los principios de la bioética figuran todos de los siguientes menos uno: 

Seleccione una: 

a. Justicia. 

b. Jurisprudencia.  

c. No maleficiencia. 

d. Beneficiencia. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Jurisprudencia. 

Pregunta 14 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La atención al paciente terminal debe cumplir los siguientes principios éticos. 

Señale la correcta: 

Seleccione una: 

a. No dañar da forma innecesaria. 

b. Dar respuesta a sus necesidades físicas. 

c. Se le debe informar adecuadamente, en base a su situación, si el paciente así lo 

desea. 

d. Todos los anteriores son principios éticos que se deben cumplir.  



Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todos los anteriores son principios éticos que se deben 

cumplir. 

Pregunta 15 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La población Diana candidata de requerir cuidados paliativos es: 

Seleccione una: 

a. El paciente oncológico. 

b. El paciente no oncológico con insuficiencia orgánica. 

c. El paciente con enfermedades neurológicas como ELA o esclerosis múltiple. 

d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 16 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Los principios recogidos en el plan nacional de cuidados paliativos para mejorar la 

calidad de los enfermos terminales, no incluyen: 

Seleccione una: 

a. Cobertura que responda a las necesidades, con financiación preferentemente 

pública. 

b. Satisfacción de las administraciones públicas.  

c. Coordinación de los equipos y de los recursos existentes. 

d. Calidad, efectividad y eficiencia en el uso de los recursos. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Satisfacción de las administraciones públicas. 

Pregunta 17 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
No es una característica del consentimiento informado: 



Seleccione una: 

a. La conformidad libre, voluntaria y consciente. 

b. Manifestada en pleno uso de las facultades mentales. 

c. Con un lenguaje técnico aunque no lo entienda el paciente.  

d. Aceptación o rechazo por parte del paciente del consentimiento. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Con un lenguaje técnico aunque no lo entienda el 

paciente. 

Pregunta 18 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Qué derecho no contempla la ley de autonomía del paciente (ley 41/2002) 

Seleccione una: 

a. Derechos a la información sanitaria, privacidad. 

b. Derecho a la libre elección de médico.  

c. Derecho a la autonomía del paciente: consentimiento informado. 

d. Derecho a la intimidad. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Derecho a la libre elección de médico. 

Pregunta 19 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Qué documento da respuesta desde el punto de vista de la bioética a la ausencia 

de criterios para la investigación en cuidados paliativos 

Seleccione una: 

a. La ley de autonomía del paciente. 

b. El informe Belmont.  

c. La declaración de derechos humanos. 

d. El informe White. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: El informe Belmont. 



Pregunta 20 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Señale la errónea sobre los niveles de formación en cuidados paliativos: 

Seleccione una: 

a. Nivel principiante.  

b. Nivel básico. 

c. Nivel medio. 

d. Nivel avanzado 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Nivel principiante. 

 

 

 

1. AS-AU-GCPTCAE 
2. Módulo II 
3. Exámen Módulo II: Valoración Enfermera del Paciente y Familia en CP. 

Valoración al final de la vida: cuidados en la Agonía. 

Comenzado el martes, 21 de agosto de 2018, 23:15 

Estado Finalizado 

Finalizado en martes, 21 de agosto de 2018, 23:22 

Tiempo empleado 6 minutos 50 segundos 

Puntos 20,00/20,00 

Calificación 10,00 de 10,00 (100%) 

Comentario - Buen trabajo - Continue con el curso 

Pregunta 1 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
A la hora de evaluar un síntoma, no debemos tener en cuenta: 

Seleccione una: 
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a. Su inició, duración e intensidad. 

b. La priorización de síntomas en función del profesional.  

c. Utilizar escalas validadas para la cuantificación y valoración de la intensidad de un 

síntoma. 

d. La reevaluación continua de los síntomas. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: La priorización de síntomas en función del profesional. 

Pregunta 2 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
A la hora de marcarnos objetivos en los cuidados paliativos, no debemos: 

Seleccione una: 

a. El propósito terapéutico y los beneficios de cada tratamiento. 

b. La prolongación de la vida.  

c. Los efectos adversos de los tratamientos. 

d. Las perspectivas biológicas de la persona. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: La prolongación de la vida. 

Pregunta 3 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Cuál es la base de los cuidados paliativos 

Seleccione una: 

a. El control de síntomas.  

b. El alivio del sufrimiento. 

c. El consentimiento informado. 

d. Los conocimientos de los profesionales. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: El control de síntomas. 

Pregunta 4 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Debemos tener en cuenta en la valoración de un paciente terminal: 

Seleccione una: 

a. La valoración del paciente y la familia. 

b. El alivio del sufrimiento, como objetivo. 

c. Considerar los deseos, valores y creencias del binomio paciente/familia. 

d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 5 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de la valoración de enfermería debemos tener en cuenta: 

Seleccione una: 

a. Lenguaje adaptado. 

b. Evitar las prisas. 

c. Tratamiento actual. 

d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 6 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de la valoración del dolor, los diagnósticos que más se presentan en 

cuidados paliativos son: 

Seleccione una: 

a. Dolor agudo. 

b. Dolor crónico. 

c. Aislamiento social. 

d. Todas las anteriores.  



Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 7 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de las necesidades de Virginia Henderson se encuentra: 

Seleccione una: 

a. Respira normalmente. 

b. Elimina por todas las vías corporales. 

c. Se mueve y mantiene posturas adecuadas. 

d. Todas las anteriores son correctas.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores son correctas. 

Pregunta 8 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de las necesidades espirituales de la persona, no se encuentra: 

Seleccione una: 

a. Ser reconocido como persona. 

b. Auténtica esperanza. 

c. No sufrir.  

d. Expresar sentimientos. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: No sufrir. 

Pregunta 9 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro del objetivo salud bucal, no debemos tener en cuenta: 

Seleccione una: 

a. El aseo de la boca. 



b. Dificultad en la deglución.  

c. La humedad de la mucosa oral y la boca. 

d. La integridad de la mucosa oral. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Dificultad en la deglución. 

Pregunta 10 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Durante la valoración del paciente para su inclusión en un plan de cuidados 

paliativos hay que resaltar, seleccione la correcta: 

Seleccione una: 

a. Antecedentes personales. 

b. Medicación actual. 

c. Hospitalizaciones previas. 

d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 11 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En cuanto a la alimentación durante la agonía, señale la opción incorrecta: 

Seleccione una: 

a. Respeta las necesidades de ingesta del paciente. 

b. Debido a la escasez de alimentos, administrar líquidos hiperproteícos.  

c. Tranquilizar a la familia. 

d. Mantener la boca húmeda. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Debido a la escasez de alimentos, administrar líquidos 

hiperproteícos. 

Pregunta 12 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En cuidados paliativos la valoración de enfermería la tenemos que realizar 

siempre: 

Seleccione una: 

a. Es indistinto el modelo elegido.  

b. Con el modelo de V. Henderson. 

c. Con el modelo de M. Gordon. 

d. Con el modelo de D. Orem. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Es indistinto el modelo elegido. 

Pregunta 13 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Los síntomas digestivos más frecuentes que suele tener un paciente en situación 

terminal son: Seleccione la incorrecta. 

Seleccione una: 

a. Nauseas. 

b. Ascitis 

c. Disfagia 

d. Convulsiones  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Convulsiones 

Pregunta 14 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Los síntomas más frecuentes en la agonía son: 

Seleccione una: 

a. Xerostomía. 

b. Dolor. 

c. Disnea. 



d. Todos los anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todos los anteriores. 

Pregunta 15 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
No es característico de la agonía: 

Seleccione una: 

a. Deterioro del estado general. 

b. Disminución del nivel de conciencia. 

c. Aceptación del proceso.  

d. Debilidad extrema. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Aceptación del proceso. 

Pregunta 16 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
No es un fármaco habitual en la agonía la utilización de: 

Seleccione una: 

a. Sinogán.  

b. Morfina. 

c. Buscapina. 

d. Midazolam. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Sinogán. 

Pregunta 17 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Para dar respuesta a la valoración en cuidados paliativos debemos reunir las 

siguientes características. Selecciona la falsa. 



Seleccione una: 

a. Identificación del cuidador principal. 

b. Grado de conocimiento que el paciente y la familia tienen de la enfermedad y de la 

situación. 

c. Actitud familiar, con la presencia o no de la "conspiración de silencio". 

d. Una vez identificado el cuidador principal excluir al resto de la familia, para evitar 

múltiples opiniones.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Una vez identificado el cuidador principal excluir al resto 

de la familia, para evitar múltiples opiniones. 

Pregunta 18 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Para una correcta valoración psicoemocional: 

Seleccione una: 

a. Será realizada por el psicólogo. 

b. Será realizada por el médico. 

c. Será realizada por el enfermero. 

d. Todo el equipo de cuidados paliativos debe estar entrenado en la valoración 

psicoemocional y el manejo de situaciones psicoemocionales.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todo el equipo de cuidados paliativos debe estar 

entrenado en la valoración psicoemocional y el manejo de situaciones 

psicoemocionales. 

Pregunta 19 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Son todos signos que manifiesta el paciente en la agonía menos uno: 

Seleccione una: 

a. Nariz fría 

b. Labios cianóticos. 

c. Hipertensión  



d. Pausas de apnea. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Hipertensión 

Pregunta 20 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Un mal soporte del paciente en el domicilio, puede acabar con el paciente 

ingresado en el hospital debido a: 

Seleccione una: 

a. Control de síntomas. 

b. Monitorización de constantes. 

c. Claudicación familiar.  

d. Sedación paliativa. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Claudicación familiar. 

 

 

 

Curso online generalidades de los cuidados paliativos 

para técnicos en cuidados auxiliares de enfermería 
1. Área personal 
2. Mis cursos 
3. AS-AU-GCPTCAE 
4. Módulo III 
5. Exámen Módulo III: Síntomas Frecuentes. 

Comenzado el martes, 21 de agosto de 2018, 23:10 

Estado Finalizado 

Finalizado en martes, 21 de agosto de 2018, 23:30 

Tiempo empleado 19 minutos 49 segundos 

Puntos 20,00/20,00 

Calificación 10,00 de 10,00 (100%) 

http://cursosfnn.com/moodle/my/
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Comentario - Buen trabajo - Continue con el curso 

Pregunta 1 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de los síntomas urinarios más frecuentes en el paciente terminal se 

encuentra: 

Seleccione una: 

a. La incontinencia. 

b. La retención urinaria 

c. El espasmo vesical. 

d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 2 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de los síntomas urinarios no es de los más frecuentes: 

Seleccione una: 

a. Disuria.  

b. Incontinencia urinaria. 

c. Retención urinaria. 

d. Espasmo vesical. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Disuria. 

Pregunta 3 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro del tratamiento con opioides, debemos tener en cuenta: 

Seleccione una: 

a. La titulación. 



b. La rotación de opioides. 

c. Los síntomas refractarios. 

d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 4 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
El dolor se presenta en el cáncer avanzado: 

Seleccione una: 

a. En menos del 50 % de los casos. 

b. En el 100 % de los casos. 

c. Dependiendo de la extensión de la tumoración. 

d. Entre el 60 y el 80% de los casos.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Entre el 60 y el 80% de los casos. 

Pregunta 5 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En cuanto a la valoración de síntomas, no es importante: 

Seleccione una: 

a. La intensidad. 

b. Factores desencadenantes. 

c. Cantidad de síntomas.  

d. El impacto del síntoma en la calidad de vida del paciente. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Cantidad de síntomas. 

Pregunta 6 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 
En la escala EVA de dolor es cierto que: 

Seleccione una: 

a. El uno es dolor insoportable. 

b. El diez es ausencia de dolor. 

c. El cinco es dolor insoportable. 

d. El diez es dolor insoportable.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: El diez es dolor insoportable. 

Pregunta 7 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Entre los fármacos usados para el control del dolor en el paciente paliativo se 

encuentra: 

Seleccione una: 

a. AINES. 

b. Codeína. 

c. Morfina. 

d. Todos los anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todos los anteriores. 

Pregunta 8 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Las curas paliativas no van encaminadas a: 

Seleccione una: 

a. Aliviar el dolor. 

b. Evitar complicaciones. 

c. Curar la herida.  

d. Evitar la progresión de las heridas. 



Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Curar la herida. 

Pregunta 9 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Los cuidados de la boca no van encaminados a: 

Seleccione una: 

a. Prevenir el dolor. 

b. Mantener el sabor de los alimentos.  

c. Promoción del confort. 

d. Prevenir la aparición de halitosis. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Mantener el sabor de los alimentos. 

Pregunta 10 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
No es cierto que en el control del dolor debamos: 

Seleccione una: 

a. Utilizar sólo fármacos.  

b. Podemos utilizar fármacos. 

c. Podemos utilizar relajación. 

d. Podemos utilizar otras terapias alternativas. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Utilizar sólo fármacos. 

Pregunta 11 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
No es cierto que: 

Seleccione una: 

a. La analgesia tiene que ser pautada. 



b. La analgesia tiene que ser a demanda.  

c. La elección del analgésico vendrá condicionada por la cantidad de dolor. 

d. La vía de administración será la que mejor tolere el paciente. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: La analgesia tiene que ser a demanda. 

Pregunta 12 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
No es efecto secundario del tratamiento con opioides: 

Seleccione una: 

a. Estreñimiento. 

b. Hipo.  

c. Xerostomía. 

d. Prurito. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Hipo. 

Pregunta 13 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
No es una recomendación en el tratamiento del dolor: 

Seleccione una: 

a. Utilizar dos tipos de opioides.  

b. Conocer los fármacos más frecuentes en el tratamiento del dolor. 

c. Abordar las necesidades de los pacientes de forma individualizada. 

d. Si es necesario, utilizar fármacos coadyuvantes. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Utilizar dos tipos de opioides. 

Pregunta 14 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 
No pertenece al primer escalón analgésico: 

Seleccione una: 

a. Paracetamol. 

b. Ketorolaco. 

c. Codeína.  

d. Dexketoprofeno. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Codeína. 

Pregunta 15 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
No son fármacos coadyuvantes: 

Seleccione una: 

a. Inhibidores del calcio.  

b. Corticoides. 

c. Antidepresivos. 

d. Anticonvulsivantes. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Inhibidores del calcio. 

Pregunta 16 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Para el tratamiento del dolor debemos tener en cuenta: 

Seleccione una: 

a. El dolor es un síntoma, no un signo. 

b. Es importante conocer qué duele. 

c. Es importante conocer cuánto duele. 

d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 



Pregunta 17 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Para realiza un buen control de síntomas hay que: Señale la correcta. 

Seleccione una: 

a. Realizar un buen registro de los síntomas. 

b. Explicar al paciente y familia las causas de los síntomas. 

c. Individualizar el tratamiento. 

d. Todas con correctas.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas con correctas. 

Pregunta 18 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Según la etiología del dolor este puede ser: 

Seleccione una: 

a. Tumoral. 

b. Iatrogénico. 

c. No neoplásico. 

d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 19 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Son características de la enfermedad terminal: 

Seleccione una: 

a. Plurisintomatología. 

b. De gran impacto para el paciente y la familia. 



c. Presencia de enfermedad incurable, progresiva y avanzada. 

d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 20 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Una característica del dolor crónico es: 

Seleccione una: 

a. Se presenta de forma inesperada y es difícil de controlar. 

b. Tiene más de tres meses de evolución.  

c. Tiene menos de un día de evolución. 

d. Ninguna de las anteriores. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Tiene más de tres meses de evolución. 

 

 

 

Curso online generalidades de los cuidados paliativos 

para técnicos en cuidados auxiliares de enfermería 
1. Área personal 
2. Mis cursos 
3. AS-AU-GCPTCAE 
4. Módulo IV 
5. Examen módulo IV: La muerte y el duelo en nuestra sociedad. 

Comenzado el martes, 21 de agosto de 2018, 23:32 

Estado Finalizado 

Finalizado en viernes, 24 de agosto de 2018, 14:18 

Tiempo empleado 2 días 14 horas 

Puntos 15,00/15,00 

Calificación 10,00 de 10,00 (100%) 
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Comentario - Buen trabajo - Continue con el curso 

Pregunta 1 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Cada cultura tiene sus propios rituales y prácticas para ayudar a las personas que 

están muriendo o despedirlas una vez han muerto 

Seleccione una: 

a. Solo las culturas con religion monoteista 

b. Solo las culturas politeistas 

c. Verdadero  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Verdadero 

Pregunta 2 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Cada cultura tiene una visión que trata de explicar y dar significado al caos que, en 

último término, representa la muerte 

Seleccione una: 

a. Verdadero  

b. Falso 

c. Solo en determinadas culturas 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Verdadero 

Pregunta 3 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
El color ha tenido siempre un significado de respeto en los lutos 

Seleccione una: 

a. El color es el mismo en todas las culturas. El negro 

b. El color asociado al luto varia de unas culturas a otras  



c. No hay ningún color asociado al luto en las sociedades 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: El color asociado al luto varia de unas culturas a otras 

Pregunta 4 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
El luto es 

Seleccione una: 

a. La expresión formalizada de responder a la muerte  

b. La expression religiosa de la muerte 

c. Todas son incorrectas 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: La expresión formalizada de responder a la muerte 

Pregunta 5 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En la Edad Media, e incluso en las sociedades rurales de los últimos siglos, la 

muerte era considerada como 

Seleccione una: 

a. Algo natural y parte de la vida  

b. Un castigo de los dioses 

c. Ninguna es correcta 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Algo natural y parte de la vida 

Pregunta 6 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En nuestra sociedad y más en las zonas rurales, hasta hace pocos años era muy 

frecuente un modelo 

Seleccione una: 



a. De muerte pública con el objetivo de compartir el dolor en comunidad  

b. Se celebraba en la más estricta intimidad de la familia 

c. No existía ninguna costumbre frecuente al respecto 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: De muerte pública con el objetivo de compartir el dolor 

en comunidad 

Pregunta 7 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En relación al luto, y dentro de nuestra actitud professional ante el 

Seleccione una: 

a. No debemos darle ninguna importancia 

b. Solo debemos valorarlo en base a nuestras creencias 

c. Sea cual sea nuestra opinión al respecto, debemos reconocer que el luto, tiene en la 

mayoría de los casos, un importante papel  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Sea cual sea nuestra opinión al respecto, debemos 

reconocer que el luto, tiene en la mayoría de los casos, un importante papel 

Pregunta 8 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La ausencia de algunos rituales , el entierro por ejemplo, pueden traer en algunas 

personas complicaciones en el proceso de duelo 

Seleccione una: 

a. Solo en algunas culturas 

b. Verdadero  

c. Falso 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Verdadero 

Pregunta 9 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 
La expresión de dolor humano es un product 

Seleccione una: 

a. De la cultura de cada individuo  

b. De cada persona 

c. Todas son incorrectas 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: De la cultura de cada individuo 

Pregunta 10 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La muerte de un ser querido es uno de los acontecimientos vitales más 

estresantes y dolorosos que existe 

Seleccione una: 

a. Falso 

b. Solo en determinadas religions de nuestra sociedad 

c. Cierto  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Cierto 

Pregunta 11 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La muerte en nuestra sociedad de hoy 

Seleccione una: 

a. Es una temática que se evita y que a veces se considera de naturaleza morbosa  

b. Es algo natural y aceptado como parte de la vida 

c. Es un tema en auge para la sociedad y del que se habla de forma abierta 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Es una temática que se evita y que a veces se considera 

de naturaleza morbosa 

Pregunta 12 

Correcta 



Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La muerte es la más solitaria experiencia humana., según el autor 

Seleccione una: 

a. Sartre  

b. Chuang Tzu 

c. Ninguna es correcta 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Sartre 

Pregunta 13 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La negación de la muerte en la sociedad actual se extiende a 

Seleccione una: 

a. No existe tal negación en nuestra sociedad actual 

b. Todo aquello que recuerde a la muerte  

c. Solo a la idea de la muerte en si 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todo aquello que recuerde a la muerte 

Pregunta 14 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Las costumbres, comportamientos y sentimientos expresados en una cultura 

pueden ser considerados extraños e inapropiados en otra 

Seleccione una: 

a. Verdadero  

b. Falso 

c. Solo en nuestra sociedad 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Verdadero 



Pregunta 15 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Todos nacemos dentro de una cultura determinada cuyas creencias vamos 

incorporando mientras crecemos rodeados de nuestras familias, aprendemos en 

nuestras escuelas y nos relacionamos con nuestro mundo 

Seleccione una: 

a. Estos factores no influyen en nuestra percepción y creencias sobre la muerte 

b. Esto es solo asi dentro de algunas religiones como la católica 

c. Verdadero  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Verdadero 
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Pregunta 1 

Ante el bloqueo emocional, debemos: 

Seleccione una: 

a. Dar tiempos. 

b. Dar mensajes cortos. 

c. Disponibilidad. 

d. Todas las anteriores. 

La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Ante un estímulo, no es un nivel de respuesta: 

Seleccione una: 

a. Nivel motor. 

b. Nivel espiritual. 

c. Nivel fisiológico.. 

d. Nivel cognitivo. 

La respuesta correcta es: Nivel espiritual. 



Dentro de la expresión de tristeza no debemos: 

Seleccione una: 

a. No preguntar por los motivos. 

b. Facilitar el desahogo. 

c. Escuchar. 

d. Mostrar empatía. 

La respuesta correcta es: No preguntar por los motivos. 

Dentro de las características de la claudicación familiar se encuentra: 

Seleccione una: 

a. Incapacidad de la familia para ofrecer una respuesta adecuada a las necesidades del 

paciente. 

b. Eliminación del estrés previo presente en la familia. 

c. Ninguna de las anteriores. 

d. Eliminación del agotamiento físico y emocional. 

La respuesta correcta es: Incapacidad de la familia para ofrecer una respuesta adecuada a las 

necesidades del paciente. 

Exámen Módulo V La Comunicación en Cuidados Paliativos. El duelo 
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Pregunta 4 

Correcta 

Puntúa 1,00 

sobre 1,00 

Comenzado el jueves, 7 de diciembre de 2017, 14:54 

Estado Finalizado 

Finalizado en jueves, 7 de diciembre de 2017, 14:59 

Tiempo 

empleado 

5 minutos 52 segundos 

Puntos 19,00/20,00 

Calificación 9,50 de 10,00 (95%) 



Comentario - Buen trabajo - Continue con el curso 

Ante el bloqueo emocional, debemos: 

Seleccione una: 

a. Dar tiempos. 

b. Dar mensajes cortos. 

c. Disponibilidad. 

d. Todas las anteriores. 

La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Ante un estímulo, no es un nivel de respuesta: 

Seleccione una: 

a. Nivel motor. 

b. Nivel espiritual. 

c. Nivel fisiológico.. 

d. Nivel cognitivo. 

La respuesta correcta es: Nivel espiritual. 

Dentro de la expresión de tristeza no debemos: 

Seleccione una: 

a. No preguntar por los motivos. 

b. Facilitar el desahogo. 

c. Escuchar. 

d. Mostrar empatía. 

La respuesta correcta es: No preguntar por los motivos. 

Dentro de las características de la claudicación familiar se encuentra: 

Seleccione una: 

a. Incapacidad de la familia para ofrecer una respuesta adecuada a las necesidades del 

paciente. 

b. Eliminación del estrés previo presente en la familia. 

c. Ninguna de las anteriores. 

d. Eliminación del agotamiento físico y emocional. 

La respuesta correcta es: Incapacidad de la familia para ofrecer una respuesta adecuada a las 

necesidades .. 



Curso online generalidades de los cuidados paliativos 

para técnicos en cuidados auxiliares de enfermería 
1. Área personal 
2. Mis cursos 
3. AS-AU-GCPTCAE 
4. Prueba Final del Curso 
5. Examen Final del Curso 

Comenzado el viernes, 24 de agosto de 2018, 16:54 

Estado Finalizado 

Finalizado en sábado, 25 de agosto de 2018, 22:13 

Tiempo empleado 1 día 5 horas 

Puntos 22,00/25,00 

Calificación 8,80 de 10,00 (88%) 

Comentario - Buen trabajo - Continuar con el 

curso 

Pregunta 1 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
A la hora de evaluar un síntoma, no debemos tener en cuenta: 

Seleccione una: 

a. Utilizar escalas validadas para la cuantificacion y valoracion de la 

intensidad de un síntoma 

b. La priorización de síntomas en función del profesional  

c. Su inicio, duración e intensidad 

d. La reevaluación continua de los síntomas 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: La priorización de síntomas en función 

del profesional 

Pregunta 2 

Correcta 
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Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
A la hora de marcarnos objetivos en los cuidados paliativos, no 

debemos: 

Seleccione una: 

a. Los efectos adversos de los tratamientos. 

b. La prolongacion de la vida.  

c. Las perspectivas biológicas de la persona. 

d. El proposito terapeutico y los beneficios de cada tratamiento. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: La prolongacion de la vida. 

Pregunta 3 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
A partir de que año podemos hablar de cuidados paliativos en el 

mundo 

Seleccione una: 

a. 1983 

b. 1967  

c. 1950 

d. 1975 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: 1967 

Pregunta 4 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 
A que puede deberse el aumento de pacientes subsidiarios de 

cuidados paliativos 

Seleccione una: 

a. Al cancer. 

b. Todas las anteriores.  

c. Al SIDA. 

d. A las enfermedades crónicas avanzadas. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 5 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Cu&aacaute;ndo podemos hablar que el estado español reconoce 

la necesidad de cuidados paliativos 

Seleccione una: 

a. 2001  

b. 2000 

c. 1990 

d. 1995 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: 2001 

Pregunta 6 

Incorrecta 

Puntúa 0,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Cual es la base de los cuidados paliativos 



Seleccione una: 

a. El alivio del sufrimiento.  

b. El control de síntomas 

c. Los conocimientos de los profesionales. 

d. El consentimiento informado. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: El control de síntomas 

Pregunta 7 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Debemos tener en cuenta en la valoración de un paciente terminal: 

Seleccione una: 

a. El alivio del sufrimiento, como objetivo. 

b. Considerar los deseos, valores y creencias del binomio 

paciente/familia. 

c. La valoración del paciente y la familia. 

d. Todas las anteriores.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 8 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de la formación en cuidados paliativos no se reconoce la 

necesidad de formarse en: 

Seleccione una: 

a. Formación general en cuidados paliativos. 



b. Formación espiritual  

c. Formación específica del personal de los equipos de cuidados 

paliativos. 

d. Formación específica en aspectos físicos 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Formación espiritual 

Pregunta 9 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de la valoración de enfermería debemos tener en cuenta: 

Seleccione una: 

a. Todas las anteriores.  

b. Tratamiento actual. 

c. Lenguaje adaptado. 

d. Evitar las prisas. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 10 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de las emociones que genera la enfermedad terminal no 

está 

Seleccione una: 

a. Indiferencia.  

b. Tristeza. 

c. Hostilidad. 



d. Negación 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Indiferencia. 

Pregunta 11 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de las necesidades espirituales de la persona, no se 

encuentra: 

Seleccione una: 

a. Auténtica esperanza. 

b. Ser reconocido como persona. 

c. Expresar sentimientos. 

d. No sufrir.  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: No sufrir. 

Pregunta 12 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Dentro de los cuidados paliativos debe hacerse especial hincapié 

en: 

Seleccione una: 

a. Todas las anteriores.  

b. El abordaje del paciente y la familia. 

c. El abordaje biopsicosocial y espiritual. 

d. La identificación de la situación de enfermedad terminal avanzada. 



Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 13 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En cuanto a la valoración de síntomas, no es importante: 

Seleccione una: 

a. La intensidad. 

b. Factores desencadenantes. 

c. Cantidad de síntomas  

d. El impacto del síntoma en la calidad de vida del paciente. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Cantidad de síntomas 

Pregunta 14 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En cuidados paliativos, la comunicación debe ser entendida como: 

Seleccione una: 

a. Un gran reto.  

b. No tiene particularidades fuera de la comunicación médica 

c. Es igual que otro tipo de comunicación 

d. No supone esfuerzo suplementario. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Un gran reto. 



Pregunta 15 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En el momento inmediatamente despues de la muerte... 

Seleccione una: 

a. La persona no siente nada, está bloqueada. Es preciso que pasen 

unas semanas para que empiecen a aflorar las primeras 

emociones de tristeza. 

b. Se produce un sentimiento de alivio y relajación 

c. Aparecen sentimientos de enfado y resentimiento 

d. Se experimentan sentimientos de incredulidad, dolor, sensación de 

irrealidad, sentimientos de inseguridad y búsqueda de la persona 

desaparecida  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Se experimentan sentimientos de 

incredulidad, dolor, sensación de irrealidad, sentimientos de 

inseguridad y búsqueda de la persona desaparecida 

Pregunta 16 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Indique cuál de las afirmaciones siguientes, referidas al duelo 

patológico es INCORRECTA: 

Seleccione una: 

a. En el duelo patológico, la persona experimenta una gran 

interferencia en la vida diaria debido a los sentimientos de dolor y 

aflicción por la pérdida del ser querido y la ausencia de contacto 

social. 

b. El duelo patológico suele desaparecer espontáneamente sin 

necesidad de intervención alguna.  



c. El duelo patológico o complicado puede adoptar diversas formas, 

que van desde la ausencia o el retraso en su aparición, el duelo 

excesivamente intenso y duradero, hasta el duelo asociado a 

ideaciones suicidas o sí;ntomas psicóticos 

d. Las personas que han perdido a un ser querido de una manera 

traumática o de manera inesperada tienen un mayor riesgo de 

experimentar un duelo patológico 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: El duelo patológico suele desaparecer 

espontáneamente sin necesidad de intervención alguna. 

Pregunta 17 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Los principios recogidos en el plan nacional de cuidados paliativos 

para mejorar la calidad de los enfermos terminales, no incluyen: 

Seleccione una: 

a. Satisfación de las administraciones públicas.  

b. Coordinación de los equipos y de los recursos existentes. 

c. Cobertura que responda a las necesidades, con financiación 

preferiblemente pública. 

d. Calidad, efectividad y eficiencia en el uso de los recursos. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Satisfación de las administraciones 

públicas. 

Pregunta 18 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
No es cierto que en el control del dolor debamos: 



Seleccione una: 

a. Utilizar sólo fármacos  

b. Podemos utilizar otras terapias alternativas. 

c. Podemos utilizar relajaciión 

d. Podemos utilizar fármacos 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Utilizar sólo fármacos 

Pregunta 19 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
No es cierto que: 

Seleccione una: 

a. La analgesia tiene que ser pautada. 

b. La analgesia tiene que ser a demanda.  

c. La elección del analgésico vendrá condicionada por la cantidad de 

dolor. 

d. La vía de administración será la que mejor tolere el paciente. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: La analgesia tiene que ser a demanda. 

Pregunta 20 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Para el tratamiento del dolor debemos tener en cuenta: 

Seleccione una: 

a. Todas las anteriores.  



b. Es importante conocer cuanto duele. 

c. El dolor es un síntoma, no un signo. 

d. Es importante conocer qué duele. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 21 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Para una correcta valoración psicoemocional: 

Seleccione una: 

a. Todo el equipo de cuidados paliativos debe estar entrenado en la 

valoración psicoemocional y el manejo de situaciones 

psicoemocionales.  

b. Será realizada por el psicólogo 

c. Será realizada por el enfermero. 

d. Será realizada por el médico 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todo el equipo de cuidados paliativos 

debe estar entrenado en la valoración psicoemocional y el manejo 

de situaciones psicoemocionales. 

Pregunta 22 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Por qué fase adaptativa pasan los pacientes durante el transcurso 

de su enfermedad 

Seleccione una: 

a. Negación 



b. Todas las anteriores.  

c. Aceptación 

d. Ira. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 

Pregunta 23 

Incorrecta 

Puntúa 0,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Qué duración aproximada tiene la fase del duelo de enfado y 

resentimiento 

Seleccione una: 

a. De 2 semanas a 4 meses 

b. Un mes 

c. De 3 a 4 días 

d. No existe esa fase  

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: De 2 semanas a 4 meses 

Pregunta 24 

Incorrecta 

Puntúa 0,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Qué factor NO influencia en el tipo de duelo que puede 

experimentar una persona 

Seleccione una: 

a. El apoyo y la comunicaci&oacaute;n 

b. La red social  

c. Los ingresos anuales del fallecido 



d. Los recursos personales 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Los ingresos anuales del fallecido 

Pregunta 25 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Son características de la enfermedad terminal: 

Seleccione una: 

a. Todas las anteriores.  

b. Presencia de enfermedad incurable, progresiva y avanzada. 

c. De gran impacto para el paciente y la familia. 

d. Plurisintomatomatología 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las anteriores. 
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