
Luisa, mujer de 69 años, diagnosticada de Cáncer de mama, en fase terminal en la 
actualidad (con presencia de metástasis hepáticas, pulmonares y cerebrales, 
siendo descartado más tratamiento quirúrgico y médico de tipo curativo). 
Finalizada radioterapia holocraneal para tratamiento de las metástasis cerebrales 
de manera paliativa. 

Desde el punto de vista funcional precisa ayuda personal y de dispositivos para la 
movilización, para actividades básicas como el aseo y vestido. Con 
empeoramiento de su situación limitada cama -sillón. 

Ingresa en planta de hospitalización por mal control del dolor por úlcera tumoral en 
mama derecha con mal olor, dolor y sangrado. 

 
 

Pregunta1 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Ante la presencia de dolor, que escala de valoración utilizarías. Señala la correcta. 
Seleccione una: 

 
a. 
Escala de Andersen. 

 
b. 
Escala Analógica Visual. 

 
c. 
A y b son correctas. 

 
d. 
Todas son correctas. 

Pregunta2 

Incorrecta 
Se puntúa 0,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Según la clasificación cronológica el dolor puede ser. Señala la respuesta 
incorrecta. 
Seleccione una: 

 
a. 
Dolor agudo. 

 
b. 
Dolor Irruptivo. 

 
c. 



Dolor neuropático. 

 
d. 
Dolor fin de dosis. 

Pregunta3 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En el tercer escalón de la escalera analgésica de la OMS se encuentran: Señala la 
respuesta correcta. 
Seleccione una: 

 
a. 
Los opioides potentes. 

 
b. 
Los opioides débiles. 

 
c. 
Los AINES. 

 
d. 
Todas son correctas. 

Pregunta4 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Señala la respuesta correcta respecto a las úlceras tumorales. 
Seleccione una: 

 
a. 
No se debe desbridar por alta vascularización del tejido y riesgo de sangrado. 

 
b. 
Ante sangrado en sábana o puntos sangrantes aplicar varilla de nitrato de plata o 
alginato. 

 
c. 
Ante hemorragias cuantiosas usar gasas impregnadas en adrenalina 1:1000, ácido 
traxenámico o ácido aminocaproico y ejercer presión sobre la zona sangrante. 

 
d. 
Todas son correctas. 

Pregunta5 

Correcta 



Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Antidepresivos, anticonvulsionantes, relajantes musculares, benzodiacepinas y 
corticoides forman parte de: Señala la respuesta correcta. 
Seleccione una: 

 
a. 
Técnicas invasivas para el control del dolor. 

 
b. 
Primer escalón de la escala analgésica. 

 
c. 
Fármacos analgésicos coadyuvantes. 

 
d. 
Segundo escalón de la escala analgésicas. 
 


