
Test salud publica eir acreditado fuden 

Qué elemento NO se incluye en la incentivación y participación de los profesionales centinelas? 

Seleccione una: 

a. La remuneración económica por pertenecer a la red  

b. El reconocimiento científico  

c. La retroinformación de los resultados  

d. Participación directa en la investigaciones 

e. Proporcionar información específica con una periodicidad semanal  

Pregunta 2 

Sin responder aún 

Desde el punto de vista de Sanidad Ambiental, ¿qué se entiende por inmisión? 

Seleccione una: 

a. La expulsión a la atmósfera de sustancias y radiaciones causantes de calor y ruido procedentes de forma directa 
de fuentes puntuales o difusas de energía activa  

b. La presencia en los recursos naturales y especialmente en el aire, el agua o el suelo, de sustancias, 
vibraciones, luz, radiaciones, calor o ruido que alteran su composición natural y a los cuales están expuestos 
los seres vivos y los materiales  

c. Expulsión de líquidos y sustancias en general  

d. Los logros a alcanzar en unos objetivos marcados de antemano  

e. La salida de radiaciones de un cuerpo activo al exterior  

Pregunta 3 

Sin responder aún 
Un riesgo relativo inferior a 1 se puede interpretar como que: 
Seleccione una: 

a. El riesgo de enfermar es similar entre los expuestos y los no expuestos a un supuesto factor de riesgo  

b. Se trata de una exposición protectora  

c. No es posible obtener un riesgo relativo inferior a 1  

d. Indica que el factor de riesgo es poco prevalente en la población estudiada  

e. La población estudiada tiene el factor de riesgo bajo  

Pregunta 4 

No es una enfermedad de declaración obligatoria: 
Seleccione una: 

a. Rabia.  

b. Hepatitis A.  

c. Varicela.  

d. Tularemia.  

e. Triquinosis.  

Pregunta 5 



Cuando el agente infeccioso se adhiere a la superficie del huésped y se multiplica en ella, hablamos de: 

Seleccione una: 

a. Invasión.  

b. Colonización.  

c. Diseminación.  

d. Infectividad.  

e. Multiplicación.  

Pregunta 6 

¿Cuáles son las variables epidemiológicas?: 
Seleccione una: 

a. Persona, lugar, tiempo, enfermedad y forma de intervención  

b. Persona, lugar y tiempo  

c. Persona, lugar, tiempo, morbilidad y mortalidad  

d. Persona, lugar, tiempo y enfermedad  

e. Persona, lugar, tiempo, natalidad, mortalidad y morbilidad  

Pregunta 7 

Según el IMC (Índice de Masa Corporal) se considera sobrepeso grado I: 

Seleccione una: 

a. IMC 23-25 %  

b. IMC 25-27 %  

c. IMC 29-31 %  

d. IMC 30-34 %  

e. IMC 35-40 %  

Pregunta 8 

 
Se define como tasa de patogenicidad: 
Seleccione una: 

a. (nº de infectados que enferman x 100) / nº total de infectados.  

b. (nº de casos registrados x 100) / nº total de infectados.  

c. (nº de infectados x 100) / nº total de defunciones.  

d. (nº total de casos x 100) / nº de nuevos casos.  

e. (nº de sanos x 100) / nº total de infectados.  

Pregunta 9 

Para valorar el grado de dependencia a la nicotina se utiliza: 
Seleccione una: 

a. Test de Reye  

b. Test de O`Sullivan  

c. Test de Fagerström 



d. Test de Katz  

e. Test de Barthel 

Pregunta 10 

El screening es un actividad de: 
Seleccione una: 

a. Prevención terciaria  

b. Prevención primaria y promoción  

c. Prevención secundaria  

d. Promoción de la salud  

e. Prevención primaria  

Pregunta 11 

Cuando se restringe la actividad a personas que aparentemente están sanas, pero que han estado expuestas al contagio 
de una enfermedad transmisible, hablamos de: 
Seleccione una: 

a. Aislamiento.  

b. Desinsectación.  

c. Cuarentena.  

d. Periodo de incubación.  

e. Periodo de latencia.  

Pregunta 12 

 
Los residuos generados por actividades sanitarias se clasifican en: 

Seleccione una: 

a. Inócuos, tóxicos, muy tóxicos y extremadamente peligrosos  

b. Lisos, punzantes, lacerantes y cortantes  

c. En los grupos I, II, III, IV,V,VI,VII 

d. Inertes, levemente infectantes, infecciosos y letales  

e. Inertes, humanos, biológicos y tóxicos  

Pregunta 13 

 
Las actividades de prevención primaria son las que se realizan: 
Seleccione una: 

a. Cuando aún no se han producido complicaciones de la enfermedad  

b. Para la detección precoz de la enfermedad  

c. Exclusivamente en las instalaciones comunitarias  

d. Sobre los factores causales o de riesgo  

e. Una vez detectado el problema  

Pregunta 14 



Analíticamente la Hepatitis B no presenta: 

Seleccione una: 

a. Aumento de las transaminasas.  

b. Aumento de la fosfatasa alcalina.  

c. Hiperglucemia.  

d. Hipoalbuminemia.  

e. Disminución de la protombina.  

Pregunta 15 

El periodo de tiempo a partir del cual el huésped es capaz de transmitir la enfermedad es: 
Seleccione una: 

a. Periodo de incubación.  

b. Periodo sintomático.  

c. Periodo de limitación.  

d. Periodo de transmisibilidad.  

e. Periodo transendémico.  

Pregunta 16 

Dentro de las técnicas activas de desratización no encontramos: 

Seleccione una: 

a. Recogida higiénica de los deshechos urbanos.  

b. Colocación de ratoneras.  

c. Utilización de ultrasonidos.  

d. Métodos biológicos.  

e. Uso de rodenticidas.  

Pregunta 17 

 
La enfermedad transmisible que tiene como uno de sus síntomas la parálisis flácida asimétrica es: 
Seleccione una: 

a. Síndrome de Guillain-Barré.  

b. SIDA.  

c. Sarampión.  

d. Poliomielitis.  

e. Enfermedad meningocócica.  

Pregunta 18 

Cual de los siguientes agentes infecciosos no causa Tuberculosis: 
Seleccione una: 

a. Mycobacterium tuberculosis.  

b. Mycobacterium cannis.  

c. Mycobacterium africanum.  



d. Mycobacterium cannetti.  

e. Mycobacterium bovis.  

Pregunta 19 

Las actividades de los equipos de atención primaria deberán desarrollarse de forma: 
Seleccione una: 

a. Integrada incluyendo sólo la promoción  

b. Individualmente  

c. Integral, permanente, programada, evaluable, docente e investigadora, accesible y activa  

d. Sanitaria, concentrada, agrupada y con inspecciones  

Pregunta 20 

Cual de los siguientes no se considera un signo de alarma en una mujer gestante 

Seleccione una: 

a. Sangrado vaginal  

b. Pérdida de líquido amniótico  

c. Alteraciones auditivas  

d. Ausencia de movimientos fetales después del 5º mes  

e. Dolores similares a la menstruación  

Pregunta 21 

Cuál de las siguientes no es una emergencia hipertensiva: 
Seleccione una: 

a. Hemorragia intracraneal  

b. Hipertensión en quemados  

c. Eclampsia  

d. Encefalopatía hipertensiva  

e. Insuficiencia cardiaca aguda con edema pulmonar  

Pregunta 22 

¿A que propiedad de una medida se refieren los términos sensibilidad y especificidad?: 

Seleccione una: 

a. Fiabilidad  

b. Precisión  

c. Validez de criterio  

d. Validez externa  

e. Validez de contenido  

Pregunta 23 

La OMS define la salud como: 

Seleccione una: 



a. El estado de completo bienestar social  

b. No tener ninguna enfermedad  

c. El estado de completo bienestar físico, mental y social y no solo la ausencia de enfermedad y achaque  

d. La salud es la solo ausencia de dolor  

e. El equilibrio entre una persona y su medio ambiente  

Pregunta 24 

Con respecto a la vacunación frente a la varicela, señale la afirmación FALSA: 
Seleccione una: 

a. Es una vacuna con virus vivos atenuados  

b. Administrar en caso de tuberculosis activa  

c. La susceptibilidad de la población adulta a la enfermedad varicelosa es menos del 10%  

d. Su administración es subcutánea, vasto externo menores de 12 meses y escolares, adolescentes y adultos en 
deltoides  

e. A la hora de administrarse hay que destacar una alergia a la neomicina 

Pregunta 25 

Los procesos crónicos constituyen una patología de enorme trascendencia social debido a: 
Seleccione una: 

a. Morbi-mortalidad/ larga duración /elevadas incapacidades que originan/ carga económica  

b. Mortalidad/ su larga duración coste –eficacia  

c. Alta carga económica/ calidad de vida/ mortalidad temprana  

d. Morbilidad/ coste- eficacia/ incapacidades /aumento de los recursos  

e. Larga duración/ disminución del coste/ disminución de los recursos/ mortalidad  

Pregunta 26 

De las siguientes, cual no se considera una situación de urgencia en pediatría: 

Seleccione una: 

a. Convulsiones  

b. Estridor-Laringitis  

c. Dolor abdominal  

d. Hipertermia  

e. Intoxicaciones  

Pregunta 27 



En un estudio para identificar las causas de la flebitis, se seleccionan 100 pacientes que padecían flebitis y 100 

pacientes sin flebitis. Posteriormente se identificó a qué tipo de perfusión venosa habían estado sometidos los 

pacientes. ¿De que tipo de estudio se trata? 

Seleccione una: 

a. Estudio transversal  

b. Estudio de casos y controles  

c. Estudio observacional  

d. Estudio experimental  

e. Estudio de cohortes  

Pregunta 28 

Cuál de los siguientes no es un factor de riesgo dislipémico 

Seleccione una: 

a. Hombre de 40 años  

b. Mujer de 60 años  

c. Colesterol HDL bajo  

d. HTA  

e. Tabaquismo  

Pregunta 29 

La relación entre incidencia y prevalencia: 

Seleccione una: 

a. Duración de la enfermedad/ prevalencia = incidencia  

b. Prevalencia = duración de la enfermedad/ incidencia  

c. Prevalencia = incidencia x 100  

d. Prevalencia = incidencia x duración de la enfermedad  

e. Incidencia = prevalencia x duración de la enfermedad  



Pregunta 30 

El VIH aunque puede detectarse en las siguientes sustancias, no se transmite por: 

Seleccione una: 

a. Semen.  

b. Secrecciones genitales.  

c. Leche materna.  

d. Sudor.  

e. Sangre.  

Pregunta 31 

Se dice que una enfermedad transmisible ha sido erradicada cuando: 

Seleccione una: 

a. Su incidencia ha disminuido un 50%.  

b. Ha desaparecido de un solo país.  

c. Se ha producido su desaparición a nivel mundial.  

d. Afecta al 10% de la población mundial.  

e. No produce una elevada mortalidad.  

Pregunta 32 

Para el despistaje de la diabetes en mujeres embarazadas, cual de las siguientes pruebas analíticas se realizará: 

Seleccione una: 

a. Glucemia basal plasmática venosa  

b. Glucemia capilar  

c. Sobrecarga oral de glucosa de 75 g.  

d. Sobrecarga oral de glucosa de 100 g.  

e. Test de O`sullivan 



Pregunta 33 

Las muertes ocurridas en los primeros 28 días de vida las denominamos: 

Seleccione una: 

a. Muertes postneonatales 

b. Muertes fetales  

c. Muertes neonatales  

d. Muertes infantiles  

e. Muertes perinatales  

Pregunta 34 

La vía intradérmica es la de elección para la vacunación de: 

Seleccione una: 

a. Tétanos  

b. DTP  

c. Polio  

d. BCG  

e. Gripe  

Pregunta 35 

A aquellos objetos inanimados capaces de conservar gérmenes y transmitirlos se les denomina: 

Seleccione una: 

a. Artrópodos.  

b. Bacterias.  

c. Fómites.  

d. Utensilios.  

e. Productos de deshecho.  



Pregunta 36 

En Epidemiología se distinguen distintos tipos de coeficiente, pero sólo uno de ellos representa el cambio relativo de 

una magnitud por unidad de cambio de otra magnitud, ¿cuál es? 

Seleccione una: 

a. Tasa  

b. Frecuencia absoluta  

c. Frecuencia relativa  

d. Odds ratio  

e. Razón  

Pregunta 37 

Entre las siguientes medidas higiénico-dietéticas del tratamiento de la hipercolesterolemia cual es incorrecta: 

Seleccione una: 

a. Aumentar el consumo de grasas saturadas  

b. Disminuir el consumo de alimentos ricos en colesterol (yema de huevo, vísceras)  

c. Si no hay sobrepeso no es necesario disminuir el aporte calórico  

d. Aumentar el consumo de fibra y de proteínas de origen vegetal  

e. Eliminar frituras  

Pregunta 38 

Las características organolépticas del agua son: 

Seleccione una: 

a. Color, olor, sabor  

b. Conductividad, dureza, alcalinidad  

c. Nivel guía, concentración máxima admisible  

d. Captación, tratamiento y distribución  

e. Turbidez, dilución de materias coloidales, minerales u orgánicas  



Pregunta 39 

¿De quién es la competencia Legislativa Básica en materia de Medio Ambiente? 

Seleccione una: 

a. La administración Europea  

b. Las Corporaciones Locales  

c. Las Comunidades Autónomas  

d. La administración Estatal  

e. El Ministerio del Medio Ambiente  

Pregunta 40 

En el programa de captación, valoración y seguimiento del embarazo, la 1ª visita se debe realizar: 

Seleccione una: 

a. antes de la semana 20  

b. antes de la semana 18  

c. antes de la semana 16  

d. antes de la semana 14  

e. antes de la semana 12  

Pregunta 41 

El agente infeccioso causante de la fiebre tifoidea es: 

Seleccione una: 

a. Shigelladysenteriae.  

b. Clostridium botulinum.  

c. Rickettsia conorii.  

d. Clostridium tetani.  

e. Salmonella Typhi.  



Pregunta 42 

Para medir la fuerza de la asociación entre dos variables, causa y efecto, ¿Cuál entre los siguientes considera de 

mayor utilidad? 

Seleccione una: 

a. Riesgo relativo  

b. Riesgo atribuible  

c. Prevalencia activa  

d. Odds ratio  

e. Razón y tasa  

Pregunta 43 

En que parte de la evaluación de componentes del programa se utiliza la fórmula de la eficacia real? 

Seleccione una: 

a. Evaluación de los efectos  

b. Evaluación del proceso  

c. Evaluación de la estructura  

d. Evaluación del programa completo  

e. Evaluación de los objetivos  

Pregunta 44 

Cual de las siguientes no es un objetivo de la atención al anciano desde la atención primaria 

Seleccione una: 

a. Asistencia únicamente a patologías crónicas  

b. Prevención de la incapacidad, y recuperación de la función perdida  

c. Detección temprana de situaciones de riesgo biopsicosocial  

d. Prestación de cuidados paliativos  

e. Promoción y cuidados para una muerte digna  



Pregunta 45 

Si una prueba diagnóstica tiene una sensibilidad del 95% quiere decir: 

Seleccione una: 

a. De 100 enfermos, 95 serán falsos positivos  

b. De 100 enfermos, 95 serán falsos negativos  

c. De 100 enfermos, 5 serán falsos negativos  

d. De 95 enfermos, 5 serán falsos negativos  

e. De 100 enfermos, 5 será, falsos positivos  

Pregunta 46 

¿Qué método autorizado es el más utilizado para la desinfección del agua? 

Seleccione una: 

a. La electroforesis  

b. La cloración  

c. Depuración  

d. Ozonización  

e. Sales minerales  

Pregunta 47 

Si el porcentaje de población afectada por una enfermedad transmisible es de entre el 10-50%, estamos ante una: 

Seleccione una: 

a. Pandemia.  

b. Epidemia.  

c. Brote epidémico.  

d. Mesoendemia.  

e. Hiperendemia.  



Pregunta 48 

La planificación mediante programas de salud toma como punto de partida: 

Seleccione una: 

a. La previsión de recursos necesarios  

b. La fijación de los fines  

c. La identificación de los problemas  

d. La puesta en marcha del programa  

e. Una evaluación para conseguir objetivos  

Pregunta 49 

La proporción de población que padece una enfermedad en un momento determinado se denomina: 

Seleccione una: 

a. Incidencia  

b. Riesgo atribuible  

c. Riesgo relativo  

d. Prevalencia  

e. Riesgo global  

Pregunta 50 

Es una enfermedad de declaración obligatoria mediante sistemas especiales: 

Seleccione una: 

a. Brucelosis.  

b. Varicela.  

c. Tétanos.  

d. Infección gonocócica.  

e. Lepra.  


