
EL ENTORNO SANITARIO Y, LOS RIESGOS LABORALE…
Página Principal  rlabo-e1 Evaluación final del curso  Evaluación final del cu…

Comenzado el miércoles, 3 de marzo de 2021, 22:49
Estado Finalizado

Finalizado en miércoles, 3 de marzo de 2021, 23:07
Tiempo empleado 18 minutos 30 segundos

Puntos 15,00/15,00
Calificación 10,00 de 10,00 (100%)

Comentario - ¡Excelente!, ha obtenido la máxima calificación posible.

Muchas felicidades

PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

1

Según la evidencia científica, ¿cuál parece ser un factor de riesgo del acoso laboral?

Seleccione una:
a. La poca experiencia profesional 

b. Ser de edad avanzada

c. Ser hombre

d. La avanzada experiencia profesional

La respuesta correcta es: La poca experiencia profesional
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PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

2

¿Quién identificó el síndrome de burnout?

Seleccione una:
a. Freudenberger 

b. Maslach

c. Jackson

d. Williams Hill

La respuesta correcta es: Freudenberger

3

Señale la opción incorrecta respecto a la violencia en el entorno laboral

Seleccione una:
a. No incluye la violencia psicológica 

b. Pone en peligro la salud de la persona

c. También incluye las amenazas

d. Se produce en el centro de trabajo

La respuesta correcta es: No incluye la violencia psicológica



PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

4

¿Pueden afectar los riesgos laborales y psicosociales a la salud mental de los trabajadores?

Seleccione una:
a. No, nunca.

b. No, solo se refieren a salud física.

c. Sí, aunque sus efectos suelen ser mínimos.

d. Sí, las consecuencias más notorias son sobre la salud mental del trabajador. 

La respuesta correcta es: Sí, las consecuencias más notorias son sobre la salud mental del trabajador.

5

¿Qué variables relacionadas con el horario influyen en el desarrollo de los riesgos psicosociales?

Seleccione una:
a. Jornadas largas

b. Horarios inflexibles

c. Cambio de turnos

d. Todas son correctas 

La respuesta correcta es: Todas son correctas



PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

6

¿Cuál es una característica del acoso laboral?

Seleccione una:
a. Se producen de forma reiterada 

b. No se prolongan en el tiempo

c. No se realizan desde una posición de poder

d. No suponen un riesgo para la salud

La respuesta correcta es: Se producen de forma reiterada

7

¿Qué factores organizaciones suelen valorarse en las encuestas para evaluación de riesgos?

Seleccione una:
a. Cultura de la organización

b. Relaciones interpersonales

c. Desarrollo profesional

d. Todas son correctas 

La respuesta correcta es: Todas son correctas



PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

8

¿Cuál no es una dimensión del síndrome de burnout?

Seleccione una:
a. a) Cansancio emocional

b. b) Despersonalización

c. c) Realización personal

d. d) Frustración 

La respuesta correcta es: d) Frustración

9

Señala la correcta respecto a la Violencia Tipo I externa

Seleccione una:
a. La persona que realiza la acción violenta no guarda relación legítima de trato con la víctima 

b. Existe relación profesional entre la persona que realiza la acción violenta y la persona agredida

c. Las persona que realiza la acción violenta tiene alguna implicación con el lugar o trabajador afectado

d. Todas son correctas

La respuesta correcta es: La persona que realiza la acción violenta no guarda relación legítima de trato con la víctima



PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

10

Señala la opción correcta sobre el estrés:

Seleccione una:
a. Es un patrón de reacciones físicas al trabajo

b. Es un patrón de reacciones emocionales, cognitivas, fisiológicas y de comportamiento 

c. No suele desarrollarse en el mundo laboral

d. Ninguna es correcta

La respuesta correcta es: Es un patrón de reacciones emocionales, cognitivas, fisiológicas y de comportamiento

11

¿Qué hace el entorno sanitario predisponente a los riesgos laborales y psicosociales?

Seleccione una:
a. El trabajo con el sufrimiento de las personas

b. Contacto con la muerte

c. Interacción continuada con personas

d. Todas son correctas 

La respuesta correcta es: Todas son correctas



PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

12

En el acoso sexual de tipo "quid pro quo" existe:

Seleccione una:
a. Chantaje 

b. Castigo

c. Deseo recíproco

d. Ninguna es correcta

La respuesta correcta es: Chantaje

13

¿Cuál de las siguientes acciones son consideradas violencia psicológica?

Seleccione una:
a. Amenazas

b. Agresiones verbales

c. Rumores

d. Todas son correctas 

La respuesta correcta es: Todas son correctas



PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

PREGUNTA 

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

14

¿Cuál es un daño derivado del trabajo según Cortés Díaz?

Seleccione una:
a. Accidentes de tráfico

b. Envejecimiento prematuro 

c. Insatisfacción con la imagen corporal

d. Ninguna es correcta

La respuesta correcta es: Envejecimiento prematuro

15

¿Cuál no es un cuestionario para la valoración de riesgos psicosociales?

Seleccione una:
a. FPSICO

b. RED

c. DECORE

d. STAI 

La respuesta correcta es: STAI


