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Calificacion 10,00 de 10,00 (100%)
Comentario - Apto

Pregunta 1
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

El desarrollo disciplinar a nivel europeo se estanco durante los ultimos
afos del siglo pasado por: (Sefale la opcién falsa)

Seleccione una:

a. El gran nimero de especialidades en la disciplina

b. Sistemas sanitarios orientados a la enfermedad

c. Sistemas sanitarios basados en modelos biomédicos

d. Todas las opciones son correctas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: El gran niumero de especialidades en la disciplina

Pregunta 2
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Un enfermero deportivo es competente cuando:
Seleccione una:
a. Orienta al deportista
b. Presta cuidados

c. Adiestra al individuo

d. Todas las opciones son ciertas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas las opciones son ciertas
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Pregunta 3
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
El fin basico del enfermero deportivo es:
Seleccione una:
a. Mejorar el rendimiento deportivo

b. Acelerar la recuperacion de las lesiones
c. Mejorar la salud del individuo
d. Todas las opciones son correctas

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Mejorar la salud del individuo
Pregunta 4

Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢, Qué parametros fundamentales es preciso controlar para programar una

actividad fisica de forma saludable?

Seleccione una:
a. Resistencia, duracion, intensidad y cantidad

b. Tipo, resistencia, duracién y cantidad

c. Tipo, duracién, cantidad e intensidad

d. Intensidad, cantidad, duracion y resistencia

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Tipo, duracion, cantidad e intensidad

Pregunta 5
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
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Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El ejercicio fisico regular consigue una reduccion de la tension arterial de:

Seleccione una:

a. 5 mmHg

b. 10 mmHg
c. 15 mmHg
d. 20 mmHg
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: 10 mmHg
Pregunta 6

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
La Enfermeria Deportiva auna el saber de:
Seleccione una:
a. La Enfermeria
b. La Salud Publica

c. La Enfermeria y la Salud Publica

d. Ninguna de las opciones

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: La Enfermeria y la Salud Publica

Pregunta 7
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
No es un conocimiento basico del enfermero deportivo:
Seleccione una:
a. Conocer las caracteristicas de la poblacién
b. Los habitos saludables generales a nivel deportivo

c. Conocer el entorno cultural

d. Biomecanica y estructura del movimiento

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Biomecanica y estructura del movimiento

Pregunta 8
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
No es una habilidad especifica del enfermero deportivo:

Seleccione una:

a. Aspectos clinicos y legales de las sustancias dopantes
b. Maniobras de RCP
c. Tratamiento de patologia banal

d. Uso de terapéutica fisica

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Aspectos clinicos y legales de las sustancias dopantes

Pregunta 9
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Segun Jacobson, las actividades pueden ser:
Seleccione una:
a. Directas, indirectas, derivadas

b. Directas, asociadas, indirectas

c. Directas, semidirectas, indirectas
d. Asociadas, semidirectas, indirectas
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Directas, semidirectas, indirectas

Pregunta 10
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
No es una actitud especifica del enfermero deportivo:
Seleccione una:
a. Sentido de la responsabilidad
b. Capacidad de motivacion

c. Innovacion

d. Farmacologia

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Farmacologia

Pregunta 11
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
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Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefale la opcidén correcta:

Seleccione una:

a. El ejercicio fisico aumenta la tolerancia a la glucosa

b. El ejercicio fisico aumenta la sensibilidad de los receptores insulinicos del
musculo y del tejido adiposo

c. El ejercicio fisico de larga duracion modifica el perfil lipidico

d. Todas las opciones son correctas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas las opciones son correctas

Pregunta 12
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El fin del enfermero deportivo es:
Seleccione una:

a. El ejercicio fisico

b. La actividad fisica

c. El individuo

d. Todas son correctas
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: El individuo
Pregunta 13

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
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Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El Convenio contra el Dopaje del Consejo de Europa de 1989 fue
ratificado por Espafa el:

Seleccione una:
a. 16 de Abril de 1989
b. 16 de Noviembre de 1989

c. 29 de Abril de 1992
d. 12 de Septiembre de 2005

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: 29 de Abril de 1992

Pregunta 14
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Segun Jacobson, un docente de la enfermeria deportiva realiza una
actividad:

Seleccione una:
a. Directa

b. Semidirecta

c. Indirecta
d. Derivada
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Indirecta

Pregunta 15
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
El texto normativo 1231/2001 regula:
Seleccione una:

a. La ordenacion de las profesiones sanitarias

b. La actividad profesional enfermera
c. El estatuto marco del profesional sanitario

d. Todas las opciones son falsas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: La actividad profesional enfermera

Pregunta 16
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Cuando el enfermero deportivo contacta con el gestor de un club
deportivo para programar determinadas acciones, esta realizando una
actividad:

Seleccione una:

a. Directa

b. Semidirecta

c. Indirecta

d. Derivada

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Semidirecta
Pregunta 17

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
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Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefale el acontecimiento que esta favoreciendo la integracion y
unificacion de la titulacion enfermera a nivel europeo:

Seleccione una:

a. La ampliacién de estados miembros de la Union Europea

b. La declaracion de Bolonia

c. Los juegos olimpicos de Londres, en el 2012
d. Todas las opciones son ciertas
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: La declaracién de Bolonia

Pregunta 18
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
La Ley 44/2003, regula:

Seleccione una:

a. La ordenacion de las profesiones sanitarias

b. La actividad profesional enfermera

c. El estatuto marco del profesional sanitario

d. Todas las opciones son falsas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: La ordenacion de las profesiones sanitarias
Pregunta 19

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
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Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Segun Lalonde, el componente de mayor influencia en la salud de la
poblacion es:

Seleccione una:
a. El biolégico
b. El sistema sanitario

c. Ambiente

d. Estilo de vida

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Estilo de vida
Pregunta 20

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
No es un conocimiento especifico del enfermero deportivo:

Seleccione una:

a. Conocer los recursos de la comunidad

b. Cineantropometria

c. Recuperacién y readaptacion funcional del gesto deportivo
d. Emergencias y catastrofes

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Conocer los recursos de la comunidad



