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:& Tiempo empleado22 minutos 50 segundos

Calificacion9,00 de 10,00 (90%)

=penale la respuesta FALSA con respecto al dolor:
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rrﬁl dolor es un signo de alarma protectora inicialmente
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tt La causa mas frecuente de dolor es el musculoesquelético
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eeEa respuesta al tratamiento es la misma en el dolor agudo que en el crénico
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mntada tipo de dolor va a responder a diferentes tratamientos
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aafl dolor neuropatico es el que se produce por una lesion en los circuitos o vias que
11 onducen el dolor
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Oogespuesta correcta

00@a respuesta correcta es:

Ha respuesta al tratamiento es la misma en el dolor agudo que en el crénico
SS

0o¢CoNn qué otros problemas de salud convive el dolor? Sefiale la respuesta correcta
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ee_Bon la ansiedad y depresion
110

,, B

008on el insomnio
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rrﬂespuesta correcta

ppfa respuesta correcta es:
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Con todas las anteriores

fenale la respuesta correcta
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En la transmision de dolor necesita llegar a la corteza cerebral para hacerse consciente.
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OOHEI dolor no se puede modulary su sensacion va a depender de donde venga el
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o 0astlmulo,
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ttefl dolor cronico debe evaluarse o medirse, no solo mediante la intensidad, sino

aacgambién mediante la calidad de vida y la funcionalidad.
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aat Respuesta correcta

}'odas son correctas

11483 respuesta correcta es:
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00, éeﬁale si el enunciado es verdadero o falso:

gy € son correctas
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Ogl abordaje del dolor crénico se consigue con una unica medida, el tratamiento con
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11 SFalso

» » eka respuesta correcta es 'Falso’
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gg El proceso psicologico que nos lleva a amplificar la sensacion de malestar producida
, 0

tTogor el dolor fisico recibe el nombre de... (sefialar la opcidn correcta)
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Catastrofizacion
Respuesta incorrecta.
CCEa respuesta correcta es:
oo atastrofizacién

r
genale los factores que previenen el dolor cronico
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CCEI dolor crénico no se puede prevenir, viene con la enfermedad
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DD(EDI ejercicio fisico
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11Respuesta correcta
00 a respuesta correcta es:

00kLa by c son correctas

BQué entendemos por catastrofizacion del dolor? Sefiale la respuesta correcta.
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s un constructo psicoldgico que incluye procesos cognitivos, emocionalesy
rr

ee&pnductuales (conductas de miedo-evitacion, alteracion del estado de dnimoy la
11hotivacion).
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?%uando no me encuentro bien, y no sigo la medicacion indicada.
\ fo
M\l;

??Eiene que ver con la depresion producida por el dolor.
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. ha falta de adherencia al tratamiento y al plan terapéutico.

ppRespuesta correcta
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Es un constructo psicolégico que incluye procesos cognitivos, emocionales 'y
conductuales (conductas de miedo-evitacion, alteracion del estado de animoy la
motivacion).

pefale la respuesta incorrecta:

oofl abuso de analgésicos favorece la aparicion de las cefaleas cronicas diarias.
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eelLa cefalea tensional es la mas frecuente.
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ttcC.

aalas cefaleas primarias se caracterizan por ser debidas a alguna enfermedad cerebral
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PPEa cefalea en racimos es tipica de varones, unilateral en el ojo, muy intensa y
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nnFlscapaatante.
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aaEn el tratamiento de las cefaleas, evitar desencadenantes es fundamental.
11Respuesta correcta

bbga respuesta correcta es:

oopas cefaleas primarias se caracterizan por ser debidas a alguna enfermedad cerebral
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Respecto al dolor idiopatico, sefiale la afirmacidn correcta:
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bony en dia, con los métodos de diagnostico, ya no existe el dolor idiopatico.
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El rentismo (la bisqueda de ganancia secundaria a decir que tienes dolor) es frecuente
o N
oogn dolory no se puede diagnosticar.
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M\lc_a fibromialgia actualmente se llama sensibilizacion central.
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Respuesta correcta
Ba respuesta correcta es:
fodas son falsas
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En el dolor en cancer, sefale la respuesta correcta:

Cl:a aparicion de dolor en una persona con cancer es de mal prondstico, porque quiere

Odecir que la enfermedad esta avanzando.
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eHn largo superviviente es aquel paciente que no tiene enfermedad durante mas de tres
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t gnos.
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epa neuropatia por quimioterapia es probablemente la causa mas frecuente de dolor en

Plas personas que han sobrevivido a un cancer.
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t,El dolor en la neuropatia por quimioterapia se da tipicamente en los pies hasta la cadera

u
al}, manos y brazo, hasta el hombro.
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0ﬁespuesta correcta

;fa respuesta correcta es:

oha neuropatia por quimioterapia es probablemente la causa mas frecuente de dolor en

r
bLas personas que han sobrevivido a un cancer.
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