La prescripcién independiente o autbnoma permite a la enfermera:

Seleccione una:

a. Escoger entre un formulario acotado de medicamentos para restablecer o
mejorar la salud del paciente.

b. Equipararse a los médicos, pudiendo recetar gran cantidad de farmacos
de forma autbnoma.

c. Modificar las dosis de un farmaco ya existente y pautado a un paciente
cronico.

d. Prescribir farmacos en situaciones especiales cuando existe ausencia de
facultativo.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Escoger entre un formulario acotado de medicamentos
para restablecer o mejorar la salud del paciente.

Pregunta 2
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El formato estandarizado para formular la pregunta PICO tiene los siguientes
componentes:

Seleccione una:

a. P de Problema

b. | de Interés social

c. C de Causalidad (el factor que provoca modificaciones en los resultados,
es decir, el factor causal).

d. Ninguna de los anteriores son componentes de la pregunta PICO
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: P de Problema

Pregunta 3
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢ Cuales es una de las etapas del Proceso de Atencién de Enfermeria?
Seleccione una:

a. Valoracion

b. Auscultacion

c. Planteamiento del problema

d. Administracion

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Valoracion

Pregunta 4
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Hablando de las Vias Clinicas:

Seleccione una:

a. Su elaboracion es muy similar al de las GPC.

b. Suelen presentarse en forma de matriz temporal.



c. Son una herramienta de gestién clinica.
d. Todo es verdadero

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todo es verdadero

Pregunta 5
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Cual de estos son los métodos para obtener datos dentro de un Proceso de
Atencion de Enfermeria (PAE).

Seleccione una:

a. Entrevista clinica, observacién, valoracién antropométrica

b. Observacion, exploracion fisica y entrevista clinica.

c. Descripcidn, exploracion antropométrica y entrevista clinica.

d. Entrevista clinica, descripcion y exploracion fisica.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Observacion, exploracion fisica y entrevista clinica.

Pregunta 6
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Gracias a la prescripcion enfermera se pretende:
Seleccione una:

a. Mejorar la prestacion de cuidados a los pacientes.

b. Hacer un uso mas efectivo del tiempo y los recursos.
c. Mejorar la relacion entre los profesionales

d. Todos son correctos

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todos son correctos

Pregunta 7
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Es falso que la efectividad:

Seleccione una:

a. Sea la capacidad real de una intervencidén para mejorar la salud del
paciente o poblacion.

b. Sea el paso previo a la eficiencia.

c. Es una de las dimensiones de la calidad asistencial.

d. Establece una relacidon estrecha entre los recursos gastados y el beneficio
obtenido.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Establece una relacion estrecha entre los recursos
gastados y el beneficio obtenido.

Pregunta 8
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta



Segun la definicion actual de los niveles de calidad GRADE, se puede decir que:
Seleccione una:

a. Un nivel de calidad alto es aquel cuya confianza en la estimacién del
efecto no variara en posteriores estudios.

b. Un nivel de calidad bajo es aquel cuyo efecto verdadero muy
probablemente sea diferente del estimado.

c. Un nivel de calidad bajo es aquel cuyo efecto real puede estar lejos del
efecto estimado.

d. Un nivel de calidad alto es aquel cuyo efecto real esté un poco alejado del
efecto estimado.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Un nivel de calidad bajo es aquel cuyo efecto real puede
estar lejos del efecto estimado.

Pregunta 9
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Cual de los siguientes NO es un obstaculo para hacer una observacion:
Seleccione una:

a. Los aspectos socio-culturales.

b. Las percepciones ajenas.

c. Las percepciones diferentes del tiempo-espacio.

d. Aspectos socio-econémicos.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Aspectos socio-econdmicos.

Pregunta 10

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las Guias de Practica Clinica:

Seleccione una:

a. Se pueden encontrar de forma libre a través del portal guiasalud.es.

b. Son de acceso privado y deben ser solicitadas a las supervisoras de las
diferentes unidades de Hospitalizacion.

c. Se pueden encontrar de forma libre a través de la web del ministerio de
Sanidad.

d. Se pueden encontrar de forma libre a través de la web redequias.es.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Se pueden encontrar de forma libre a través del portal
guiasalud.es.

Pregunta 11

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Para la elaboracion de una Guia de Practica Clinica (GPC) se deben seguir las
siguientes etapas:

Seleccione una:



a. Delimitar objetivos, crear al grupo, formular las recomendaciones, buscar,
evaluar y sintetizar la literatura, formular preguntas clinicas, revision externa
y edicion de la GPC.

b. Delimitar objetivos, crear al grupo, formular preguntas clinicas, buscar,
evaluar y sintetizar la literatura, formular las recomendaciones, revision
externa y edicién de la GPC.

c. Crear al grupo, delimitar, formular las recomendaciones, buscar, evaluar y
sintetizar la literatura, formular preguntas clinicas, revision externa y ediciéon
de la GPC.

d. Delimitar recursos, formular preguntas clinicas, buscar, evaluar y sintetizar
la literatura, crear formular las recomendaciones, revision externa y edicion
de la GPC.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Delimitar objetivos, crear al grupo, formular preguntas
clinicas, buscar, evaluar y sintetizar la literatura, formular las recomendaciones,
revision externa y edicion de la GPC.

Pregunta 12
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Cuan NO es una de las principales ventajas de una Guia de Practica Clinica:
Seleccione una:

a. Contribuyen a mejorar el estado de la salud de la poblacion.

b. Contribuyen a reducir la variabilidad de la practica clinica.

c. Constituye un instrumento para asegurar la calidad.

d. Contribuye a reducir costes.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Contribuye a reducir costes.

Pregunta 13
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE) es:

Seleccione una:

a. Un proceso estandarizado de cuidados.

b. Una forma de planificar los tratamientos que se la han pautado a nuestro
paciente.

c. El método cientifico en el que se basa la practica enfermera.

d. Un proceso enfermero cualquiera, solo que se detalla para poder
registrarlo en los sistemas informaticos, ya que, si no esta registrado, no se
ha realizado.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: El método cientifico en el que se basa la practica
enfermera.

Pregunta 14
Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

Se entiende la percepcidon como:

Seleccione una:

a. El acto mediante el cual el espiritu humano toma conciencia de su propia
existencia.

b. El acto espiritual por el cual la persona puede percibir elementos
extrasensoriales al tomar consciencia del si mismo.

c. Es un acto puramente individual, subjetivo y por lo tanto esta lleno de
errores.

d. Es el acto por el cual mediante una atencion sostenida podemos conocer
mejor al objetivo.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Es un acto puramente individual, subjetivo y por lo tanto
esta lleno de errores.

Pregunta 15
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El instrumento AGREE sirve para:

Seleccione una:

a. Evaluar la calidad de los PAE.

b. Evaluar la calidad de las GPC.

c. Evaluar la calidad de las Prescripcion Enfermera.

d. Evaluar la calidad de los indicadores socio-sanitarios.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Evaluar la calidad de las GPC.

Pregunta 16
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La enfermeria empirica surge en:

Seleccione una:

a. El renacentismo, coincidiendo con el hacimiento de nuevos estilos
artisticos y corrientes filosoéficas.

b. Surge en la edad moderna.

c. En la época industrial.

d. Nunca ha existido la enfermeria empirica.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Surge en la edad moderna.

Pregunta 17
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Para la elaboracién de objetivos en un plan de cuidados:
Seleccione una:

a. Deben ser observables y medibles

b. Deben ser largos y complejos para garantizar la calidad.



c. Carecen de limite temporal, ya que cada paciente evoluciona de forma
distinta.

d. Los objetivos pueden aglutinar mas de un diagnoéstico de enfermeria.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Deben ser observables y medibles

Pregunta 18
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La creacion y aplicacion de una Guia de Practica Clinica:

Seleccione una:

a. No asegura que sea aplicada por los profesionales y ademas consumen
recursos del sistema de salud.

b. Los recursos que se le asignan, estan compartimentados, por lo que
dificulta la vision integral de todo le proceso, ademas, la estructura clasica de
la salud no favorece la comunicacidn entre los distintos niveles, lo cual
dificulta en gran medida la implantacion de las GPC.

c. Esto no son problemas relacionados con las GPC.

d. Eso son algunos de los problemas de las GPC.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Eso son algunos de los problemas de las GPC.

Pregunta 19
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La Valoracién del paciente:

Seleccione una:

a. Es el primer paso del PAE.

b. Es el segundo paso del PAE.

c. No es un paso del PAE.

d. Se incluye dentro de la fase de Diagnostico del PAE
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Es el primer paso del PAE.

Pregunta 20
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Segun Bower, el plan de cuidado consigue unos cuidados de calidad gracias a:
Seleccione una:

a. Cuidados protocolizados

b. Cuidados estandarizados

c. Cuidados holisticos

d. Cuidados individualizados

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Cuidados individualizados

Finalizar revision
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