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Pregunta 1 ¢, Como se producen las fases de la anestesia general?

Correcta

. Seleccione una:
Puntua 1,00 sobre

1.00 a. Analgesia, amnesia, relajacion muscular e inconsciencia
b. Amnesia, analgesia, relajacién muscular e inconsciencia
c. Analgesia, relajacion muscular, inconsciencia y amnesia

d. Amnesia, relajacion muscular, analgesia e inconsciencia

La respuesta correcta es: Analgesia, amnesia, relajacidén muscular e
inconsciencia

Pregunta 2 ¢ Como se realiza la técnica de anestesia raquidea?

Correcta

) Seleccione una:
Puntua 1,00 sobre

1.00 a. Todas son correctas
b. La técnica es estéril
c. Se administra por medio de una puncién lumbar

d. Se inyecta una solucién anestésica en el liquido cefalorraquideo

La respuesta correcta es: Todas son correctas
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Pregunta 3 ¢,Con qué medicacion se puede revertir los relajantes musculares?

Correcta

) Seleccione una:
Puntda 1,00 sobre

1,00 a. Todas son falsas
b. Narcéticos
c. Neostigmina

d. Naloxona

La respuesta correcta es: Neostigmina

Pregunta 4 ¢, Cuales son las fases de la cicatrizacion?

Correcta

. Seleccione una:
Puntua 1,00 sobre

100 a. Inflamacion y maduracion
b. Proliferacion y maduracion
c. Inflamacion, proliferacion y maduracion

d. Inflamacién y proliferacion

La respuesta correcta es: Inflamacién, proliferacién y maduracién

Pregunta 9 ¢ Ddénde se aplican los cuidados postoperatorios tardios?

Correcta

] Seleccione una:
Puntua 1,00 sobre

1.00 a. En la sala de reanimacion
b. En hospitalizacion
c. En la sala de preanestesia

d. En el quiréfano

La respuesta correcta es: En hospitalizacion
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Pregunta 6 ¢,En qué consiste la técnica de la respiracion profunda?

Correcta

) Seleccione una:
Puntda 1,00 sobre

1.00 a. Inspiracién lenta y profunda por la nariz, mantener el aire unos
segundos y se expira lentamente por la nariz

b. Inspiracién lenta y profunda por la nariz, mantener el aire unos
segundos y se expira lentamente por la boca

c. Inspiracién lenta y profunda por la boca, mantener el aire unos
segundos y se expira lentamente por la nariz

d. Inspiracion lenta y profunda por la boca, mantener el aire unos
segundos y se expira lentamente por la boca

La respuesta correcta es: Inspiracion lenta y profunda por la nariz, mantener
el aire unos segundos y se expira lentamente por la boca

Pregunta 7 ¢ En qué fases se basa la asistencia perioperatoria?

Correcta

) Seleccione una:
Puntua 1,00 sobre

1.00 a. Fase preoperatoria, intraoperatoria o quirdrgica y fase postoperatoria

b. Fase intraoperatoria y postoperatoria
c. Todas son falsas

d. Fase preoperatoria € intraoperatoria

La respuesta correcta es: Fase preoperatoria, intraoperatoria o quirirgica y
fase postoperatoria
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Pregunta 8 ¢En qué intervenciones se utiliza la posicion para laminectomia?

Correcta

) Seleccione una:
Puntda 1,00 sobre

100 a. Apendicectomia
b. Vesicula por laparoscopia
c. Hernias ventrales

d. Intervenciones de columna

La respuesta correcta es: Intervenciones de columna

Pregunta 9 ¢,En qué tipo de pacientes es necesario pedir un recuento de leucocitos antes
Correcta de una intervencion quirdrgica?

Puntuta 1,00 sobre .
Seleccione una:

1,00

a. Diabetes e hipoglucemia

b. Técnicas urologicas

c. En sospechas de infeccion

d. Mujeres en edad fértil

La respuesta correcta es: En sospechas de infeccion

Pregunta 10 Escoja la opcién correcta respecto a la anestesia local:
Correcta

) Seleccione una:
Puntua 1,00 sobre

1.00 a. La enfermera decide cuando se pone este tipo de anestesia
b. No existen cantidades maximas para cada farmaco
c. Se absorbe lentamente

d. Se procede a la aplicacion de un farmaco mediante la inyeccién o la
via topica

La respuesta correcta es: Se procede a la aplicacion de un farmaco mediante
la inyeccion o la via tépica
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Pregunta 11 Indique la opcidn incorrecta en las normas de preparacion del paciente
Correcta quirurgico:

Puntta 1,00 sobre .
Seleccione una:

1,00
a. Debe retirar la laca de uias
b. Todas son correctas
c. No debe llevar ni maquillaje ni mascara de pestanas
d. Eliminar la suciedad y los microbios de la piel, con la maxima irritacién
del tejido
La respuesta correcta es: Eliminar la suciedad y los microbios de la piel, con
la maxima irritacién del tejido
Pregunta 12 Indique la opcidén incorrecta respecto a la posicion de trendelemburg:
Correcta

. Seleccione una:
Puntua 1,00 sobre

1.00 a. La cabeza se encuentra por encima del nivel del resto del cuerpo
b. Se suele utilizar en intervenciones del abdomen inferior y la pelvis

c. Para proteger el plexo braquial no debe abducirse los brazos mas de
90

d. Puede ocasionar en el paciente hipertension

La respuesta correcta es: La cabeza se encuentra por encima del nivel del
resto del cuerpo
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Pregunta 13

Correcta

Puntua 1,00 sobre
1,00

Pregunta 14

Correcta

Puntuta 1,00 sobre
1,00

Pregunta 15

Correcta

Puntda 1,00 sobre
1,00

Examen Mddulo V: Cuidados al paciente quirdrgico.

¢ Para qué se administran los farmacos antieméticos?

Seleccione una:

a. Vomitos
b. Infecciones
c. Sangrado

d. Dolor

La respuesta correcta es: Vomitos

¢ Para qué se utiliza el bloqueo de nervios periféricos?

Seleccione una:

a. Todas son correctas
b. Para el tratamiento del dolor crénico
c. Con fines anestésicos o analgésicos

d. Como método diagnéstico

La respuesta correcta es: Todas son correctas

¢ Qué consecuencias puede tener el dolor postoperatorio?

Seleccione una:

a. Todas son correctas
b. Reduccién de la funcién pulmonar
c. Aumento del consumo de oxigeno

d. Aumento de presion arterial

La respuesta correcta es: Todas son correctas
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Pregunta 16 ¢, Qué cuidados debe recibir un paciente que va a ser intervenido?

Correcta

) Seleccione una:
Puntda 1,00 sobre

a. La zona a intervenir y aspectos fisiolégicos

1,00
b. Todas son correctas
c. Aspectos sociales
d. Aspectos psicoldgicos
La respuesta correcta es: Todas son correctas
Pregunta 17 ¢, Qué debemos evitar que aparezca cuando un paciente esta en la posicion
Correcta de antitrendelemburg?

Puntuta 1,00 sobre
1,00

Seleccione una:

a. Lesiones nerviosas
b. Todas son correctas
c. Lesiones vasculares

d. Sindrome compartimental

La respuesta correcta es: Todas son correctas
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Pregunta 18 ¢ Qué engloba los cuidados intraoperatorios?

Correcta

) Seleccione una:
Puntda 1,00 sobre

1.00 a. Se inicia cuando el paciente es trasladado al quiréfano y termina

cuando el paciente ingresa en la unidad de reanimacién postanestésica

b. Comienza cuando acaba la intervencién quirlrgica y el paciente es
trasladado a la unidad de reanimacién o de recuperacién

c. Se inicia al tomar la decision de llevar a cabo una intervencion
quirdrgica y dura hasta el traslado del paciente al quiréfano

d. Todas son falsas

La respuesta correcta es: Se inicia cuando el paciente es trasladado al
quiréfano y termina cuando el paciente ingresa en la unidad de reanimacion
postanestésica

Pregunta 19 ¢ Qué no se incluye dentro de la valoracion psicosocial del paciente
Correcta quirdrgico?

Puntuta 1,00 sobre

1,00

Seleccione una:

a. La actitud y la motivacion
b. Las percepciones sobre la cirugia
c. La autoestima y el concepto de si mismo

d. Consumo de remedios de herbolario

La respuesta correcta es: Consumo de remedios de herbolario
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Pregunta 20 ¢ Qué objetivos se tienen que conseguir con los cuidados postoperatorios
Correcta tardios?

Puntua 1,00 sobre .
Seleccione una:

1,00

a. Buen funcionamiento psicosocial

b. Retorno a una buena salud

c. Favorecer la cicatrizacion de las heridas

d. Todas son correctas

La respuesta correcta es: Todas son correctas

Pregunta 21 ¢, Qué posicion es la mas utilizada en las intervenciones quirdrgicas?
Correcta

) Seleccione una:
Puntua 1,00 sobre

1,00 a. Antitrendelemburg
b. Decubito supino
c. Decubito prono

d. Trendelemburg

La respuesta correcta es: Decubito supino

Pregunta 22 ¢, Qué riesgo existe cuando un paciente no cumple el tiempo estipulado de
Correcta ayunas?

Puntda 1,00 sobre
1,00

Seleccione una:

a. Paralisis
b. Diarrea
c. Broncoaspiraciéon

d. Hemorragia

La respuesta correcta es: Broncoaspiracion
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Pregunta 23 ¢ Qué riesgos aumentan en los pacientes quirdrgicos obesos?

Correcta

) Seleccione una:
Puntda 1,00 sobre

a. Los tejidos cicatrizan peor

1,00
b. Aumento de riesgo de dehiscencia de sutura
c. Son mas propensos a la infeccién
d. Todas son correctas
La respuesta correcta es: Todas son correctas
Pregunta 24 ¢ Quién decide cuando un paciente es dado de alta en la sala de
Correcta reanimacion?

Puntuta 1,00 sobre
1,00

Seleccione una:

a. Anestesista
b. Todas son correctas
c. Enfermera

d. Cirujano

La respuesta correcta es: Anestesista

Pregunta 25 Una de las complicaciones que puede aparecer en el postoperatorio, es la
Correcta hipotension. ¢Por qué puede suceder?

Puntda 1,00 sobre
1,00

Seleccione una:

a. Hipovolemia
b. Distension vesical
c. Dolor

d. Neumonia postoperatoria

La respuesta correcta es: Hipovolemia
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