
Pregunta 1 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
¿Qué conceptos básicos deben tenerse en cuenta en la elección de métodos 
anticonceptivos? 
Seleccione una: 
a.  
Inseguridad, poco efectivo y dificultad. 
b.  
Ayudan a conocer el funcionamiento del cuerpo, requieren por parte de la mujer 
habilidad y destreza. 
c.  
Seguridad, eficacia y facilidad. 
Pregunta 2 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
¿Cuáles son los métodos naturales? 
Seleccione una: 
a.  
Dispositivos hormonales de liberación local o anillo vaginal. 
b.  
Temperatura basal, abstinencia periódica, duchas vaginales, lactancia materna. 
c.  
Píldora postcoital, diafragma, ligadura tubárica. 
Pregunta 3 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La lactancia materna, ¿qué % cubre de anticoncepción? 
Seleccione una: 
a.  
El 80%. 
b.  
El 50%. 
c.  
El 75%. 
Pregunta 4 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
El diafragma, ¿qué contraindicaciones absolutas presenta? 
Seleccione una: 
a.  
El útero en retroversión severa. 
b.  
Prolapso uterino severo y el rectocele. 



c.  
El puerperio hasta la 6º semana. 
Pregunta 5 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
¿Qué información debemos ofrecerle a una mujer que desea tomarse la píldora 
(anticoncepción hormonal)? 
Seleccione una: 
a.  
No es necesario seguir indicaciones médicas ni de laboratorio a la hora de la toma de la 
píldora. 
b.  
Recordamos que tomará la píldora durante 21 días y descansará 7 días. 
c.  
No es necesario elegir un día y una hora para tomarla todos los días. 
Pregunta 6 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Los posibles efectos adversos que puede encontrar una mujer con la píldora son: 
Seleccione una: 
a.  
Pérdida de peso, aumento del estado del ánimo. 
b.  
Aparición de estreñimiento. 
c.  
Retención hídrica y cefaleas. 
Pregunta 7 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Al hombre que se realiza la vasectomía, ¿qué medidas debe seguir? 
Seleccione una: 
a.  
Se aconsejará utilizar otros medios de anticoncepción durante los seis primeros 
siguientes hasta que dé negativo dos espermiogramas realizados. 
b.  
Es importante informar al hombre vasectomizado que existen efectos secundarios en al 
actividad sexual y el volumen de eyaculación se mantiene. 
c.  
Estos medios de esterilización no previenen de enfermedades de transmisión sexual. 
Pregunta 8 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
El aborto eugenésico: 
Seleccione una: 



a.  
Por las causas supuestas según la legislación vigente. Se realizará antes de las 12 
semanas de gestación. 
b.  
La intervención será hasta las 22 semanas de gestación por defecto físico o psíquico 
importante del feto. 
c.  
Se realiza en caso de violación, previa denuncia en los 5 primeros días siguientes y 
hasta las 12 semanas de gestación. 
Pregunta 9 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
¿Qué pautas de administración se deben seguir en la píldora del día después? 
Seleccione una: 
a.  
Sería antes de las 96 horas tras el coito desprotegido, acudiendo a los lugares de 
dispensación. 
b.  
En caso de vómito tras la inyecta poner antieméticos y no repetir la dosis al día 
siguiente. 
c.  
La administración se efectúa en dos fases, en donde la 1º toma es en el mismo momento 
tras la prescripción, 12 horas después la 2º toma. 
Pregunta 10 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
¿Cuándo está contraindicada la pastilla del día después? 
Seleccione una: 
a.  
En mayores de edad se precisa consentimiento de los padres o tutores. 
b.  
Anteriores coitos protegidos. 
c.  
En caso de test de embarazo positivo. 
 
 


