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e Evaluacion del modulo 1

1) ¢Cudl es el riesgo relativo de padecer psicosis en la poblacion inmigrante respecto a la
autdctona segun los articulos revisados?

® 2a) El doble o triple.

O b) Entre cuatro y cinco veces mas.

O ¢) Es el mismo.

O d) No puede establecerse, por ser una relacion multifactorial.

O e) Es la mitad.

2) La hipersensibilidad a la critica, el afrontamiento inefectivo de los problemas y el deficiente
apoyo familiar situacional son algunos de los criterios estandarizados de valoracién enfermera por
patrones funciones de salud de Marjory Gordon que estan incluidos en el patrén:

O] a) Tolerancia al estrés.

O b) Valores y creencias.

O c) Autopercepcidon/autoconcepto.

O d) Cognitivo/perceptivo.

O e) Afrontamiento/tolerancia al estrés.

3) ¢Existen diferencias en cuanto al indice de masa corporal teniendo en cuenta el sexo de las
personas con esquizofrenia?

a) No existen diferencias de género.

b) Los hombres tienden a presentar mas obesidad que las mujeres.

c) Las mujeres presentan mas obesidad que los hombres.

d) La mayoria de las mujeres con esquizofrenia presentan un peso normal.
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e) Las mujeres presentan mas obesidad que los hombres, aunque la diferencia no
es estadisticamente significativa.

4) Respecto a la inmigracidn, écual de las siguientes afirmaciones es verdadera?

O a) Es un fendmeno relativamente nuevo.
@® b) Europa es el continente que cuenta con méas inmigrantes.

O c¢) Espafia es uno de los paises con una tradiciéon de inmigrantes
mas antigua.

O d) La inmigracién ha disminuido a lo largo del dltimo siglo.

O e) En Europa, se estima que hay algo menos de 20 millones de
inmigrantes.

5) Una fobia:
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@) a) Es un miedo irracional ante un objeto o situacidon que puede provocar un ataque
de panico.

O b) Es un miedo racional ante un objeto o situacidn estresantes para la persona,
que suele durar un tiempo si no se afronta.

O c¢) Es una respuesta adaptativa ante una situacion peligrosa, que viene
acompafiada de sensaciones y miedo.

O d) Es un miedo irracional ante un objeto o situacién, que suele llevar a la evitacién

del estimulo ansioso y puede limitar la vida de la persona considerablemente.
@® e) Las respuestas a y d son correctas.

6) ¢Cudles son los tres entornos emocionales que influyen en el estado emocional del
adolescente?

O a) La pareja, la familia y la pandilla.

O b) La pandilla, los amigos y la pareja.

O ¢) La escuela, la pareja y la pandilla.

@ d) La familia, los amigos y la escuela.

O e) Los medios de comunicacion, la escuela y la familia.

7) En cuanto a la cognicidn social, éexisten diferencias entre la autopercepcion de la cognicién

social y la que les atribuyen los profesionales a las personas con esquizofrenia?
O a) La autopercepcion de la cognicidon social coincide con la que les atribuyen los
profesionales.

O b) Las personas con esquizofrenia tienden a percibirse menos capaces que la
valoracion realizada por los profesionales.

® () Las personas con esquizofrenia se perciben mas capaces que las atribuciones
que realizan los profesionales.

O d) Existen diferencias de género en la autopercepcidn de la cognicién social.
O e) No existen diferencias de género en la autopercepcion de la cognicidn social.

8) Entre los sintomas mas habituales de los episodios psicéticos que presentan a veces los

inmigrantes, no esperaria encontrar:

O a) Escaso componente emocional.

@) b) Presentacion con sintomas muy aparatosos.

O ¢) Frecuente relacién con situaciones ambientales estresantes.
@® d) Mas prolongados en el tiempo.

O e) Suelen ceder ad integrum.

9) Respecto a la relacién entre inmigracion y psicosis, écudl de las siguientes afirmaciones es

verdadera?

O a) Es una relacién sencilla y bien definida.

@ b) La inmigracién siempre se relaciona con una mayor prevalencia de trastornos
mentales.

¢) La prevalencia de esquizofrenia parece ser mayor en algunos grupos de
inmigrantes que en otros.

d) Todos los estudios respaldan la relacidon entre inmigracion y psicopatologia.
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e) La prevalencia de esquizofrenia es igual en inmigrantes que en autdctonos: del
2 %.

10) Las personas que padecen esquizofrenia sufren en muchas ocasiones falta de conciencia de

sintomas; es decir, presentan:

O a) Anhedonia.
® b) Anosognosia.
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O ¢) Abulia.
O d) Delirium tremens.
O e) Apatia.

Continuar
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