MODULO 3 URGENCIAS
En un sindrome simpaticomimético, aumentan
Seleccione una:

a. Glucemia - Tiempo de razonamiento

(e
b. Frecuencia cardica - Frecuencia Respiratoria - Temperatura - Tensién Arterial \\(
~
c. Bradicardia - Bradipnea - Hipotension
r\- . .
d. Hipotermia
Pregunta 2
Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

El area de descontaminacion en un siniestro NRBQ, estara por norma general
Seleccione una:
a. En zona fria

b. En zona caliente

o v
c. Entre zona templada vy fria

~
d. Entre zona caliente y templada

Pregunta 3

Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Un acronimo o regla nemotécnica para la valoracion secundaria del paciente politraumatizado es
Seleccione una:
a. Aveces_el Bien_Causa_Deterioro_en el Enfermo

b. HISTORIAL \\(

~
c. APGAR

~
d. AVDN

Pregunta 4
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Texto de la pregunta

NO es una tipo de interfase de VMNI

Seleccione una:

a. Nasal
b. Facial
~
c. Oronasal
o
d. Orofaringea \(
Pregunta 5
Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta

Cual es la puntuacion de la escala de coma de glasgow que define que un TCE es grave/severo

Seleccione una:

~

a. 0
0

b.g v
~

c. 14
~

d. 6
Pregunta 6
Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta

El tratamiento de eleccién de la reaccion alergica (shock anafilactico) es
Seleccione una:
a. Atropina

b. Corticoides



c. Adrenalina \‘(

d. Antihistaminicos

Pregunta 7
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
La zonificacion en casi de IMV esta compuesta por
Seleccione una:

a. Zona caliente - Templada - Fria

o v
b. Zona de salvamento - Socorro - Base
~
c. Zona de Socorro - Sanitaria - Logistica
~
d.Zonal1l-2-3
Pregunta 8
Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢Cudl es lo primero a evaluar en la atencidn de un gran quemado?

Seleccione una:

I:-;\- ’
a. La via aerea. La A del ABCDE X
I"H- r
b. La ventilacion.
f-h .
c. La superfice corporal quemada (SCQ)
~
d. La seguridad de la escena. Autoproteccion.
Pregunta 9
Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta



La adenosina

Seleccione una:

{*
a. No se diluye \\(
~
b. Se diluye en 50cc SSF
~
c. Se diluye en 10cc Dx 5%
~

d. Se diluye en 100cc SSF

Pregunta 10
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

La dosis correcta de Carbon Activado es

Seleccione una:

a. Un bote

~
b. 1 mg/Kg

~ v
c. 1 gr/ Kg, hasta 100 gr

~

d. 12,5gr/kg

Pregunta 11
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

La diuresis forzada NO puede ser

Seleccione una:

a. Acida
~

b. Alcalina
{*

c. Toxica \‘(
~

d. Neutra

Pregunta 12
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Texto de la pregunta
En una intoxicacion por setas, el periodo de latencia tiene su punto de inflexion
Seleccione una:

a. En las primeras 12h

-
* b.eneh ¥
~

c. En 8h
~

d. En 24 h

Pregunta 13
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En la dltima actualizacién de la Escala de Coma de Glasgow de 2017, se eliminé:
Seleccione una:

a. Las alusiones al "dolor" ‘(

b. La valoracion de la apertura de ojos

~
c. La respuesta verbal

~
d. La respuesta motora
Pregunta 14

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

El acronimo SHORT del metodo de triaje es
Seleccione una:
(e

a. Sale caminando - Habla - Obedece ordenes - Respita - Taponar hemorragias \\(

b. Silba - Habla - Orientado - Razona - Tranquilo



c. Simple Triage And Rapid Treatment

d. Sistema Holistico Onnidireccional Refutado de Triaje

Pregunta 15
Incorrecta
Puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
A partir de que temperatura corporal consideramos que un paciente ha superado la hipotermia
Seleccione una:

a. De 36° a 38° C

b.350c A
-

c. 34,50C
~

d. 320C

Pregunta 16
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

De las medidas fisicas para prevenir la absorcidon de un toxico, cual NO esta recomendada
Seleccione una:
a. Induccion al vomito ‘(

b. Dilucién
~
c. Lavado Gastrico

~
d. Eliminacion endoscopica-quirurgica

Pregunta 17

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta



Siguiendo los criterios de la American Burn Association (ABA), una quemadura menor es:
Seleccione una:
a. Del 15% al 25% de SCQ de 2° grado en adultos

b. Todas las quemaduras que involucran ojos, oidos, orejas, craneo, cara, cuello, mano, pies,
periné, genitales y pliegues con flexoextension.
{*

c. Del 15% de SCQ o menos, de 1° 6 2° grado en adultos \\(

d. Del 10% al 20% de SCQ de 2° grado, en nifios ancianos y mujeres gestantes.

Pregunta 18
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Cuantos niveles de prioridad tiene el triaje hospitalario Manchester en circuntancias ordinarias

Seleccione una:

a. .4
~

b. .3
'

c.5 \‘(
~

d. .6

Pregunta 19
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Antiarritmicos usado en la PCR

Seleccione una:

g . o
a. Amiodarona y lidocaina
b. Atenolol

{-\- .
c. Verapamilo

~

d. Propanolol

Pregunta 20
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Texto de la pregunta
El Trauma Score Revisado, NO valora
Seleccione una:
a. La escala de coma de glasgow

b. La tension arterial sistolica

~

c. La frecuencia respiratoria

2

d. La tension arterial diastolica '\f

CASO CLINICO

De guardia en una UVI Moévil , nos aproximamos a un accidente de tréafico en una autovia, antes de llegar el CCU (centro coordinador de urgencias) nos
indica que hay de 8 a 10 heridos de diversa consideracion, y una cisterna de transporte de mercancias peligrosas involucrada en el siniestro...

Pregunta 1
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Ante esta situacion éQué sera lo primero a tener en cuenta?

Seleccione una:

~

a. El abundante nimero de heridos
b. La necesidad de "refuerzos"

c. La presencia de la Guardia Civil

~
~
{* ‘(
d. La seguridad de equipo y la autoproteccion

Pregunta 2
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Detenida la ambulancia 1000 m (metros) antes del lugar del accidente y con el viento soplando desde nuestra espalda, nos informa en CCU que se trata
de una cisterna de gas inerte a presion y que no presenta fuga ¢Qué nimero veremos seguro que esta presente en la parte superior del panel naranja
de sefializacion de mercancias peligrosas?

Seleccione una:



a. El1
b. El 2 (

c. El 4

O

i R

d. El9

Pregunta 3
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En contacto ya con el siniestro de forma directa y de manera segura, las primeras acciénes a tomar son

Seleccione una:

"

a. Evaluar la situacion y hacer un triaje de heridos '(
b. Atender de inmediato a los heridos mas graves

c. Llamar al 112 para pedir ayuda

~
~
~

d. Pedir a la Guardia Civil que corte el trafico

Pregunta 4
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

La primera victima con la que contactamos, de las 10 que vemos a primera vista, esta en el suelo sin moverse, con una evidente disnea, aunque
defiende via aérea por si sdlo, tiene un sangrado abundante en una pierna, aplicando el modelo de triaje START ¢Qué prioridad tendrad?

Seleccione una:

.
a. Color Negro - Sin Prioridad
.
b. Como Verde - Demorable
.
c. Comor Amarillo - Urgente
{* ‘(
d. Color Rojo - Inmediato

Pregunta 5
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

A este primer paciente, si disponemos de los medios necesarios, ademas de triarle éQué mas podemos hacer por éI?

Seleccione una:



T

a. Controlar hemorragia con torniquete ‘(
b. Poner oxigeno

c. Intentar detener hemorragia con presion directa

i R R

d. Abrir via aerea con canula orofaringea

Pregunta 6
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

El segundo paciente que encontramos esta parcialmente atrapado bajo uno de los coches volcados, no se mueve, no respira y debera ser rescatado por
bomberos para poder ser atendido ¢Qué prioridad tendra, segun el START?

Seleccione una:

(v ‘(
a. Color Negro - Sin Prioridad

b. Como Verde - Demorable

c. Comor Amarillo - Urgente

-
-
-

d. Color Rojo - Inmediato

Pregunta 7
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Mientras colocamos la tarjeta del anterior paciente, se acercan dos personas con heridas y pequefias hemorragias en cabeza y tronco, quejandose de
dolores y preguntando en que pueden ayudar, la prioridad de ambos sera:

Seleccione una:

-
a. Color Negro - Sin Prioridad

(¥ ‘(
b. Como Verde - Demorable

-
c. Comor Amarillo - Urgente

-

d. Color Rojo - Inmediato

Pregunta 8
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Enviamos a las dos victimas anteriores hacia la UVI Mévil y abordamos a otra que esta sentada todavia en su vehiculo, dice que no puede salir por si
misma, pero que se encuentra bien éprioridad?



Seleccione una:

~

a. Color Negro - Sin Prioridad
b. Como Verde - Demorable

.
“ v
c. Comor Amarillo - Urgente

-

d. Color Rojo - Inmediato

Pregunta 9
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta

El siguiente paciente estd semisentado en el suelo, con la espalda apoyada en la puerta de una furgoneta, respira con normalidad, tiene una herida con
hemorragia activa en MSD y no tiene pulso radial en ambos MMSS éQué tarjeta le colocamos?

Seleccione una:

-

a. Color Negro - Sin Prioridad
-

b. Como Verde - Demorable
.

c. Comor Amarillo - Urgente
0

d. Color Rojo - Inmediato ‘(

Pregunta 10
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta

Mas adelante y apoyado en el capé de un coche, encontramos a un paciente que respira con normalidad, tiene pulso radial y obedece ordenes, aunque
parece confuso ¢Qué prioridad le asignaremos, si aun indicandoselo no se mueve por si mismo?

Seleccione una:

.
a. Color Negro - Sin Prioridad

-
b. Como Verde - Demorable

“ v
c. Comor Amarillo - Urgente

-

d. Color Rojo - Inmediato



