
Comenzado el lunes, 13 de abril de 2020, 10:06 

Estado Finalizado 

Finalizado en lunes, 13 de abril de 2020, 10:58 

Tiempo empleado 51 minutos 47 segundos 

Puntos 32,0/40,0 

Calificación 8,0 de 10,0 (80%) 

Comentario - Perfecto, evaluación superada 

Pregunta 1 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

En un grupo de diabéticos nos planteamos que los participantes aprendan a realizar 

autoanálisis de su glucemia y a inyectarse insulina. Estamos fijando objetivos 

educativos ¿de qué tipo?: 

 

Seleccione una: 

a. De conocimiento  

b. De habilidades  

c. De actitudes  

d. De conducta  

Pregunta 2 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Anotar las modificaciones producidas en el paciente desde la última visita, ¿a qué etapa 

de la visita domiciliaria corresponde?: 



 

Seleccione una: 

a. Registro  

b. Desarrollo  

c. Introducción  

d. Preparación  

Pregunta 3 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

De los siguientes factores, señale los que a juicio de la Unión Europea, influye sobre el 

aumento de la demanda de visitas domiciliarias: 

 

Seleccione una: 

a. Aumento el deterioro financiero y disminución del gasto público.  

b. Las residencias de ancianos son apetecibles al usuario.  

c. El desarrollo tecnológico disminuye la hospitalización a domicilio.  

d. Todas son ciertas  

Pregunta 4 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuáles de los siguientes son componentes de la Actitud? 

 

Seleccione una: 



a. Cognitivos  

b. Afectivos  

c. Conativos  

d. Todas son ciertas  

Pregunta 5 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿De qué concepto estamos hablando cuando decimos: “Predisposición mental adquirida 

y duradera que incita a comportarse de una forma determinada frente a un determinado 

tema de salud”? 

 

Seleccione una: 

a. Motivación  

b. Comportamiento  

c. Actitud  

d. Aptitud  

Pregunta 6 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

La visita domiciliaria finaliza cuando se produce: 

 

Seleccione una: 



a. Curación o  fallecimiento  

b. Resolución de los problemas familiares  

c. El paciente es remitido a Consulta de Enfermería  

d. Todas son ciertas  

Pregunta 7 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

El Programa de Inmovilizados acoge a los siguientes grupos de población: 

 

Seleccione una: 

a. Persona mayor enferma de más de 65 años  

b. Persona mayor frágil o de alto riesgo  

c. Persona mayor sana de 65 a 74 años  

d. Todas son ciertas  

Pregunta 8 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Cuando se recibe una llamada del 112 solicitando una visita domiciliaria, la 

resgistraremos como: 

 

Seleccione una: 

a. Todas son falsas  



b. A demanda  

c. Citada  

d. Programada  

Pregunta 9 

Incorrecta 

Puntúa 0,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

En Castilla y León la Enfermera Gestora de Casos nace a raíz de la puesta en marcha 

de: 

 

Seleccione una: 

a. Programa de Inmovilizados  

b. No existe esta figura en Castilla y León  

c. La creación de las Unidades de Convalecencia y Larga Estancia  

d. Estrategia del paciente crónico  

Pregunta 10 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

La enfermera de atención primaria consigue gracias, a la Educación Sanitaria: 

 

Seleccione una: 

a. Fomentar la salud  

b. Prevenir la enfermedad  



c. A y B son ciertas  

d. Todas son falsas  

Pregunta 11 

Incorrecta 

Puntúa 0,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Todos los Procesos asistenciales de Medora: 

 

Seleccione una: 

a. Todas son falsas  

b. Tienen una Guía Asistencial que los respalda  

c. Tienen un Programa de Salud que los respalda  

d. Tienen un Programa de Salud que los soporta  

Pregunta 12 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Los siguientes países han preferido separar en distintas organizaciones a la Asistencia 

Sanitaria y la Ayuda domiciliaria, en vez de integrarlas en una sola, todos excepto uno, 

¿Cuál?:  

 

Seleccione una: 

a. Dinamarca  

b. Portugal  



c. España  

d. Francia  

Pregunta 13 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Con la comunicación persuasiva al final lo que buscamos es que el sujeto: 

 

Seleccione una: 

a. Cambie su comportamiento  

b. Comprenda la información facilitada  

c. Reciba información  

d. Cambie de actitud  

Pregunta 14 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

El fin de la hospitalización a domicilio es: 

 

Seleccione una: 

a. Acortar la estancia del paciente en el hospital  

b. Evitar la estancia del paciente en el hospital  

c. A y B son ciertas  

d. Todas son falsas  



Pregunta 15 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Dentro de la Cartera de Servicios se encuentran: 

 

Seleccione una: 

a. Las Guías Asistenciales  

b. Los Protocolos de cuidados  

c. Las Normas Técnicas  

d. Ninguno de los anteriores  

Pregunta 16 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

A los métodos de Educación Sanitaria “Socráticos”, se les llama también:  

 

Seleccione una: 

a. Unidireccionales  

b. Directos  

c. Indirectos  

d. Bidireccionales  

Pregunta 17 



Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Los primeros Equipos de Soporte de Atención Domiciliara (ESAD) se crean en 1998, 

en la Comunidad Autónoma de: 

 

Seleccione una: 

a. Madrid  

b. Castilla y León  

c. País Vasco  

d. Cataluña  

Pregunta 18 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

A que fase de la visita domiciliaria corresponde la frase  “la misión de la enfermera será 

la de identificar necesidades y colaborar en la solución de los problemas existentes”: 

 

Seleccione una: 

a. Registro  

b. Finalización  

c. Desarrollo.  

d. Introducción.  

Pregunta 19 

Correcta 



Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

De los siguientes, SOLO uno es motivo de alta en la visita domiciliaria: 

 

Seleccione una: 

a. No tener coche  

b. Fallecimiento del paciente  

c. Orden médica de no volver al domicilio  

d. Cambio en el cuidador principal  

Pregunta 20 

Incorrecta 

Puntúa 0,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

El Programa de Inmovilizados no dispone en Medora de Guía Asistencial, pero 

podemos utilizar otra Guía señálela: 

 

Seleccione una: 

a. NIC  

b. Cuidados básicos  

c. NANDA  

d. Dependiente  

Pregunta 21 

Incorrecta 

Puntúa 0,0 sobre 1,0 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

En qué documento oficial se hace referencia a la necesidad de atender las necesidades 

de las personas cuidadoras 

 

Seleccione una: 

a. Ley de acompañamiento de los Presupuestos de la Comunidad Autónoma  

b. Real Decreto 137/84 sobre Estructuras Básicas de Salud  

c. Ley de Cohesión y Calidad del Sistema Nacional de salud  

d. IV Plan de Salud de Castilla y León  

Pregunta 22 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Anotar las actividades realizadas y la evolución de los objetivos conseguidos o 

pendientes, ¿a qué etapa de la visita domiciliaria corresponde?: 

 

Seleccione una: 

a. Registro  

b. Introducción  

c. Desarrollo  

d. Preparación  

Pregunta 23 

Incorrecta 

Puntúa 0,0 sobre 1,0 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Según la “Guía de Cuidados de Enfermería: Cuidar al Cuidador en Atención 

Primaria” los procedimientos a realizar con los cuidadores para prevenir recaídas: 

 

Seleccione una: 

a. Dependen del tiempo que lleven afectados por el burnout  

b. Todas son ciertas  

c. Son distintos dependiendo de la fase del proceso en que se encuentren  

d. No se distinguen unos de otros  

Pregunta 24 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

La intrusión por parte de un profesional sanitario en la historia electrónica de un 

paciente sin justificación clínica: 

 

Seleccione una: 

a. Estamos autorizados si se trata de una comprobación  

b. Basta con respetar la confidencialidad  

c. Es normal y pasa nada  

d. Puede llevar aparejada cárcel e inhabilitación para ejercer  

Pregunta 25 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

El paciente llama al centro de salud solicitando la presencia de una enfermera, usted 

registraría esa visita como: 

 

Seleccione una: 

a. Concertada  

b. Programada  

c. Urgente  

d. A demanda  

Pregunta 26 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Las Unidades de Hospitalización a Domicilio dependen orgánica y funcionalmente de: 

 

Seleccione una: 

a. La Dirección Médica  

b. Directamente del Gerente.  

c. La Dirección de Gestión  

d. La Dirección de Enfermería  

Pregunta 27 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Una de prioridades a la hora de evitar la claudicación familiar y por consiguiente la 

institucionalización o abandono de la persona sujeto de cuidados, es: 

 

Seleccione una: 

a. Todas son falsas  

b. Disminuir el número de plazas residenciales de carácter interno  

c. Legislar sobre procesos asistenciales geriátricos  

d. Prevenir y detectar precozmente el síndrome del cuidador enfermo  

Pregunta 28 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

La misión de la Enfermera Gestora de Casos es realizar una serie de actividades 

enfocadas a prevenir problemas de salud y a paliar los existentes en un paciente 

asignado. Esas actividades son: 

 

Seleccione una: 

a. Realizar una valoración integral  

b. Realizar un plan asistencial  

c. Planificar y coordinar la globalidad de los cuidados  

d. Todas son ciertas  

Pregunta 29 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Los estudios de la Unión Europea indican que dentro del servicio domiciliario 

“Actividades sociales”, las actividades más solicitadas son: 

 

Seleccione una: 

a. Reuniones  

b. Paseos  

c. Administración del dinero  

d. Todas son ciertas  

Pregunta 30 

Incorrecta 

Puntúa 0,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

“Promover la atención a pacientes inmovilizados, con patología compleja, en situación 

terminal o ancianos de riesgo, que requieran cuidados en el domicilio, con criterios de 

equidad, máxima cobertura y calidad de atención” es uno de objetivos de: 

 

Seleccione una: 

a. Equipos de Hospitalización a Domicilio  

b. Residencias de Ancianos  

c. Equipos de Soporte de Atención Domiciliara (ESAD)  

d. Todas son falsas  

Pregunta 31 

Incorrecta 

Puntúa 0,0 sobre 1,0 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

La elaboración y negociación del plan de cuidados, ¿a qué etapa de la visita domiciliaria 

corresponde?: 

 

Seleccione una: 

a. Preparación  

b. Desarrollo  

c. Registro  

d. Introducción  

Pregunta 32 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Los Programas de Salud que han sido creados y elaborados en el seno del propio equipo 

de atención primaria se les denomina: 

 

Seleccione una: 

a. Verticales  

b. Transversales  

c. Horizontales  

d. Longitudinales  

Pregunta 33 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Los estudios de la Unión Europea indican que dentro del servicio domiciliario “Higiene 

y cuidado personal” ”, las actividades más solicitadas son: 

 

Seleccione una: 

a. Lavarse/peinarse/vestirse  

b. Acostarse/levantarse  

c. Comer  

d. Todas son ciertas  

Pregunta 34 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

La enseñanza de actividades y las demostraciones de tareas, ¿a qué etapa de la visita 

domiciliaria corresponde?: 

 

Seleccione una: 

a. Introducción  

b. Registro  

c. Desarrollo  

d. Preparación  

Pregunta 35 

Incorrecta 

Puntúa 0,0 sobre 1,0 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Tras la Reforma de la Atención Primaria en 1984: 

 

Seleccione una: 

a. La Reforma de la Atención Primaria no tuvo efecto sobre la Enfermería  

b. La visita domiciliaria se vio reforzada con la hospitalización a domicilio.  

c. La visita domiciliaria quedó olvidada en beneficio de la consulta de enfermería  

d. La consulta de enfermería y la visita domiciliaria evolucionaron a la par.  

Pregunta 36 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Cuando afirmamos que “la misión de la enfermera será la de identificar necesidades y 

colaborar en la solución de los problemas existentes”, ¿en que fase o etapa de la visita 

domiciliaria nos encontramos?: 

 

Seleccione una: 

a. Introducción  

b. Finalización  

c. Desarrollo  

d. Comienzo  

Pregunta 37 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

En Castilla y León las Enfermeras Gestoras de Casos tiene su destino en: 

 

Seleccione una: 

a. Residencias de Ancianos  

b. Salas de Control del 1-1-2  

c. Unidad de Cuidados Asistenciales de cada hospital (UCA)  

d. Centros de Coordinación de Base  

Pregunta 38 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Los estudios de la Unión Europea indican que dentro del servicio domiciliario 

“Mantenimiento del hogar”, las actividades más solicitadas son: 

 

Seleccione una: 

a. Limpieza  

b. Compras  

c. Cocinar  

d. Todas son ciertas  

Pregunta 39 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

El objetivo general de la visita domiciliaria es “Tratar de dar respuestas a las 

necesidades y problemas existentes en el grupo familiar desde el estudio de sus 

necesidades básicas”: 

 

Seleccione una: 

a. Controlando situaciones de precrisis.  

b. Todas son ciertas.  

c. Atendiendo a las de crisis.  

d. Valorando el desarrollo de grupos específicos de alto riesgo.  

Pregunta 40 

Correcta 

Puntúa 1,0 sobre 1,0 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Explicar los motivos por los que vamos a realizar la visita domiciliaria, ¿a qué etapa o 

fase se corresponde?: 

Seleccione una: 

a. Desarrollo  

b. Preparación  

c. Introducción  

d. Registro  
 


