22/11/2017 Examen Final

Pregunta 1
Correcta

Puntta como 1,00

¥ Marcar pregunta

Cual de los siguientes aspectos NO ayudan a la humanizacion de las organizaciones

Seleccione una:
a. Disefo de circuitos funcionales que permiten la ergonomia y facilitacion de situaciones

b. Atencion a la perspectiva emocional y psicoldgica de la atencion dentro del hospital
c. la estructura arquitectonica o disefio espacial y su amigabilidad para con todas las personas

e d. Uso de hormigdn siempre en la construccion «/

La respuesta correcta es: Uso de hormigdn siempre en la construccion

Pregunta 2
Correcta

Puntua como 1,00

V" Marcar pregunta

Cual de los siguientes elementos NO hacen mas amigable un centro sanitaria

Seleccione una:
a. evitacion de pruebas innecesarias

b. ausencia de demoras
e c. Ausencia de profesional referente «/

d. recepcion de bienvenida adecuada

La respuesta correcta es: Ausencia de profesional referente

Pregunta 3
Correcta

Puntua como 1,00

V' Marcar pregunta

En el ejercicio profesional de la enfermeria y a la luz de lo visto en este mddulo de humanizacién senale lo
correcto

Seleccione una:
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a. Ya estamos formados suficientemente en humanismo
b. El caracter cientifico de nuestra profesidén hace que sea mas importante el caracter cientifico
c. La humanizacién es un componente personal de cada enfermera

e d. Es tan importante el concepto humanista como el conocimiento cientifico «/

La respuesta correcta es: Es tan importante el concepto humanista como el conocimiento cientifico

Pregunta 4
Correcta

Puntta como 1,00

¥ Marcar pregunta

Es importante en aras a la humanizacion

Seleccione una:
e a. Hablar de enfermos en vez de enfermedades «/

b. Hablar de casos clinicos en vez de enfermedades
c. Hablar de enfermedades para no estigmatizar a las personas enfermas

d. Ninguna de las anteriores

La respuesta correcta es: Hablar de enfermos en vez de enfermedades

Pregunta 5
Correcta

Punttda como 1,00

¥ Marcar pregunta

Los ascensores modernos estan adaptados para invidentes gracias a

Seleccione una:
a. Los ciegos no pueden ir solos a hospitales

e b. Uso de Braille en el teclado «/
c. NO existe traduccion Braille para los nUmeros

d. Se esta estudiando poner ascensoristas

La respuesta correcta es: Uso de Braille en el teclado
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Pregunta 6
Correcta

Puntta como 1,00

¥ Marcar pregunta

Por humanizacién en el cuidado podemos entender

Seleccione una:

a. Que gracias que los enfermeros prestan cuidados estos se hacen de forma humanista ya que
ningun otro profesional podria hacerlo asi

e b. La capacidad de los profesionales de ponerse en la piel del enfermo y transmitir esa
consideracion como ser humano independientemente de las tareas profesionales a realizar «/

c. La capacidad que se adquiere curricularmente en la formacion pregrado encaminada a dispensar
un trato correcto a los enfermos

d. Que debe ser prestado por humanos y no por maquinas

La respuesta correcta es: La capacidad de los profesionales de ponerse en la piel del enfermo y transmitir
esa consideracion como ser humano independientemente de las tareas profesionales a realizar

Pregunta 7
Correcta

Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta

Segun el decalogo Plan de humanizacion de la asistencia sanitaria desde 2016-2019 de la Comunidad de
Madrid, cual de las siguientes NO es una regla basica de trato

Seleccione una:
e a. Asignarle compariero de habitacion de entre una terna propuesta «/

b. Presentarse
c. Acompanarle

d. Informarle de su proceso

La respuesta correcta es: Asignarle companero de habitacion de entre una terna propuesta

Pregunta 8
Correcta

Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta
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Si tratamos a un sefior de 78 afos de edad que tenemos a nuestro cargo refiriendonos a él como abuelo
en que podemos incurrir

Seleccione una:
a. En un trato afectuoso siempre favorecedor de los cuidados

b. No tiene ninguna relevancia en la atencion
e c. una falta de respeto a la dignidad de ese enfermo «/

d. En una vulneracion de codigo deontologico

La respuesta correcta es: una falta de respeto a la dignidad de ese enfermo

Pregunta 9
Correcta

Puntdia como 1,00

¥ Marcar pregunta

Cual es el nivel de ruido maximo tolerable recomendado por la American Academy of Pediatrics en una
UCI neonatal

Seleccione una:
e a.45dB «/

b. 120 dB
c.7dB

d. Ninguno de las anteriores

La respuesta correcta es: 45 dB

Pregunta 10
Correcta

Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta

En la busqueda de situaciones confortables para madre e hijo las organizaciones sanitarias tratan de
(senale la falsa):

Seleccione una:
a. Crear salas o espacios de lactancia

b. instalar cambiadores de bebé en los bafios
e c. Vales de cafeteria para los padres de nifios ingresados«/

d. Espacios de descanso para padres de nifios en UCI con armarios, microondas , mesas, efc...
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La respuesta correcta es: Vales de cafeteria para los padres de nifios ingresados

Pregunta 11
Correcta

Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta

En obstetricia como norma general se recomiendan habitaciones individuales por las siguientes razones
(senale la falsa):

Seleccione una:
a. Permite las visitas con mayor comodidad

b. Se proporciona intimidad y bienestar durante todo el proceso
= c. Son desaconsejables ya que estorban el trabajo de los profesionales «/

d. Favorece el continuo contacto con el recién nacido

La respuesta correcta es: Son desaconsejables ya que estorban el trabajo de los profesionales

Pregunta 12
Correcta

Puntua como 1,00

¥ Marcar pregunta

Los sistemas de contencion

Seleccione una:
a. Son necesarios para controlar a todos los pacientes psiquiatricos

e b. Es una medida extrema a usar cuando no hay mas remedio «/
c¢. No revisten ningun riesgo en su uso

d. Su uso es indiscutible desde el punto de vista ético

La respuesta correcta es: Es una medida extrema a usar cuando no hay mas remedio

Pregunta 13
Correcta

Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta
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Que ventajas presenta la hospitalizacion a domicilio (sefale la falsa):

Seleccione una:
a. Evita infecciones nosocomiales y iatrogenias hospitalarias

b. Alivia la ansiedad que el hospital genera a los pacientes.
c. Hace posible continuar con la vida ordinaria.

e d. Es una situacion de alto riesgo para el paciente «/

La respuesta correcta es: Es una situacion de alto riesgo para el paciente

Pregunta 14
Correcta

Puntdia como 1,00

¥ Marcar pregunta

Respecto al acompanamiento en hospitalizacion de un paciente con Alzheimer

Seleccione una:

a. Dada la complejidad de los cuidados la familia debe permanecer fuera en esos momentos de
trabajo de los profesionales

= b. Deberian permanecer siempre acompafados por sus familiares «/
c. El Alzheimer no ingresa en unidades hospitalarias

d. Debemos aplicar el protocolo de la planta que es igual para todos los pacientes

La respuesta correcta es: Deberian permanecer siempre acompafados por sus familiares

Pregunta 15
Correcta

Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta

Siguiendo con el triaje de Manchester un paciente con cédigo amarillo que tipo de urgencia se considera y
cuanto puede esperar para ser atendido

Seleccione una:
a. Urgencia grave- 45 minutos

b. Urgencia menor - 45 minutos
® ¢ Urgencia - 60 minutos «/
d. Emergencia- tiempo estimado por profesionales variable
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La respuesta correcta es: Urgencia - 60 minutos

Pregunta 16
Correcta

Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta

Tiene alguna ventaja el acompanamiento en urgencias por parte de los familiars

Seleccione una:
a. No, mas bien genera situaciones de tensién

e b. Se minimizan riesgos, y se comparten responsabilidad en este sentido entre el centro y el familiar
cuidador. «/

c. Solamente nos permite a los profesionales evitar discusiones

d. Esta contraindicado y por tanto prohibido

La respuesta correcta es: Se minimizan riesgos, y se comparten responsabilidad en este sentido entre el
centro y el familiar cuidador.

Pregunta 17
Correcta

Puntiia como 1,00

V' Marcar pregunta

Cual de estos dispositivos es de la AECC

Seleccione una:
a. Los dos

b. ESAD
c. Ninguno
® d.UCPD«

La respuesta correcta es: UCPD

Pregunta 18
Correcta

Puntda como 1,00

V¥ Marcar pregunta
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Cual de las siguientes propuestas no seria util para el manejo del estrés de los profesionales

Seleccione una:
a. Turnos antiestrés

= b. Ausentarse del trabajo cuando se note estresado/a «/
c. Mindfullnes

d. Ejercicio fisico

La respuesta correcta es: Ausentarse del trabajo cuando se note estresado/a

Pregunta 19
Correcta

Puntdia como 1,00

¥ Marcar pregunta

Cual de los siguientes NO suele ser un motivo habitual de ingreso de los pacientes oncoldgicos

Seleccione una:
a. Complicaciones de la quimio o radioterapia, que implica un paciente grave.

b. Tratamientos agresivos que no pueden proporcionarse en el hospital de dia : por ejemplo los
previos para un trasplante de médula

c. Estado muy grave y terminal que no puede ser tratado en otro ambito social, bien sea el domicilio
o el hospital de apoyo.

e d. Para anticiparse a empeoramientos «/

La respuesta correcta es: Para anticiparse a empeoramientos

Pregunta 20
Correcta

Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta

De entre los siguientes cual NO seria una medida de poyo al cuidador

Seleccione una:
a. Talleres de formacién a cuidadores

b. Facilitacion de menu de acompahnante
e c. Alta precoz para evitar hospitalizaciones «

d. Delegacion de cuidado en voluntario para respiro
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La respuesta correcta es: Alta precoz para evitar hospitalizaciones

Pregunta 21
Correcta

Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta

En relacién al duelo

Seleccione una:
e a. Los profesionales debemos facilitar apoyo emocional en ese trance «

b. Debemos desentendernos ya que es una cuestion personal y familiar
c. Ninguna de las anteriores

d. NO es una competencia de los profesionales sanitarios

La respuesta correcta es: Los profesionales debemos facilitar apoyo emocional en ese trance

Pregunta 22
Correcta

Puntdia como 1,00

V¥ Marcar pregunta

La responsable de dar recibir al paciente en el hospital de dia y de dar la cita en tiempo y forma acorde al
esquema del tratamiento que solicita el oncélogo

Seleccione una:
a. Enfermera Gestora de Casos

= b. Enfermera de apoyo oncoldgico «/
c. Ninguna de las anteriores

d. Enfermera supervisora

La respuesta correcta es: Enfermera de apoyo oncoldgico

Pregunta 23
Correcta

Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta
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Por mala noticia en el entorno de salud podemos entender

Seleccione una:
a. Ninguna de las anteriores

e b. Aquella que drastica y negativamente altera la perspectiva del paciente en relacion con su futuro

c. La que se circunscribe a informacion de enfermedades mortales

d. Aquella informacion que no se ajusta a nuestras expectativas

La respuesta correcta es: Aquella que drastica y negativamente altera la perspectiva del paciente en
relacion con su futuro

Pregunta 24

Correcta
Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta

Cual de las siguientes no es una de las bases sobre las que se asienta la Mejora Continua de Calidad en
las organizaciones sanitarias

Seleccione una:
a. Orientacion al cliente a través de la mejora de los procesos.

b. Implicacién de los trabajadores a través de la participacion e informacion
e c. Convenio laboral diferente «/

d. Formacion e incentivos

La respuesta correcta es: Convenio laboral diferente

Pregunta 25
Correcta

Puntta como 1,00

¥ Marcar pregunta

En cual de las siguientes comunidades autdbnomas no existe legislacion relativa a la muerte digna

Seleccione una:
a. Andalucia

b. Madrid
®  c. Castilla Ledn «/
d. Asturias
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La respuesta correcta es: Castilla Ledn

Pregunta 26
Correcta

Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta

En el contexto del liderazgo transformacional W Bennis destaca cuatro funciones de la gestion del lider. De
entre las que se resefian abajo sefale la incorrecta

Seleccione una:
a. Gestion de la atencion

®  b. Gestién econdmica «/
c. Gestion de si mismo

d. Gestion de la confianza

La respuesta correcta es: Gestion econdmica

Pregunta 27

Correcta
Puntta como 1,00

V' Marcar pregunta

En la Ley 2/2010, de 8 de abril, de Derechos y Garantias de la Dignidad de la Persona en el Proceso de la
Muerte de la Junta Andalucia el Derecho a la toma de decisiones y al consentimiento informado esta en su
articulo

Seleccione una:
® a7«

b. No lo contempla
c.8
d. 2

La respuesta correcta es: 7

Pregunta 28
Correcta

Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta
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La Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad, en su articulo 10, plantea los siguientes derechos
(senala el incorrecto):

Seleccione una:

a. A la informacion sobre los servicios sanitarios a que puede acceder y sobre los requisitos
necesarios para su uso

®  b. A exigir cama individual «/
c. A la confidencialidad.

d. Al respeto a su personalidad, dignidad humana e intimidad

La respuesta correcta es: A exigir cama individual

Pregunta 29
Correcta

Punttda como 1,00

¥ Marcar pregunta

La LORTAD (Ley Organica 5/1992 del 29 de octubre) debe garantizar el cumplimiento de (sefiale el
incorrecto):

Seleccione una:
a. Los datos recogidos han de ser adecuados, pertinentes y no excesivos

b. Existe un deber de secreto profesional sobre los datos
c. obligacion de actualizacion y exactitud en los datos almacenados

e d. Los datos deben estar accesibles para todo el mundo en aras a la transparencia «

La respuesta correcta es: Los datos deben estar accesibles para todo el mundo en aras a la transparencia

Pregunta 30
Correcta

Puntda como 1,00

¥ Marcar pregunta

Para el desarrollo del uso de la PBE vy la eficacia practica clinica hacen falta segun Ayres, Wright y
Donaldson unos componentes basicos. De los siguientes sefale el que ellos no contemplaban

Seleccione una:
a. Formacion profesional eficaz

e b. Colocacion de un ordenador para cada profesional «/
c. Utilizacién de las guias clinicas

d. Acceso a la evidencia: bibliotecas, bases de datos, ...
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La respuesta correcta es: Colocaciéon de un ordenador para cada profesional
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