
Sensibilización ambiental y gestión de residuos sanitarios para Enfermería Especialista
(2ª Edición)

Pregunta1

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Cuál es la responsabilidad de los gestores de residuos sanitarios? 

a.

Clasificar los residuos según su peligrosidad. 

b.

Almacenar los residuos de forma adecuada hasta su recogida y transporte.

c.

Tratar los residuos de forma adecuada y eliminarlos de manera segura y eficaz. 

d.

Supervisar la gestión de los residuos y garantizar el cumplimiento de las normativas.

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Tratar los residuos de forma adecuada y eliminarlos de manera segura y eficaz. 

Pregunta2

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

El orden de las capas de la atmósfera es: 

a.

Mesopausa, Estratopausa, Mesosfera.

b.

Estratosfera, Estratopausa, Tropopausa.

c.

Termosfera, Estratosfera, Troposfera. 



d.

Troposfera, Estratosfera, Mesosfera, Termosfera. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Troposfera, Estratosfera, Mesosfera, Termosfera. 

Pregunta3

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Qué obligación tienen los gobiernos según el primer pilar del Convenio de Aarhus? 

a.

Proporcionar oportunidades de participación pública.

b.

Proteger el medio ambiente de los efectos nocivos de la contaminación. 

c.

Proporcionar acceso a la información ambiental. 

d.

Establecer medidas para prevenir y erradicar el acoso escolar. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Proporcionar acceso a la información ambiental. 

Pregunta4

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Por qué es importante la gestión adecuada de los residuos sanitarios? 

a.

Porque pueden ser reutilizados en otros procedimientos médicos. 

b.



Para reducir la cantidad de residuos que terminan en los vertederos y minimizar su impacto 

ambiental. 

c.

Porque no hay suficientes vertederos para almacenarlos. 

d.

Para mejorar la salud y el bienestar de las comunidades locales. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Para reducir la cantidad de residuos que terminan en los vertederos y minimizar su impacto 

ambiental. 

Pregunta5

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Qué ley española regula el acceso a la información y participación pública en materia 

ambiental? 

a.

Ley de Promoción de la Educación y la Cultura de Paz. 

b.

Ley 34/2007 de calidad del aire y protección de la atmósfera.

c.

Ley 27/2006 de Promoción de la Educación y la Cultura de Paz. 

d.

Ninguna de las anteriores. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Ley 27/2006 de Promoción de la Educación y la Cultura de Paz. 

Pregunta6

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



¿Cuál es la definición de residuos sanitarios según la legislación española? 

a.
Son aquellos generados en centros deportivos. 

b.

Son aquellos que presentan un riesgo para la salud pública o el medio ambiente si no se 

gestionan adecuadamente. 

c.

Son aquellos que pueden ser gestionados como residuos domésticos.

d.

Son aquellos que pueden ser eliminados de forma irresponsable.

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Son aquellos que presentan un riesgo para la salud pública o el medio ambiente si no se 

gestionan adecuadamente. 

Pregunta7

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Qué proceso implica la separación de los residuos sanitarios en diferentes categorías según 

su riesgo potencial? 

a.

Clasificación. 

b.

Transporte. 

c.

Tratamiento. 

d.

Segregación. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Segregación. 

Pregunta8

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

¿Qué estrategia se describe como una herramienta efectiva para fomentar la sostenibilidad 

ambiental y la gestión de residuos sanitarios en las escuelas? 

a.
Cooperación y alianzas entre organizaciones.

b.

Campañas publicitarias y de medios de comunicación.

c.

Eventos y actividades comunitarias. 

d.

Educación y concienciación en las escuelas. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Educación y concienciación en las escuelas. 

Pregunta9

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Qué son los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la ONU? 

a.
Un conjunto de 8 objetivos globales y 169 metas interconectadas que abordan los principales 

desafíos mundiales en términos de desarrollo sostenible. 

b.

Un conjunto de 17 objetivos globales y 169 metas interconectadas que abordan los principales 

desafíos mundiales en términos de desarrollo sostenible.

c.

Un conjunto de 5 objetivos globales y 100 metas interconectadas que abordan los principales 

desafíos mundiales en términos de desarrollo sostenible.

d.

Un conjunto de 10 objetivos globales y 200 metas interconectadas que abordan los principales 

desafíos mundiales en términos de desarrollo sostenible. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:



Un conjunto de 17 objetivos globales y 169 metas interconectadas que abordan los principales 

desafíos mundiales en términos de desarrollo sostenible.

Pregunta10

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Cuál es el impacto ambiental que pueden tener los residuos sanitarios mal gestionados? 

a.

Contaminación visual del entorno. 

b.

Liberación de gases tóxicos en el aire. 

c.

Incremento en la tasa de lluvia ácida. 

d.

Reducción de la biodiversidad. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Liberación de gases tóxicos en el aire. 

Pregunta11

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Por qué es importante la comunicación en la gestión de residuos sanitarios? 

a.

Para garantizar que se sigan los protocolos de seguridad adecuados. 

b.

Para reducir la cantidad de residuos peligrosos que se generan. 

c.

Para minimizar el impacto en el medio ambiente. 

d.



Para aumentar la cantidad de residuos que se generan. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Para garantizar que se sigan los protocolos de seguridad adecuados. 

Pregunta12

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Cuáles son los residuos peligrosos según la normativa española? 

a.
Materiales biológicos como sangre, excreciones y tejidos. 

b.

Residuos que no pueden ser gestionados como residuos domésticos.

c.

Residuos que no presentan ningún riesgo para la salud pública o el medio ambiente.

d.

Residuos generados por la utilización de medicamentos.

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Materiales biológicos como sangre, excreciones y tejidos. 

Pregunta13

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Qué medidas pueden adoptar los centros sanitarios para reducir la cantidad de residuos 

generados? 

a.

El almacenamiento de productos sanitarios en grandes envases.

b.

La eliminación de materiales sanitarios una vez que han sido utilizados. 



c.

La selección de productos que generen menos residuos. 

d.

La falta de educación y concienciación de los trabajadores sanitarios. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

La selección de productos que generen menos residuos. 

Pregunta14

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Por qué es importante la sensibilización ambiental?

a.

Porque el medio ambiente está siendo afectado de manera significativa por la acción del ser 

humano.

b.

Porque las empresas deben reducir su huella ecológica. 

c.

Porque los programas de educación ambiental deben ser inclusivos y accesibles para todas las

personas. 

d.

Porque la pérdida de la biodiversidad es uno de los mayores desafíos que enfrenta la 

humanidad.

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Porque el medio ambiente está siendo afectado de manera significativa por la acción del ser 

humano.

Pregunta15

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



¿Qué establece la Ley 34/2007 de calidad del aire y protección de la atmósfera? 

a.
La creación de un Observatorio Estatal de la Convivencia Escolar.

b.

La protección del medio ambiente contra la violencia de género. 

c.

La gestión y control de las emisiones de gases de efecto invernadero. 

d.

La promoción de la educación en valores y la resolución pacífica de conflictos.

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

La gestión y control de las emisiones de gases de efecto invernadero. 

Pregunta16

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Qué es el Análisis del Ciclo de Vida (ACV) de los residuos sanitarios? 

a.
Un proceso para evaluar los impactos ambientales de un producto o servicio durante su ciclo 

de vida completo.

b.

Un proceso para la extracción de materias primas para los residuos sanitarios.

c.

Un proceso para transportar residuos sanitarios de un lugar a otro.

d.

Un proceso para desinfectar los residuos sanitarios. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Un proceso para evaluar los impactos ambientales de un producto o servicio durante su ciclo 

de vida completo.

Pregunta17

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

¿Cuántas categorías de residuos sanitarios existen según su riesgo? 

a.

2.

b.

3.

c.

4.

d.

5.

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

5.

Pregunta18

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Cuál es uno de los pilares fundamentales del Convenio de Aarhus?

a.

Promoción de la educación y la cultura de paz. 

b.

Acceso a la justicia.

c.

Control de la calidad del aire. 

d.

Prevención y tratamiento de la violencia de género. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Acceso a la justicia.

Pregunta19

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta

¿Cuál es el objetivo de "Agua limpia y saneamiento" dentro de los ODS? 

a.

Fomentar la igualdad de género y el empoderamiento de todas las mujeres y niñas, eliminando 

la discriminación y la violencia de género y promoviendo la igualdad de oportunidades. 

b.

Garantizar el acceso a agua potable y saneamiento seguro y asequible para todos, así como 

fomentar prácticas sostenibles en la gestión del agua. 

c.

Poner fin a la pobreza extrema en todas sus formas, incluyendo la reducción de la brecha de 

ingresos, la creación de empleo digno y la garantía de protección social para los más 

vulnerables. 

d.

Garantizar el acceso a una educación de calidad, desde la educación infantil hasta la 

universidad, fomentando la formación profesional y técnica y mejorando el acceso a 

tecnologías de la información y la comunicación. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Garantizar el acceso a agua potable y saneamiento seguro y asequible para todos, así como 

fomentar prácticas sostenibles en la gestión del agua. 

Pregunta20

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Cuáles son las tecnologías avanzadas de tratamiento que se pueden utilizar para los residuos

sanitarios? 

a.

Reciclaje y compostaje. 

b.

Tratamiento con productos químicos y enterramiento en vertederos. 

c.

Esterilización con vapor, incineración y conversión de residuos en energía. 

d.



Tratamiento con agua y emisión en ríos. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Esterilización con vapor, incineración y conversión de residuos en energía. 

Pregunta21

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

El concepto de Naturaleza hace referencia a:

a.
El estudio de la relación entre los organismos y su medio ambiente físico y biológico.

b.

El conjunto, orden y disposición de todo lo que compone el universo. 

c.

El medio ambiente físico, la humedad, el viento, el oxígeno, el dióxido de carbono y los 

nutrientes del suelo, el agua y la atmósfera.

d.

El medio ambiente biológico está formado por los organismos vivos principalmente plantas y 

animales. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

El conjunto, orden y disposición de todo lo que compone el universo. 

Pregunta22

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Entre los efectos del ruido podemos destacar: 

a.
Efectos auditivos.

b.



Efectos psicológicos.

c.

Alteraciones de conducta.

d.

Todas son correctas. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Todas son correctas. 

Pregunta23

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Cuál es la normativa principal que regula la gestión de residuos sanitarios en España?

a.
Ley 22/2011, de residuos y suelos contaminados. 

b.

Real Decreto 180/2015, sobre traslado de residuos. 

c.

Orden SCO/317/2003, por la que se establecen los criterios para la selección de los residuos 

sanitarios y su tratamiento. 

d.

Real Decreto 952/1997, de 20 de junio, por el que se establecen las disposiciones mínimas de 

seguridad y salud en el trabajo en la manipulación de residuos biológicos.

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

Real Decreto 952/1997, de 20 de junio, por el que se establecen las disposiciones mínimas de 

seguridad y salud en el trabajo en la manipulación de residuos biológicos.

Pregunta24

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



¿Qué se entiende por sensibilización ambiental? 

a.
La conciencia que tiene un individuo o una sociedad sobre la importancia de cuidar y proteger 

el medio ambiente. 

b.

La emisión de gases de efecto invernadero. 

c.

La sobreexplotación de los recursos naturales.

d.

La deforestación. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

La conciencia que tiene un individuo o una sociedad sobre la importancia de cuidar y proteger 

el medio ambiente. 

Pregunta25

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

¿Qué es la reducción de residuos sanitarios en origen? 

a.
La eliminación de residuos en los vertederos. 

b.

La minimización de la cantidad de residuos generados en el centro sanitario.

c.

La gestión adecuada de los residuos sanitarios en los vertederos. 

d.

La separación de los residuos sanitarios en diferentes categorías. 

Respuesta correcta

La respuesta correcta es:

La minimización de la cantidad de residuos generados en el centro sanitario.
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