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CUIDADOS AL PACIENTE POLITRAUMATIZADO
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1 si encontramos una
hemorragia exanguinante
en el paciente que no
conseguimos tratar con
presión directa y no
disponemos de agentes
hemostáticos, deberemos:
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2 la triada típica del
taponamiento cardíaco es.
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3 el neumotórax se tratará
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4 No son errores frecuentes
en el protocolo FAST
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5 Una de las lesiones con
compromiso vital que
valoramos en la B de la
valoración inicial es:
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6 La reposición de volumen
en el paciente traumático
con sangrado activo en el
ámbito extrahospitalario se
hará:
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7 Generalmente, se puede
decir que la mortalidad del
paciente politraumatizado
tiene una distribución en
tres momentos distintos.
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8 No son fármacos
recomendados en el
manejo de la PIC
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9 Con respecto al shock
medular es falso que:
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10 Se sospechará de lesión de
columna Y/o posible lesión
medular traumática
excepto
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11 En la D de la valoración
primaria se evalúa( Indica
la respuesta correcta)
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12 se sospechará de lesión de
columna y/o posible Lesión
medular traumática:
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Ante la falta de estudios radiológicos,
solo podremos tener sospecha
diagnóstica basada en la valoración
del dolor a la palpación de las
apófisis espinosas y su deformidad.
Por lo que será de mucha importancia
la valoración del mecanismo lesional,
y se sospechará de lesión de columna
y/o posible LMET en:

-       Impactos violentos sobre
cabeza, cuello, tronco, pelvis,
atrapamientos tras colapso de
estructuras.

-       TCE con alteración del nivel de
conciencia.

-       Daño significativo del casco en
víctimas de accidentes de moto.

-       Accidentes de tráfico, atropellos,
afectados por explosión: producen
fuerzas de aceleración,
desaceleración y flexión lateral
bruscas sobre el cuello.

-       Fracturas impactadas (por
desaceleración) en piernas o caderas.

-       Víctimas en aguas superficiales.

-       Cualquier caída, especialmente
en ancianos.

-       Ahorcamiento.

-       Proyección o caída desde
vehículo de motor o cualquier otro
medio de transporte.
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13 Entre los objetivos que nos
marcamos ante un paciente
con TCE se encuentra:
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14 Son componentes de la
triada de la muerte del
paciente traumático
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15 Cuando los mecanismos de
lesión no producen una
comunicación entre los
espacios pleurales o del
mediastino con el exterior
se denomina:
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16 En el caso de que el
paciente con neumotórax
abierto muestre un
aumento del deterioro
respiratorio o presente
signos de inestabilidad
hemodinámica…
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17 Anatómicamente ¿cuál de
estas meninges está más
cerca del hueso?
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18 Con respecto a las lesiones
abdominales específicas
señale la falsa:
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19 No se considera un factor
de alto riesgo según la
regla canadiense:
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20 ¿cuándo usaría agentes
hemostáticos si dispusiera
de ellos ante un paciente
con una gran hemorragia?
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