
TEST 5 

La IHAN es: 

B 

Una iniciativa para implementar 10 pasos de actuación para proteger, promover y 

apoyar la lactancia materna desde los servicios de maternidad. 

 

Son objetivos de la IHAN: 

D 

Todas las anteriores. 
 

Señala todas las respuestas VERDADERAS 

Seleccione TODAS las respuestas correctas. 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

A 
La IHAN contempla también el apoyo a las madres que deciden no dar el pecho 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

B 

Un hospital que se quiere acreditar tiene que adherirse al Código Internacional de 

Comercialización de Sucedáneos de Leche Materna 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

C 

En años recientes se ha añadido también la atención amigable a la mujer en el parto 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

D 
Es imprescindible la formación del personal 

 

Son Pasos los siguientes, excepto: 

D 

Todas son correctas 
 

Los grupos de apoyo a la lactancia 

A 

Son grupos de ayuda entre pares 
 

 



En un grupo de apoyo a la lactancia 

D 
b y c son correctas 

 

En las reuniones de los grupos de apoyo a la lactancia. 

Señala todas las respuestas FALSAS 

Seleccione TODAS las respuestas correctas. 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

A 
No se puede hablar de destete, ya que se apoya que el bebé siga amamantando.  

B 
Se pueden resolver problemas médicos dada la dilatada experiencia de las personas que 

lo llevan.  

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

C 
Los padres y otros familiares no deben asistir, sólo las madres, ya que es a quien hay 

que ayudar.  

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

D 
Es mejor que no vayan los bebés, ya que interrumpen el ritmo de la reunión  

 

(ESTÁ MAL) 

 

Tras una consulta con una madre, le sugieres la 

posibilidad de incorporarse a un grupo de apoyo a la 

lactancia, para compartir con otras madres la 

experiencia de la crianza. Pero ella desconfía un poco, 

no tiene muy claro que es eso de un grupo de lactancia. 

¿Qué podrías decirle al respecto del tema utilizando las 

habilidades de comunicación para que no se sienta 

juzgada? 

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta 

A 
Tienes dudas acerca de lo que son los grupos de lactancia 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

B 



Los grupos de apoyo a la lactancia son grupos de madres que comparten sus dudas y 

experiencias 

C 

¿Te preocupa no encajar en un grupo así? 

D 

Todas son correctas 
 

(ESTÁ MAL) 

 

Las IBCLCs son: 

B 
Profesionales de la salud especializadas en el manejo clínico de la lactancia materna 

 

Las IBCLCs: 

A 

Tienen que cumplir un Código de conducta 
 

La profesión de IBCLC provoca un impacto porque: 

D 

a y b son correctas 
 

Para obtener la certificación de IBCLC y mantenerla 

en el tiempo NO es necesario 

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

A 

Hacer un examen de nivel universitario. 

B 

Recertificarse cada 8 años. 

C 

Demostrar un número amplio de horas de atención a madres. 

D 

Demostrar un número de horas de formación. 
 

(ESTÁ MAL) 

 



Un taller de lactancia es 

C 
Un espacio donde se reúnen madres y gestantes dirigidas por un profesional y en el que 

se habla de lactancia 
 

Sobre los talleres de lactancia. Señale la incorrecta 

A 
No se tratan temas que las madres propongan 

 

Señala todas las respuestas VERDADERAS 

Missing translation: course_player_quiz_in_progress_selected 

A 

Los talleres de lactancia tratan temas como la incorporación al trabajo, la alimentación 

complementaria o la técnica correcta de lactancia.  

D 
En los talleres de lactancia las mujeres plantean sus dudas y problemas  

 

 

Trabajas en un centro de salud y quieres crear un 

taller de lactancia 

B 

Necesitas recursos materiales y humanos 
 


